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Cientistas via pix bet Edimburgo desenvolvem sistema de
aquecimento domeéstico movido a agua

Cientistas via pix bet Edimburgo desenvolveram um sistema de aguecimento para 1 residéncias
gue utiliza energia da 4gua, o recurso mais abundante do mundo.

O equipamento pode utilizar &gua do mar, 1 rios, lagoas e até mesmo 4gua de minas para
aquecer radiadores e agua para banhos e chuveiros, utilizando a mesma 1 tecnologia dos
agquecedores de ar.

Tecnologia e aplicagéo

O sistema esta sendo testado pela Universidade de Edimburgo via pix bet um projeto 1 de
habitacao acessivel perto do Fiorde de Forth, proximo ao Forth Bridge, via pix bet um museu de
mineracao de ouro no 1 sudoeste da Escdcia e via pix bet uma estufa comercial via pix bet Fife.

Outro sistema serd instalado este verdo no Centro de 1 Aves Marinhas de North Berwick, também
obtendo energia do Fiorde de Forth. Todos os sistemas utilizam agua do mar ou 1 rios préximos.

Essa € a ultima forma de explorar o calor ambiente no ambiente natural para aquecer prédios,
usando 1 as mesmas tecnologias via pix bet aquecedores de ar e solo.

O calor da agua do mar ou do rio € 1 capturado pelo glicol, o liquido usado via pix bet
anticongelante, que € entdo comprimido no aquecedor. A compresséao o faz ficar quente 1 o
suficiente para aquecer 4gua para radiadores ou banhos. A medida que viaja pelo aquecedor, 0
liquido esfria novamente, e 1 o processo se repete.

Comparacdo com outros sistemas

A tecnologia é semelhante a usada via pix bet grandes redes de aquecimento: agua 1 do Clyde &
usada no desenvolvimento habitacional Queen's Quay via pix bet Clydebank, perto de Glasgow.
Esgotos estdo sendo usados para alimentar 1 sistemas de aquecimento de distrito via pix bet
lugares como Stirling, Borders College via pix bet Galashiels, e via pix bet Granton, Edimburgo.

Em contraste, 1 os protétipos construidos por hidrogedlogos na Universidade de Edimburgo séo
projetados para serem compactos, facilmente portateis e usados via pix bet residéncias 1 e
edificios menores, especialmente via pix bet areas rurais e costeiras.

Vantagens e perspectivas

Esses sistemas estao destinados a fornecer outra forma 1 de pequenos sistemas de energia
renovavel necessarios via pix bet grande numero para substituir aquecedores a gas e 0Oleo, a
medida que 1 o Reino Unido se move via pix bet direcdo a um suprimento de energia sem
carbono. O Reino Unido tem cerca de 1 23 milhdes de aquecedores a gas e cerca de 1 milhdo de
aguecedores a Oleo.

O time por tras 1 do projeto afirma que a agua geralmente é uma fonte mais previsivel de energia
do que o ar externo, pois 1 o mar, lagos e rios geralmente mantém uma temperatura consistente.

Lentilas com molasses de granada e um delicioso tahini de



limao

Essas lentilas doce-e-azedas sao iguais a delicia, e vocé definitivamente deve fazé-las, mas o
verdadeiro destaque aqui € o tahini de limao batido, mostrado para mim pela chef vegetal Kali
Jago — agora € meu condimento favorito. Em resumo, o tahini pode se transformar via pix bet
uma coisa cremosa e deliciosa, que, como maionese, ndo é solido ou liquido, e é maravilhoso
regar, independentemente. Diferentemente da maionese, no entanto, é facil de fazer: vocé
apenas precisa emulsiona-lo com agua e 6leo pressionando o botéo "ligar” via pix bet via pix bet
licador de alimentos.

Ingredientes

- Azeite extra-virgem de oliva

- 2 cebolas marrons

- 4 dentes de alho

- Sal marinho grosso

- 2 troncos de talos de salsa

- ¥, de colmo de canela via pix bet p6

- 2 colheres de ch&a de cominho via pix bet p6
- % colher de ch&a de cardamomo via pix bet p6
- 3409 de lentejas marrons

- 3 colheres de sopa de molasses de roma

- 1 colher de cha de agulha picante alema

- 30g de salsa plana

- 120g de tahini

- 1 % colheres de sopa de suco de limao

Instrucoes

1. Coloque seis colheres de sopa de azeite via pix bet uma grande panelinha via pix bet uma
fonte média e, quando quente, adicione as cebolas, os alhos inteiros e uma colher de cha
de sal. Misture para combinar, via pix bet seguida, cozinhe, mexendo occasionalmente, por
25 minutos, até ficar dourado, reduzido e marrom. Transfira metade da mistura de cebola
para um pequeno tigela, e deixe o restante na frigideira com o 6leo.

2. Enquanto as cebolas estdo cozinhando, comece a preparar as lentilhas. Coloque duas
colheres de sopa de azeite via pix bet uma frigideira larga ou via pix bet uma frigideira para
assadeira pela qual vocé tem um tampo, e coloque-o via pix bet uma fonte média. Quando
o0 Oleo estiver quente, adicione a salsa, cozinhe, mexendo, por cinco minutos, via pix bet
seguida, misture as especiarias.

3. Adicione as lentilhas, 1 % colheres de cha de sal e um litro de 4gua, coloque o tampo e
cozinhe por 30 minutos, até as lentilhas cozinharem, via pix bet seguida, tempere com
molasses de rom4, pimenta alem@, salsa e todo o mistura de cebola e 6leo ainda deixado
na outra frigideira (salve a cebola no tigela para terminar o prato).

Tahini de liméao batido

Para fazer o tahini de lim&o batido, use um pequeno liquidificador ou um liquidificador de pau
para bater o tahini, o suco de liméo, uma colher de sopa de 0Oleo, ¥ de colher de cha de sal e 100



ml de dgua até engrossado e cremoso.
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