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conteudo:

Quando todos se despem e estamos todos valor patrocinio
pixbet vasco roupa interior, ndo é possivel dizer qguem tem
50 anos," diz o 8 canadense B-boy Crazy Smooth. "Nos
somos todos dancarinos, todos temos musculosos," ele ri.
"Tash € uma avo cinco vezes, ela 8 tem quatro filhos e ela
tem um six-pack."”

Smooth, também conhecido como Yvon Soglo, esta falando sobre seu novo show, In 8 My Body,
e seu elenco de dancarinos de hip-hop que variam valor patrocinio pixbet vasco idade de seus
20 anos aos finais dos 8 50. E um espetéculo que aborda a realidade de ser um B-boy idoso
valor patrocinio pixbet vasco uma cultura que muitas vezes € 8 associada a juventude - veja as
movimentos ultra-atléticos, acrobaticos dos breakers (o termo correto para breakdancers) que
estrearam nos Jogos 8 Olimpicos deste ano.

A realidade da idade

Natasha "Tash" Jean-Bart tem 53 anos - embora na tela durante nossa chamada de {sp} 8 ela
poderia passar por varias décadas mais jovem. "Mas no meu cérebro, ainda sou 20," ela diz. O
gue movimentos 8 ela ainda pode fazer? "Meu corpo ainda pode fazer tudo!" ela insiste. "Queda
de joelhos, mergulhos..." Mas ela tem que 8 tomar uma decisdo sobre quando ela vai fazé-los
hoje. "Se vocé se machucar, as consequéncias sdo enormes. Nao leva uma 8 semana para se
curar, pode levar um ano." Smooth, que tem 44 anos e se chama a si mesmo de 8 "ponte" entre a
geracédo jovem e os "OGs", teve quatro cirurgias no joelho. Quando ele era jovem, ele se
recuperava, 8 mas agora "toda vez que se questiona, eu fiz a escolha certa? O que acontece se
nao puder dancar?"

A danca 8 e a mortalidade

Apés valor patrocinio pixbet vasco ultima lesdo, Smooth perguntou a seu médico se ele poderia
voltar a correr os 10ks que 8 costumava fazer. "E ele esta como, coloque da seguinte forma: vocé
tem 100 quildmetros restantes nas suas joelhos. Vocé decide 8 o que quer gastar nele, sabe? E
entdo vocé é confrontado com a prépria mortalidade, e € sobre isso que 8 o show €,
essencialmente.” E uma encruzilhada dificil quando a coisa que te traz dor, a danca, € a mesma 8



coisa que te da o maior prazer. "E o que esta nos dando vida, o que te faz sorrir, 0 8 que me faz
sentir bem. Esta prolongando minha vida, e a0 mesmo tempo estd me matando mais rapido?" diz
Smooth.

A 8 paixéo de dancar

O membro mais velho do elenco de In My Body tem 59 anos, o lenda canadense do B-boy 8 DKC
Freeze, nascido David Dundas, que estad dancando desde a final dos anos 70 - valor patrocinio
pixbet vasco equipe abriu para James 8 Brown valor patrocinio pixbet vasco Montreal valor
patrocinio pixbet vasco 1984. Ele faz popping, locking e breaking, mas "esqueca as
movimentos voadores, esqueca de girar,” ele 8 diz. "Ainda me desafio, posso desafiar algum
garoto de vez valor patrocinio pixbet vasco quando,” ele adiciona com um brilho nos olhos. A 8
paixao de se mover ndo mudou. "DKC é o mais velho, mas tenho que monitora-lo mais," diz
Smooth. "Quando estamos 8 valor patrocinio pixbet vasco turné, temos muitos shows e eu
digo, hey, cuide do tornozelo, e entdo eu venho ao canto e ele 8 esta de costas dancando." DKC
ri como um menino pego sendo

Dan Poulter, deputado da Central Suffolk e North Ipswich que trabalha meio periodo como médico
de saude mental valor patrocinio pixbet vasco um hospital do NHS anunciou valor patrocinio
pixbet vasco rendncia ao cargo. Ele estava se resignando na presidéncia dos EUA para ser
membro conservador (Tory MP) até a proxima eleigdo presidencial com uma entrevista exclusiva
a imprensa britanica sobre o assunto:
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