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Biniam Girmay: o ciclista eritreu que esta fazendo historia
no Tour de France

Biniam Girmay tornou-se o primeiro ciclista negro africano a vencer uma etapa do Tour de
France e quer usar seu sucesso para inspirar outros a seguirem seu caminho.

Este més, o ciclista de 24 anos se tornou o primeiro negro africano a vencer uma etapa do Tour
de France. Desde entdo, ele conquistou mais duas etapas, com o potencial de mais para o
velocista de classe mundial.

O ciclista do Intermarché-Wanty, que anteriormente se tornou o primeiro negro africano a vencer
uma etapa no Giro d'ltalia, agora deseja que outros ciclistas negros se destaguem no esporte.

Promovendo o ciclismo global

"E realmente bom para o impacto, uma boa visdo para o talento jovem, porque se vocé trabalhar
nisso, especialmente nas equipes europeias, se eles investirem muito no ciclismo africano,
estamos certos de que teremos um esporte mais global. E isso é sempre legal de ver", disse ele
a Eurosport durante o Tour de France de 2024.

Aumentando a diversidade no pelotéo

"Este ano, sou o Unico ciclista negro no pelotédo, o que ndo é legal, para ser honesto, entédo
gostaria que houvesse mais ciclistas negros no pelotdo."

Comecando com o sonho do Tour de France

Girmay cresceu na capital eritreia de Asmara e se apaixonou pelo ciclismo assistindo o Tour de
France na televisdo todos os anos.

Ele diz que havia adesivos de seus herdis do ciclismo, Mark Cavendish e Peter Sagan, na parede
de seu quarto e foi inspirado por ciclistas como seu compatriota Daniel Teklehaimanot, que se
tornou o primeiro ciclista a representar o pais nos Jogos Olimpicos vaidebet png 2012.

Ajustando-se a vida na Europa

Aos 18 anos, Girmay mudou-se para o Centro Mundial de Ciclismo da UCI nas montanhas
suicas, de acordo com a Cycling Weekly, mas levou tempo para se adaptar a vida longe da
Africa.

"Por um ano, eu quase nao fiz nada porque eu precisava aprender", disse, de acordo com a
Cycling Weekly. "Eu nao sabia nada sobre a Europa, era completamente diferente da Eritreia. Eu
precisava aprender inglés, aprender o idioma do ciclismo, e isso leva um tempo."

Construindo uma carreira de sucesso

ApOs uma carreira junior bem-sucedida, Girmay logo estava pedalando com seus herois e
comecou a se destacar depois de se juntar ao Intermarché-Wanty vaidebet png 2024. Ele agora



tem um contrato com a equipe até 2026.

"Estou convencido de que meus compatriotas ficardo felizes vaidebet png saber que meu futuro
esta entrelacado com a equipe que me deu a oportunidade de escrever paginas importantes da
histéria do ciclismo africano"”, disse ap6s assinar seu contrato de longo prazo.

Uma estrela vaidebet png ascensao

Em 2024, Girmay se tornou o primeiro ciclista negro africano a vencer uma etapa de um dos
Grand Tours do ciclismo ao superar seus rivais na 102 etapa do Giro d'ltalia.

Foi um momento que Girmay nunca esquecerd, por razdes boas e mas.

Mais tarde na mesma tarde, o entéo ciclista de 22 anos teve que abandonar a corrida depois que
um corcho de prosecco explodiu vaidebet png seu olho esquerdo no podio.

"Nao posso acreditar no sucesso que ele teve neste curto periodo”, disse o lendario ciclista
eritreu Teklehaimanot sobre Girmay mais cedo este ano.

"Sua arrancada com os grandes ciclistas do mundo, vaidebet png um curto periodo de tempo, é
seu talento, que eu acho brilhante.”

Girmay fez vaidebet png estreia no Tour de France no ano passado e queria usar a corrida de
2024 para aumentar vaidebet png experiéncia competindo contra um pelotdo de classe mundial.
Vencer uma etapa, ele diz, nunca foi realmente o plano.

No entanto, o eritreu fez histéria vaidebet png 1° de julho ao superar seus rivais vaidebet png
um sprint final no final da terceira etapa deste ano, tornando-se o primeiro ciclista negro africano
a vencer uma etapa.

Somente dois outros ciclistas africanos, Robbie Hunter e Daryl Impey da Africa do Sul, ambos
brancos, haviam anteriormente vencido etapas no Tour de France, de acordo com a Reuters.

"Ser parte do Tour de France € incrivel. Eu sonhava vaidebet png participar e agora ndo consigo
controlar minhas emocdes”, disse um Girmay emocionado apés vaidebet png primeira vitoria, de
acordo com a Reuters.

"Com minha primeira participacdo no Tour do ano passado, adquiri experiéncia e agora eu
consigo lidar com tudo melhor. Vencer hoje € incrivel."

Ele subsequentemente conquistou vitérias nas etapas 8 e 12, conquistas que ele espera abrir
caminho para a préxima geracao de jovens ciclistas negros.

"Ser um dos grandes simbolos dos africanos, sei que € uma grande pressao, mas, por outro
lado, é muito poderoso para me empurrar”, disse Girmay a Eurosport.

No entanto, o ciclista sofreu uma queda durante a 162 etapa na terca-feira, o que abriu a corrida
pelo maillot verde — usado pelo lider da classificagdo por pontos — que Girmay atualmente detém.
"Hoje, para ser honesto, meu cotovelo e minha joelha realmente doiam, especialmente o
cotovelo, porque com 0s pontos ndo consegui me mover tdo bem", disse ele na quarta-feira.

"Sempre o dia seguinte € o mais dificil, vocé sente a dor e ndo € agradavel dormir, mas
mentalmente eu estou altamente motivado, o que me deu muita forca."

Venezuelanos acuden a las urnas en una eleccidon
presidencial consecuente

Los venezolanos acudieron a las urnas el domingo para votar en una eleccion presidencial
altamente consecuente donde el hombre fuerte de Venezuela, Nicolds Maduro, enfrentara uno de
sus mayores desafios politicos, segun los analistas.

Maduro, quien asumio el manto del movimiento Chavismo gobernante después de la muerte de
su predecesor Hugo Chavez en 2013, busca su tercer mandato consecutivo de seis afios en el
cargo. De los nueve otros candidatos que compiten por la presidencia, su mayor oponente es un



movimiento de oposicion unificado que supero sus diferencias para formar una coalicion
conocida como la Plataforma Unitaria Democréatica.

Oposicion mantiene impulso a pesar de la represion gubernamental

El movimiento de oposicién ha mantenido su impulso a pesar de la represion gubernamental
sostenida, en la que su primera opcion de candidata, Maria Corina Machado, fue descalificada
para postularse. Machado, una acérrima capitalista que ha prometido la privatizacion de varias
industrias estatales, ha rallyeado desde entonces por su reemplazo, el diploméatico tranquilo
Edmundo Gonzalez Urrutia.

Venezuela en un momento crucial

La votacién se produce en un momento crucial para Venezuela, que ha experimentado una
represion violenta bajo la vigilancia de Maduro y el peor colapso econémico de un pais en tiempo
de paz en la historia reciente. La nacién rica en petréleo, una vez la quinta economia mas grande
de América Latina, ha visto cdmo su economia se encoge en la Ultima década al equivalente de
una ciudad de tamafio mediano, segun los datos de El Fondo Monetario Internacional.

Preocupacién por una contienda justa

Ha habido una creciente preocupacion de que la oposicidn no vera un concurso justo, ya que el
gobierno de Maduro controla todas las instituciones publicas en Venezuela y ha sido acusado de
manipular votos anteriores, lo que niega. Sin embargo, los expertos sefialan que las
preocupaciones de manipulacion de votos pueden ser atenuadas por la presencia planificada de
representantes de partidos de oposicién en cada lugar de votacién.

Campana electoral con detenciones arbitrarias y bloqueos de medios

La campana electoral ha visto al menos 71 personas detenidas arbitrariamente, la mayoria de las
cuales brindaron algun tipo de servicio a la oposicion, y una docena de medios en linea
bloqueados dentro del pais, segun la organizacion de derechos humanos Laboratorio de Paz.

Obstaculos para venezolanos en el extranjero

El gobierno también ha creado significativas barreras para que los millones de venezolanos en el
extranjero voten, incluidos requisitos de pasaporte y residencia dificiles de obtener.

Observadores electorales limitados

Un grupo limitado de observadores electorales, incluida una equipo del Centro Carter, un
organismo sin fines de lucro establecido por el expresidente de Estados Unidos Jimmy Carter,
estara en el terreno. Pero varios observadores electorales internacionales han anunciado esta
semana que no viajaran a Venezuela para monitorear la votacion.

Lideres latinoamericanos instan a Maduro a renunciar

Lideres latinoamericanos, incluid
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