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Eleicao presidencial nos EUA e a eleicao de mulheres na
América Latina

A eleicdo presidencial nos EUA este ano é outra vez uma disputa entre dois homens. No entanto,
na América Latina, a eleicdo de mulheres como presidentes tornou-se rotineira, como mostrado
nas eleicdes no México no fim de semana passado.

Claudia Sheinbaum, que venceu as eleicdes no México com uma grande margem de votos tous
bet relacdo a outra candidata, Xochitl Galvez, juntou-se a pelo menos uma duzia de mulheres que
ja& serviram como presidentes de paises latino-americanos desde os anos 70.

Esta lista inclui ex-lideres de dois dos paises latino-americanos mais populosos, Dilma Rousseff
do Brasil e Cristina Fernandez de Kirchner da Argentina, e de nacbes menores como Violeta
Chamorro da Nicaragua e Xiomara Castro, a atual presidente da Honduras.

A ascensédo de mulheres a tais posicoes altas destaca como algumas democracias latino-
americanas que emergiram das cinzas de regimes autoritarios provaram ser excepcionalmente
aberto a derrubar barreiras a representacao politica.

Mulheres latino-americanas se tornam presidentes

Jennifer Piscopo, professora de género e politica na Royal Holloway, uma faculdade da
Universidade de Londres, disse que as mulheres que se tornaram presidentes na América Latina
geralmente seguiram um padréo de serem nomeadas por partidos incumbentes ja desfrutando de
altos niveis de apoio dos eleitores.

Citando os exemplos de Rousseff no Brasil, Michele Bachelet no Chile e Laura Chinchilla na
Costa Rica, Piscopo disse que tais partidos "gozam dos melhores dos dois mundos", primeiro
aproveitando os beneficios eleitorais de tous bet forte reputacdo ao entrar na eleicao.

E segundo, "eles também podem usar mulheres para sinalizar novidade ou mudanca para o
eleitorado”, disse Piscopo.

Mulheres no governo do México

No México, o partido no governo, Morena, expandiu gradativamente seu poder tous bet todo o
pais nos ultimos anos enquanto estabeleceu a paridade de género na politica como um pilar de
suas ambicdes de trazer mudancas para o pais de lingua espanhola mais populoso do mundo.

Politicas para promover a participagédo feminina no México

Embora as mulheres no México ndo tenham obtido o direito ao voto até 1953, o pais agora se
destaca entre outros na regido com uma variedade de politicas e legislacdes especificas para
abrir caminho para as mulheres na politica.

Os esfor¢os ganharam forca ap0s uma eleicéo historica tous bet 2000 que p6s fim a décadas de
regime autoritario. Cotas permitiram que mais mulheres se candidatassem a cargos publicos, e
uma emenda constitucional de 2024, apoiada por uma ampla coalizdo de ativistas, académicas e
politicas, estabeleceu metas de paridade tous bet ramos legislativos, judiciario e executivo.
Apenas alguns anos depois, o0 México ndo s6 tem uma presidente-eleita mulher, mas também
mulheres no comando de ambas as casas do Congresso, onde as mulheres ocupavam metade
dos assentos legislativos antes desta eleicdo. As mulheres também servem como chefe de



justica do Supremo Tribunal e governadora do Banco Central.
Efeitos da participac&o feminina no governo

Os esforgos para alcancar a igualdade reverberaram nas elei¢cdes locais e estaduais. Em reflexo
da corrida presidencial, as disputas para governador tous bet Guanajuato e Morelos também
viram duas mulheres competindo para vencer.

Expanséo dos direitos reprodutivos

A entrada de mais mulheres no governo esta refletida tous bet mudancas politicas historicas,
como a descriminalizacéo do aborto tous bet todo o México tous bet 2024.

O México juntou-se a paises como Argentina, Colémbia, Guiana e Uruguai que se movimentaram
para expandir os direitos ao aborto.

Por causa disso, o que deveria ter sido meus anos de halcyon midriff-baring ndo foram: passei
minha adolescéncia e vinte ambos abaixo do peso ou inseguros tous bet uma guerra silenciosa
com a parte média da pele. Nunca foi firme mas curvado tanto por um corriméo saliente quanto
pela barriga macia capaz flutuar sem nunca achatar os 20? Na faculdade eu estava me
verificando também nos estilos das janelas direita para fazer as minhas reflexdes
passageiramente feitas - cintas largadas ao redor dos vestidos American Apper!

Como muitas mulheres que retornam a imagens antigas de si mesmas, as dismorfias do corpo
foram limpas tous bet retrospectiva. Por qué gastei tanta energia me repreendendo no meu mais
magro?

Agora que tenho 36 anos, os tops de colheita se tornaram um grampo improvavel no meu
guarda-roupa e eu estou relutante tous bet deixa -los ir. Eu uso casualmente para jantares datas
; vestiu por noites fora E até mesmo tem cortes mais longos com calgas altas Que me safam No
trabalho Acho confortoe confianga Em usar algo regularmente o qual a mim jovem teria
rechacado: E uma pequena rebelido redefinir minha parte do cérebro Isso verifica Compulsoly
estdbmago!
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