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Teste de sangue com inteligéncia artificial pode prever a
Parkinson's anos antes dos sintomas

Um teste de sangue que utiliza inteligéncia artificial pode prever quem desenvolvera a doenca de
Parkinson até sete anos antes dos sintomas aparecerem, segundo pesquisadores.
O teste € projetado para funcionar super sete giga sena equipamentos ja encontrados super

sete giga sena muitos laboratorios do NHS e, se validado super sete giga sena uma populacéo
ampla de pessoas, podera estar disponivel no servico de saude dentro de dois anos.

Uma oportunidade para a prevencao super sete giga sena vez da cura

Atualmente, ndo existem drogas para proteger o cérebro da Parkinson's. No entanto, um teste
preditivo preciso permitiria que as clinicas identificassem pessoas que se beneficiariam mais de
ensaios clinicos de tratamentos que visam desacelerar ou parar a doenca.

"Atualmente, estamos fechando a porta depois que o cavalo ja fugiu,” disse o prof. Kevin Mills,
um dos autores séniores do estudo no UCL Great Ormond Street Institute of Child Health.
"Precisamos chegar as pessoas antes que elas desenvolvam sintomas. E sempre melhor fazer
prevencao do que curar.”

O que é a Parkinson's?

A Parkinson's é a condicdo neurodegenerativa de crescimento mais rapido do mundo, um



fendbmeno impulsionado principalmente pela populacdo super sete giga sena idade avancada. A
doenca afeta mais de 150.000 pessoas no Reino Unido e 10 milhdes super sete giga sena todo
o mundo. Ela é causada pelo acumulo de uma proteina chamada alpha-synuclein que danifica ou
destréi células nervosas que produzem uma importante substancia chamada dopamina super
sete giga sena parte do cérebro chamada substantia nigra.

As pessoas que desenvolvem a Parkinson's podem experimentar tremores, dificuldades de
movimento e rigidez muscular, mas também problemas de equilibrio, memoria, tontura e dor
nervosa. Muitos recebem terapia de reposi¢cdo de dopamina, mas esfor¢cos estdo super sete
giga sena andamento para encontrar tratamentos que desacelerem ou parem a doenca.

Como funciona o teste?

Para desenvolver o teste, cientistas do UCL e da Universidade de Goéttingen utilizaram um
algoritmo de aprendizado de maquina para detectar um padrédo de assinatura de oito proteinas
no sangue de pacientes com Parkinson's. O algoritmo entdo conseguiu prever a futura
Parkinson's super sete giga sena outros pacientes que forneceram amostras de sangue. Em um
paciente, a doenca foi corretamente prevista mais de sete anos antes dos sintomas.

"E possivel que ele possa antecipar ainda mais," disse a Dr. Jenny Hallgvist, no UCL Institute of
Neurology, e autora principal do estudo publicado no Nature Communications.

Desafios e perspectivas

Prof Ray Chaudhuri, o diretor médico do Parkinson Foundation International Centre of
Excellence, disse que existe uma "necessidade massiva" de testes de sangue que prevejam e
diagnosticem a Parkinson's, mas advertiu que tais testes apresentam "desafios significativos".

"A Parkinson's ndao é uma Unica doenca, mas um s

O projeto de lei da ajuda a Ucrania, aprovado na Camara dos Representantes no sabado
(sdbado), deve agora ir ao Senado nesta terca-feira. Se for aprovada super sete giga sena
camara alta do Congresso entdo o presidente Joe Biden disse que vai assinar imediatamente a
legislacdo para "podemos enviar rapidamente armas e equipamentos Para ucraniano atender as
suas necessidades urgentes campo ”.

A lista de desejos da Ucrania ndo € segredo. No topo: artilharia e sistemas aéreos defesa,
Durante meses, soldados ucranianos na linha de frente falaram sobre ter sido mal desarmado
pelas forcas russas. O presidente Volodymyr Zelensky disse recentemente que a proporcao era
10 para um super sete giga sena favor da Russia
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Tarot € uma ferramenta antiga utilizada para ajuda na tomada de deciséo e a busca por respostas
a perguntas importantes. 2 Embora alguns considera que o Tarot seja Uma Forma da
adivinhacédo, Na realidade ele esta em um momento dificil quando 2 vocé comeca super sete
giga sena auto-reflexdo ou introspeco ”.

A principio, o Tarot era usado como uma ferramenta de jogar noite 0s 2 jogos travam cartas com
simbolos e imagens especificas. No sentido do passo a tempo ou em movimento para um jogo 2
giramentes auto-reflexdo - onde as cartas sdo mais importantes que nunca!



Como fazer uma funcione o Tarot

O Tarot € composto por 2 78 cartas, cada uma com seu proprio significado e simbologia. Como
cartas sdo distribuidas em dos grupos principais: o Arkana 2 Maioreo Arkana Menores;

O Arkana Maior € composto por 22 cartas que representamam Temas Universais, como a vida
vita uma morte 2 um sabedoria 0 amor e conforto. Essassa cartas sao utilizadas para obter
informacgdes sobre viver na soma de decisoes
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