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Thomas Young: doe-humilde campeéo paralimpico tem
objetivos elevados

"Estou muito longe de ser um vencedor de medalha de ouro de 100m; sou apenas um jovem de
24 anos regular”, diz Thomas Young. Ele ndo esta sendo sarcastico; ele esta simplesmente
dando uma conta direta de quem ele é.

Young é o campedo paralimpico T38 de 100m. Ele é um dos rostos da equipe Paralympics GB
gue comecara a competir social poker club Paris na proxima semana. Ele foi mentorado por
Usain Bolt, é destaque social poker club campanhas da Adidas e Aldi e é recipiente de uma
MBE por servicos ao atletismo. Mas ser normal também é o seu assunto. "Eu amo sair com
meus amigos, assistir a partidas de futebol e jogar meu Xbox", diz. "Entéo, sim, fora da pista, sou
apenas um cara normal.”

Modelo real e desejos elevados

Young gosta de se descrever como um "modelo real", uma moeda que social poker club parte
reflete social poker club vontade de permanecer no chdo. Também, no entanto, fala sobre
social poker club jornada como alguém que foi diagnosticado aos 12 anos com
neurofibromatose, uma condi¢do que afeta a coordenacéo e o equilibrio, mas ndo é sempre
visivel.

"Como alguém com uma deficiéncia menos visivel, acho que as vezes as pessoas dizem a mim:
‘Vocé é realmente deficiente?' Ndo me importo nada com as pessoas perguntarem isso social
poker club absoluto porque quando vocé diz a palavra Paralimpicos, vocé esta pensando social
poker club amputados, usuarios de cadeira de rodas, cegos, por exemplo, e eu ndo sou nenhum
deles. Acho que posso fazer mais pessoas cientes e provavelmente mais pessoas com
deficiéncias menos visiveis entrarem social poker club desportos também. Isso seria algo que
eu realmente gostaria de fazer, além de ganhar ouro.”

Thomas Young cruza a linha para vencer a final masculina dos 100m T38 nos Jogos
Paralimpicos de Téquio de 2024.slot que paga de verdade

Nascido e criado social poker club Croydon, Young comecgou a correr competitivamente pouco
depois de receber o diagndstico, inspirado social poker club assistir aos Jogos de Londres 2012.
Foi apenas social poker club 2024 que ele comecou a trabalhar com o treinador Joe McDonnell
no Clube Atlético Charnwood social poker club Loughborough, mas no verdo seguinte ele era



/artigo/slot-que-paga-de-verdade-2024-09-04-id-45197.htm

um bicampe&o europeu nos 100m e 200m. Em 2024, adicionou uma prata nos 100m no
campeonato mundial, competindo na classificagdo T38 para aqueles com comprometimento de
coordenacao. Em seguida, apos a interrupcdo da Covid, o triunfo da vida: ouro nos 100m T38
social poker club social poker club estreia paralimpica, com um recorde europeu de 10.94sec.

"Claro que volto e penso que, se tivesse sido classificado muito antes, poderia ter tido um
campeonato mundial social poker club Londres [em 2024], poderia ter até mesmo olhado para
os Jogos Paralimpicos do Rio", diz. "Mas acho que tudo acontece por um motivo e desde que fui
classificado, tive muitos pontos realmente bons social poker club minha carreira. Tive alguns
pontos baixos, vinculados a minha lesdo de cair social poker club uma corrida ha alguns anos,
mas 0s pontos incriveis da minha carreira realmente superam as partes nao tdo boas e eu ndo
posso esperar para fazer algumas lembrancas este ano novamente."

A vara foi levantada para Paris, com Young visando ndo apenas o ouro. "Quero correr além das
expectativas, estabelecer um recorde pessoal e quebrar o recorde mundial”, diz. Mas também
esta ansioso para enfrentar um evento mais dificil e um campo mais desafiador do que mesmo
ha trés anos. "Eu sei que quando chegar a Paris eu vou ser incrivel, mas a categoria T38 se
tornou muito mais dura”, diz. "Os atletas chineses estéo ficando mais rapidos, os atletas
americanos estao ficando mais rapidos ... vocé tem muitos paises agora construindo atletas de
classe mundial. E digo atletas de classe mundial social poker club vez de atletas paralimpicos
de classe mundial porque no final das contas é o que somos. Nunca foi facil social poker club
Paris, mas € o que eu queria, para ser tao dificil quanto puder porque é quando eu me
desempenho no melhor."

Quase como um descuido, Young observa que nao é apenas os atletas que estdo fazendo
melhorias no parasporte. Um aumento na profissionaliza¢édo esta ajudando a melhorar o
treinamento também, com mais tempo de contato acelerando o aprendizado necessario para
ajudar a maximizar o desempenho de atletas com deficiéncias. "Acho que a medida que mais
treinadores entendem deficiéncias e deficiéncias, acho que eles sdo [melhores social poker
club entender] como melhorar seus atletas”, diz. "Estamos vendo tantos treinadores agora vindo
de nivel de clube, nivel de base e eles estdo levando atletas de classe mundial a campeonatos
mundiais e Paralimpiadas."”

Young parece a vontade no novo mundo mais competitivo do parasporte. De fato, ele o
embrulha. Na reunido de Diamante no Estadio de Londres este verao, ele correu contra outros
velocistas paralimpicos britanicos Zac Shaw e Zak Skinner social poker club uma classificagao
aberta (Shaw e Skinner séo atletas com deficiéncia visual). "N6s sabemos que vamos nos
empurrar um para o outro nessas corridas para ser o melhor que podemos ser”, diz Young.

Assine parareceber o boletim informativo Olimpico e Paralimpico

Inscreva-se para Boletim Informativo Olimpico e Paralimpico Diério

Nosso boletim informativo diario vai ajuda-lo a se manter atualizado com todas as coisas nos
Jogos Olimpicos e Paralimpicos

Nota de Privacidade: Boletins informativos podem conter informacdes sobre caridades,
publicidade online e conteddo financiado por terceiros. Para mais informacdes, consulte
nossa Politica de Privacidade. Usamos o Google reCaptcha para proteger nosso site e o
Google Privacy Policy e os Termos de Servi¢co se aplicam.

apos a promocao do boletim informativo

Zak Skinner posa com Thomas Young e Zac Shaw depois de vencer a final masculina dos 100m
ambulantes social poker club julho na reunido de Diamante social poker club Londres.slot que
paga de verdadeslot que paga de verdade

N&o é apenas os atletas que estdo fazendo melhorias no parasporte. Um aumento na
profissionalizacéo esta ajudando a melhorar o treinamento também, com mais tempo de contato
acelerando o aprendizado necessario para ajudar a maximizar o desempenho de atletas com
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deficiéncias. "Acho que a medida que mais treinadores entendem deficiéncias e deficiéncias,
acho que eles sao [melhores social poker club entender] como melhorar seus atletas”, diz.
"Estamos vendo tantos treinadores agora vindo de nivel de clube, nivel de base e eles estao
levando atletas de classe mundial a campeonatos mundiais e Paralimpiadas.”

Young parece a vontade no novo mundo mais competitivo do parasporte. De fato, ele o embrulha.
Na reunido de Diamante no Estadio de Londres este verao, ele correu contra outros velocistas
paralimpicos britdnicos Zac Shaw e Zak Skinner social poker club uma classificacdo aberta
(Shaw e Skinner séo atletas com deficiéncia visual). "Nés sabemos que vamos nos empurrar um
para o outro nessas corridas para ser o melhor que podemos ser", diz Young.

Objetivo: competir contra atletas nao deficientes

Young pode ver a si mesmo como um cara normal, mas nédo pensa normalmente. Seus objetivos,
e os de atletas semelhantes, serdo o que continuard a impulsionar o crescimento e 0 sucesso do
parasporte, esperangosamente comeg¢ando com mais medalhas social poker club Paris. Como
Bolt disse a Young quando os dois trocaram mensagens ap0s o sucesso dele social poker club
Toquio: "Tudo é possivel, ndo pense nos limites."

Martin Scorsese Seleciona Joyas Ocultas do Cinema
Britanico

Este fim de semana, o BFI Southbank social poker club Londres inicia uma temporada de filmes
intitulada Martin Scorsese Selects Hidden Gems of British Cinema. Entre as atracdes que
chamaram minha atencao estdo um excelente duplo de Terence Fisher (1948's To the Public
Danger e 1952's Stolen Face), Roy Ward Baker's Dr Jekyll and Sister Hyde (1971), John Hough's
The Legend of Hell House (1973) e uma exibicdo rara de nitrato de uma joia escura de Alberto
Cavalcanti, Went the Day Well? (1942).

O fato de que um diretor cujo curriculo extraordinario inclui Taxi Driver (1973), Raging Bull
(1980), The Last Temptation of Christ (1988), Casino (1995), Gangs of New York (2002), The Wolf
of Wall Street (2013) e, apenas no ano passado, Killers of the Flower Moon curar uma temporada
assim pode parecer notavel. Mas Scorsese sempre foi um fa de cinema tanto quanto um
cineasta, e os filmes que ele tem defendido ao longo dos anos séo tao importantes para ele
guanto os que ele mesmo fez.

Qualquer pessoa com um interesse passageiro social poker club estudos de cinema deveria
conferir o documentario extremamente assistivel de 1995 A Personal Journey With Martin
Scorsese Through American Movies. Feito com o co-roteirista/diretor Michael Henry Wilson e
produzido pelo BFI, este documentario social poker club trés partes encontra Scorsese
examinando o diretor de cinema como narrador, ilusionista, contrabandista e iconoclasta. De
Charlie Chaplin, DW Griffith e FW Murnau a Sam Peckinpah e Stanley Kubrick, é um trabalho
muito pessoal que presta homenagem aos cineastas que Scorsese ama enquanto enfatiza a
"necessidade de olhar para os antigos filmes", para "estudar os antigos mestres, enriquecer
social poker club paleta, expandir social poker club tela".

Ha uma mistura igualmente intoxicante de histérico e pessoal no documentario de Scorsese de
2024 Made in England: The Films of Powell and Pressburger, feito com o diretor David Hinton.
Recordando suas primeiras experiéncias com filmes como The Red Shoes (um feitico social
poker club Technicolor do cinematégrafo Jack Cardiff que Scorsese assistia incessantemente na
TV social poker club preto-e-branco), Scorsese oferece uma conta fascinante das colaborac¢des
do par, com foco social poker club classicos de Powell e Pressburger como | Know Where I'm
Going! (1945), A Matter of Life and Death (1946), Black Narcissus (1947) e The Tales of
Hoffmann (1951). Mas ele também BR trechos de seus proprios filmes para mostrar o que
aprendeu com Powell e Pressburger.



Em uma sequéncia fascinante, Scorsese explica como o diretor Michael Powell se afasta de um
duelo entre dois personagens principais social poker club The Life and Death of Colonel Blimp, o
inspirando a fazer o mesmo social poker club social poker club representacéo da "grande luta
de campeonato" de Jake LaMotta social poker club Raging Bull, social poker club que a longa
caminhada para o ringue é seguida por cortes de distancia da propria luta. Nos dois casos, o que
importa ndo € a batalha social poker club si, mas o que veio antes e depois.

Scorsese foi, claro, essencialmente responséavel pelo ressurgimento da reputacao de Powell
apos a rejeicdo critica violenta do filme solo britanico de 1960 Peeping Tom, que Scorsese chama
de "filme maldito" sobre "a patologia, a obsesséo, a compulséo do cinema... os perigos do olhar".
Em 1979, Scorsese ajudou a colocar Peeping Tom no festival de cinema de Nova York e depois
relancou, desencadeando social poker club reavaliagdo como um classico moderno. Powell,
gue mais tarde se casou com a editora de longa data de Scorsese, Thelma Schoonmaker,
descreveu a experiéncia do renascimento do filme como ouvir "os gritos de um bebé recém-
nascido".

"Toda essa filmagem néo é saudavel”, diz uma linha importante de Peeping Tom. "Um amigo
meu me enviou essa linha social poker club uma nota quando estavamos fazendo Raging Bull!"
Scorsese me contou quando o entrevistei para o Observer social poker club 2010. "E ndo ha
davida de que [a filmagem] é agressiva e poderia ser algo ndo muito saudavel. E quase como
uma patologia do cinema social poker club que vocé quer possuir as pessoas no filme. Vocé
guer viver por meio deles. Vocé quer possuir seus espiritos, suas almas, de alguma forma. E, no
final, vocé ndo pode parar." (Incidentalmente, essa entrevista estava sendo filmada social poker
club duas cameras, e quando nosso cinegrafista pediu um clipe de méo sincronizado, Scorsese -
sempre o diretor - o fez instantaneamente e depois se desculpou porque: "Nao fiz um bom clipe
la, desculpe...")

O gue mais estou gozando

Caligula: The Ultimate Cut

Mais de 40 anos apos se tornar um escandalo cause célébre, Caligula retorna a tela grande
(também esta disponivel para streaming) social poker club um corte totalmente novo que
finalmente da sentido a o que uma vez foi apenas um acidente cinematografico luxuoso.
Deserdado pelo escritor original Gore Vidal e pelo diretor Tinto Brass, Caligula (1979) foi
chamado de "o filme pornd mais caro ja feito" depois que o produtor Bob Guccione assumiu a
edicdo e inseriu cenas de sexo hardcore. Agora, a audaciosa recompilacdo do escritor, musico e
historiador de arte Thomas Negovan desenterra uma riqueza de imagens inéditas, revelando
uma das performances mais hipnotizantes de Malcolm McDowell como o "anarquista” imperador
determinado a destruir Roma do topo. O resultado € uma revelacao!
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