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Varios enfoques para la infidelidad: una perspectiva única
en cada caso

La infidelidad puede ser vista y manejada de diferentes formas  según cada pareja. Mientras que
algunos pueden ver un beso borracho en la pista de baile como inofensivo, para otros  puede ser
una catástrofe que ponga fin a la relación.
El enfoque que los lectores dan a la infidelidad de sus  parejas varía significativamente
dependiendo de la duración y naturaleza de su relación, así como la forma que tomó el encuentro 
con la persona externa. Si hay familias y bienes involucrados – y otros factores de la relación son
estables –  los lectores tienden a duplicar sus compromisos, optando por encarar tales
transgresiones como una oportunidad de crecimiento y renovación. Cuanto  más se hallan
avanzado en el camino juntos, más probable es que permanezcan unidos luego de la infidelidad.
Sin importar los  detalles, los lectores estuvieron de acuerdo en que responder a las
extravagancias sexuales de la pareja es altamente personal. Mientras  que las reacciones
impulsivas suelen ser conducidas por el ego y las expectativas sociales, una perspectiva (y
asesoramiento) un poco  más profunda logra mucho.

Un matrimonio después de la infidelidad: la historia de Anne, Francia

No descubrí la aventura de mi esposo  hasta 15 años después de que comenzara, durante lo que
supongo fue su "crisis de los 40". Él niega que  fuera una "doble vida", ya que la relación no
incluía cenas, fines de semana ni tardes juntos, pero sigue siendo  muy difícil de aceptar.
Unos meses después de descubrirlo, conocí a un hombre yo misma. No duró, pero eso me ayudó
 mucho: comprendí los efectos positivos clásicos de una aventura (un aumento de la libido entre
la pareja, por ejemplo). Y  ahora mi esposo es celoso de mi aventura; a pesar de su postura
anterior de que no había motivo para  ello, ahora siente el mismo dolor por el otro zapato.
A pesar de todo, nunca he dudado del amor de mi  esposo y ninguno de los dos queremos
separarnos. Creo que hablar al respecto es bueno, pero no en exceso. Tenemos  terapeutas
separados para eso. No hubiéramos podido superarlo sin ellos.

Mejor persona después de la infidelidad: historia de un lector del  Reino
Unido
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A pocos años de mi matrimonio, mi esposa comenzó a ser protectora con su teléfono, pasaba
más tiempo en  él, dejaba de compartir detalles de dónde había estado o a dónde iba, y se
distanciaba emocional e incluso físicamente  de nuestra relación. Para ser honesto, había
mostrado algunos de esos signos en relaciones pasadas. Sabía qué estaba pasando, pero  tardó
mucho tiempo (y una amenaza) en que admitiera lo sucedido.

Derrota de Inglaterra por 2-1 ante Francia en la clasificación
para el Euro 2025: resumen y análisis

Un gol de último  minuto de Marie-Antoinette Katoto le dio a Francia una victoria por 2-1 sobre
Inglaterra en la clasificación para el Euro  2025. Beth Mead adelantó a Inglaterra en la primera
parte, pero los goles de Elisa de Almeida y Katoto dieron  la vuelta al marcador en el segundo
tiempo.

Primer tiempo: dominio de Inglaterra y gol de Mead

Inglaterra comenzó el partido con  fuerza y tuvo varias oportunidades claras de anotar.
Finalmente, Beth Mead adelantó a las inglesas en el minuto 30 con  un remate dentro del área.
Sin embargo, Inglaterra no pudo mantener la ventaja y De Almeida empató el partido en  el
tiempo de descuento de la primera parte con un remate de cabeza.

Segundo tiempo: Francia se lleva el partido

En la  segunda parte, Francia salió decidida a llevarse el partido y en el minuto 68 Katoto anotó el
gol de la  victoria con un remate de volea. Inglaterra intentó empatar el partido con los cambios
ofensivos de Fran Kirby y Chloe  Kelly, pero no lo logró. La derrota deja a Inglaterra en tercer
lugar del grupo A3, con partidos difíciles contra  Francia, Suecia y la República de Irlanda por
delante.

Análisis: falta de eficacia ofensiva de Inglaterra

La derrota de Inglaterra se debió  en gran parte a su falta de eficacia ofensiva. A pesar de
dominar el partido y tener varias oportunidades claras  de anotar, Inglaterra solo pudo marcar un
gol. Francia, por su parte, aprovechó al máximo sus oportunidades y anotó dos  goles con solo
cuatro tiros a puerta.
Estadísticas del partido
Posesión: Inglaterra 58% - Francia 42%
Tiros a puerta: Inglaterra 8 - Francia  4
Goles: Inglaterra 1 - Francia 2

Conclusiones

La derrota de Inglaterra ante Francia deja al equipo en una situación difícil en la  clasificación para
el Euro 2025. Sarina Wiegman y su equipo deben mejorar su eficacia ofensiva y ser más
consistentes en  defensa si quieren clasificarse para el torneo final.
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