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Cultivando aspargos: un proceso fascinante

Los esparragos pueden crecer varias pulgadas al dia en condiciones favorables (célidas y
soleadas, pero resguardadas). El sitio web Canadian Food Focus afirma una impresionante cifra
de 15 cm en 24 horas, lo que también debe ser bastante ruidoso, si tienes un oido lo
suficientemente cerca. Incluso si la realidad es la mitad de eso, es suficiente para que considere
pasar un dia en un campo de ellos. Sin embargo, necesitaria acostarse bajo, quizas en un
colchédn inflable, con una pequefia almohada y una cantimplora de café y whisky. También
necesitaria un cuchillo de bolsillo, para cortar los tallos cuando alcancen la altura perfecta, lo que
a menudo es a medianoche.

Espéarragos (mm) Tiempo de ebullicién (minutos)

Delgados \<3) 0,5

Papeleria (3-5) 1-2

Dedos (6-10) 2-3

Jumbo (11-15) 3-7

Es importante que el agua salada esté hirviendo a un ritmo constante y que los esparragos
permanezcan de color verde brillante (si pierden ese color y se vuelven café, es una sefial de
overcooking). Los tallos cocidos deben mantener su forma, como soldados alista, en lugar de
mufiecos de trapo.

Como preparar los esparragos

Antes de cocinar, es necesario recortar los extremos fibrosos. Hay dos enfoques. El primero es
usar un pelador de papas para pelar las capas exteriores de los extremos duros, lo que hace que
los esparragos se parezcan a lapices afilados. La otra forma es doblar el tallo hasta que se
rompa en el punto entre duro y tierno, lo que a veces puede parecer desperdiciado, pero
generalmente es muy preciso, y la forma en que prefiero. También, esos extremos lefiosos se
pueden mantener en el refrigerador, junto con los tallos de perejil y albahaca, para ese caldo que
nunca se hace.

Papas, huevos, esparragos Yy salsa verde



Sirve 4

Reconhecimento de Palestina por trés paises europeus:
objetivo de longo prazo dos lideres palestinos, mas impacto
imediato limitado

A decisdo de trés paises europeus - Irlanda, Noruega e Espanha - de Reconhecer um Estado
Palestino encaixa-se slot que da dinheiro um objetivo a longo prazo de lideres palestinos de
garantir a aceitacao diplomética, mas parece que o impacto pratico imediato sera limitado.

Em termos gerais, o reconhecimento de um Estado significa declarar que ele atende as
condicOes de statehood sob o direito internacional. Isso geralmente abre um caminho para a
instalacao de relacdes diplomaticas e uma embaixada la. No entanto, 0s paises europeus
pareciam preocupados principalmente slot que da dinheiro expressar apoio aos palestinos e
enviar uma mensagem a Israel slot que da dinheiro um momento de crescente preocupacao
internacional sobre slot que da dinheiro conduta da guerra.

O ministro das Relacbes Exteriores da Noruega, Espen Barth Eide, disse a imprensa que a
representacdo norueguesa a Autoridade Palestina, aberta na Cisjordania slot que da dinheiro
1999, se tornaria uma embaixada. Ele ndo deu data para essa alteracdao, mas disse que isso
permitiria a Noruega entrar slot que da dinheiro acordos bilaterais.

O reconhecimento também teria alguns "efeitos legais domésticos na Noruega slot que da
dinheiro areas slot que da dinheiro que questdes relacionadas ao Estado de Palestina surjam"”,
disse.

Declaracbes de lideres da Irlanda e da Espanha se concentraram na necessidade de paz slot
gue da dinheiro Gaza e na importancia de uma solucao de dois estados, mas ndo mencionaram
embaixadas ou outras alteracdes imediatas.

"O reconhecimento de Palestina ndo € o fim de um processo, é o comec¢o”, disse Simon Harris, 0
taoiseach, ou primeiro-ministro, da Irlanda. Ele disse que a Irlanda estava reconhecendo o direito
de um Estado Palestino de existir slot que da dinheiro paz e seguranca dentro de fronteiras
internacionais reconhecidas, e disse que fazer isso enviava uma mensagem "de que existe uma
alternativa viavel ao nadaismo do Hamas".

Harris disse que viajaré para Bruxelas no domingo para se encontrar com mais de 40 parceiros
do Oriente Médio, Europa e outros "para discutir como o reconhecimento pode ter um impacto
concreto, pratico slot que da dinheiro acabar com este conflito horrivel e implementar uma
solucéo de dois estados".

Até agora, cerca de 140 paises, principalmente fora da Europa Ocidental, reconheceram um
Estado Palestino, de acordo com o site da Autoridade Palestina. Esses paises nao incluem os
Estados Unidos, o aliado mais significativo de Israel, ou o Reino Unido, a Franca ou a Alemanha.

Os anuncios de quarta-feira encaixam-se slot que da dinheiro uma campanha mais ampla de
reconhecimento diplomético Palestino, embora os avancos até agora tenham tido pouco impacto
imediato nas vidas das pessoas na Cisjordania e Gaza.

Antecedentes Historicos

As Nagb6es Unidas votaram slot que da dinheiro 1947 para criar um Estado &rabe independente
ao lado de um Estado judeu, mas o plano foi rejeitado por governos arabes vizinhos e palestinos
arabes, e o Estado de Israel foi fundado slot que da dinheiro meio a uma guerra no ano
seguinte. Nas décadas desde entdo, planos para uma solucédo de dois estados tém sido
repetidamente frustrados.

Este més, a Assembleia Geral das Nacfes Unidas aprovou por maioria uma resolucéo
declarando que os Palestinos se qualificam para o status de membro pleno nas Na¢des Unidas. A
Assembleia s6 pode conceder membro pleno com a aprovacao do Conselho de Seguranca, e os



Estados Unidos certamente exerceriam seu poder de veto para matar tal medida, como fizeram
no més passado.
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