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As comidas mais basicas podem ser transformadas slot
pinguim algo especial

Julia Busuttil Nishimura, autora de livro de receitas, Melbourne

A minha licdo de vida mais importante da minha mée na cozinha é como ela sempre fez as
pessoas se sentirem com slot pinguim comida. Quando eu era pequena, sempre era sobre
colocar mais cadeiras slot pinguim volta da mesa - quanto mais pessoas na mesa, melhor.

Ela tem sempre sido uma cozinheira confiante, mas nunca demasiada séria. E ela realmente sabe
cozinhar de forma intuitiva e frugualmente também. Nés ndo tinhamos muito crescendo, mas ela
ainda assim colocava um almoc¢o de domingo todo dia para pelo menos 10 pessoas. O cardapio
era muitas vezes 0 mesmo: sopa de cebola francesa, peru assado com todos 0s
acompanhamentos e mouse de chocolate.

Ela me ensinou a fazer temperos caseiros e ingredientes simples brilharem, e isso € algo que
informou a forma como agora cozinho. Os ingredientes mais simples e basicos podem ser
transformados slot pinguim algo especial para serem compartilhados com outras pessoas.

A Forca Aérea da Ucrania disse neste sdbado que a Russia lancou 12 drones Shahed durante
uma noite, nove dos quais foram abatidos e dispararam quatro misseis contra o leste ucraniano.
A Russia desencadeou uma barragem de 38 misseis, 75 ataques aéreos e 98 atentados com
vérios langcadores nas ultimas 24 horas.

A empresa de energia ucraniana Centrenergo anunciou no sabado que a Central Termal Zmiiv,
uma das maiores usinas térmicas da regido oriental Kharkev foi completamente destruida apés
bombardeio russo na semana passada. Os cronograma paralisacdes ainda estavam slot
pinguim vigor por cerca do 120 mil pessoas nesta area onde 700 000 perderam eletricidade
depois dos ataques a usina terem ocorrido dia 22 marco deste ano!
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