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Natacha Gray canta musica escrita sobre vivir con Covid de
larga duracion

Natacha Gray esta cantando una cancion que ha escrito sobre vivir con Covid de larga duracion.
Es una cancion hermosa y conmovedora que interpreta maravillosamente. Comienza:

Hay un piano en mi hogar

Desatendido durante muchos meses

Con teclas negras y blancas

Que acumulan polvo

El piano esté alli, en la esquina de la habitacion, pero Natacha esta sentada en el sofé, con los
pies en alto, con una guitarra acustica. "Solia tocar el piano mucho”, dice. "Perdi la capacidad de
caminar, de ver a mis amigos y de ir a trabajar. Pero perder la capacidad de sentarme en un
piano en mi sala de estar es bastante drastico. Y solia escribir muchas canciones. No poder tocar
o crear porque mi cerebro no funcionaba bien fue bastante duro. De hecho, escribi poemas
porque eran cortos y podia hacerlos durante pequefios brotes de energia. Usé los poemas para
crear letras més tarde."

Natacha - una de las 950 personas que respondieron a una convocatoria de lectores del
Guardian - contrajo Covid justo antes de Navidad de 2024, cuando tenia 27 afios. No
especialmente mal: sintié que se estaba recuperando. Regresé al trabajo - atencion al cliente en
una oficina - pero comenz0 a tener problemas para respirar y sentirse exhausta, incluso después
de descansar mucho. "Una mafiana me senté alli esperando comenzar a trabajar y simplemente
miré una pantalla en blanco durante media hora sin un pensamiento. Alguien se acerc6 a mi,
recuerdo, y pregunté: ‘¢ Estas bien? ¢ Necesitas irte?' Y dije: 'Creo que si.' Esa fue la Ultima vez
que trabajé en esa oficina."

Ellay su prometido, Tom, se mudaron recientemente con su padre y su madrastra afuera de
Bolton - solo por unas semanas, mientras encontraban un lugar para ustedes. Dos afios y medio
después, todavia estan alli. Tom trabaja arriba; entra y sale del interrogatorio, con té, verificando
gue Natacha esté bien, ayudandola con los recuerdos. El papa de John a veces aparece en la
puerta para aportar algo. Tiene que irse cuando ella canta la cancién, sin embargo - le llega cada
vez.



Una cancion sobre el viaje de Natacha con Covid de larga duracién

La cancion de Natacha captura su viaje con Covid de larga duracién, desde los primeros dias
dificiles hasta el progreso que ha logrado. Es una historia poderosa de resiliencia y esperanza.

Demostracdes slot for bingo como jogar Barcelona contra o
turismo de massa

Manifestantes slot for bingo como jogar Barcelona jogaram agua slot for bingo como jogar
visitantes como parte de uma demonstracao contra o turismo de massa.

Os manifestantes, que marchavam por areas populares entre turistas no sdbado, gritavam
"turistas, voltem para casa" e molhavam os visitantes com pistolas de agua, enquanto outros
seguravam sinais com lemas como "Barcelona néo esta a venda".

Milhares de manifestantes tomaram as ruas da cidade na ultima demonstrac&o contra o turismo
de massa na Espanha, que teve acdes semelhantes nas llhas Canarias e slot for bingo como
jogar Mallorca recentemente, denunciando o impacto nos custos de vida e na qualidade de vida
dos moradores locais.

A demonstracgao foi organizada por um grupo de mais de 100 organizagoes locais, lideradas pela
Assemblea de Barris pel Decreixement Turistic
(Assembleia de Bairros pela Degrowth do Turismo).

De acordo com dados oficiais, quase 26 milhdes de visitantes fizeram uma estadia noturna na
regido de Barcelona slot for bingo como jogar 2024, gastando €12.75 bilhdes (R$13.8 bilhdes).

No entanto, a Assemblea de Barris pel Decreixement Turistic afirma que os visitantes aumentam
0S precos e exercem pressao sobre 0s servicos publicos, enquanto os lucros da industria do
turismo séao distribuidos de forma injusta e aumentam a desigualdade social.

Ela publicou 13 propostas para reduzir o numero de visitantes e transitar a cidade para um novo
modelo de turismo, incluindo o fechamento de terminais de navios de cruzeiro, mais regulacao da
acomodacéo turistica e o fim dos gastos publicos com a promoc¢ao do turismo.

No sébado, o prefeito da cidade, Jaume Collboni, destacou uma série de medidas anunciadas
recentemente para reduzir o impacto do turismo de massa, incluindo o aumento da taxa noturna
para turistas para €4 (R$4.30) e a limitacdo do nimero de passageiros de navios de cruzeiro.

Em junho, Collboni também anunciou que encerraria o0 aluguel de apartamentos para turistas até
2028, eliminando licencas de curto prazo para mais de 10 mil apartamentos.

Isso ajudaria a tornar o aluguel mais acessivel para moradores de longo prazo, de acordo com
Collboni, que disse que os aluguéis aumentaram 68% nos ultimos 10 anos, com o custo de
comprar uma casa subindo 38%.

No entanto, Collboni foi criticado por permitir eventos, como um desfile de passerelle da Louis
Vuitton no Parque Guell de Antoni Gaudi slot for bingo como jogar maio, assim como a
competicdo de America's Cup de vela agendada.

O crescente descontentamento slot for bingo como jogar Barcelona reflete protestos
semelhantes slot for bingo como jogar outras partes da Espanha.

Em abril, moradores das llhas Canarias se mobilizaram para protestar contra o turismo excessivo,
culpando os visitantes por os expulsar de suas casas e causar danos ambientais.

Essas reclamagfes sdo comuns a muitos pontos turisticos ao redor do mundo, que tiveram
numeros recorde de visitantes recentemente a medida que a industria de viagens se recuperava
de um enfraquecimento devido a pandemia.

Tais surtos podem ser doces para economias locais e lucros de empresas de hospitalidade, mas
também trazem desvantagens notaveis: aumento de barulho, poluicéo, trafego e tenséo slot for
bingo como jogar recursos; uma menor qualidade de vida para moradores locais; e uma
experiéncia



Propostas parareduzir o turismo de massa

- Fechar terminais de navios de cruzeiro
- Mais regulacédo da acomodacao turistica
- Fim dos gastos publicos com a promocéao do turismo
visitor, among others.
Surprisingly, many tourist magnets have created initiatives and restrictions intended to combat

overtourism, including new or increased tourist taxes, campaigns aimed at discouraging
problematic visitors and attendance caps at popular attractions.

Informagbes do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: slot for bingo como jogar
Palavras-chave: slot for bingo como jogar
Data de langcamento de: 2024-08-19



	slot for bingo como jogar
	slot for bingo como jogar
	Natacha Gray canta música escrita sobre vivir con Covid de larga duración
	Una canción sobre el viaje de Natacha con Covid de larga duración

	Demostrações slot for bingo como jogar Barcelona contra o turismo de massa
	Propostas para reduzir o turismo de massa



