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Uso de cocinas a gas aumenta la exposición al dióxido de
nitrógeno por encima de las recomendaciones de salud
pública,  según estudio

El uso de una estufa de gas aumenta la exposición al dióxido de nitrógeno (NO2) a niveles que
exceden  las recomendaciones de salud pública, según un nuevo estudio publicado en Science
Advances. El informe encontró que las personas de  color y los residentes de bajos ingresos en
los EE. UU. eran desproporcionadamente afectadas.
Las estufas y los hornillos de gas  y propano aumentan las concentraciones promedio del
contaminante perjudicial, también conocido como NO2, en un 75% del estándar de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) para la exposición interior y exterior.
Eso significa que si una persona evita la exposición  al dióxido de nitrógeno del escape del tráfico,
las plantas de energía o otras fuentes, cocinando con una estufa a  gas, habrá respirado tres
cuartas partes de lo considerado un límite seguro.
"Cuando se BR una estufa a gas, se quema  combustible fósil directamente en el hogar", dijo
Yannai Kashtan, autor principal del estudio y candidato a doctorado en la Universidad  de
Stanford. "La ventilación ayuda, pero es una solución imperfecta y, en última instancia, la mejor
manera es reducir la  contaminación en la fuente."
Efectos del dióxido de nitrógeno (NO2)
Irrita las vías respiratorias
Agudiza enfermedades respiratorias como el asma
Vinculado  a al menos 50.000 casos de asma infantil en EE. UU. cada año

El dióxido de nitrógeno es un irritante de  las vías respiratorias y puede agravar las enfermedades
respiratorias como el asma. El estudio de Stanford estima que la exposición  crónica al NO2
basada en cocinas está vinculada a por lo menos 50.000 casos de asma infantil en los EE.  UU.
cada año. La investigación, que midió el NO2 en más de 100 hogares antes, durante y después
del uso  de la estufa a gas, encontró que la contaminación se propaga a dormitorios dentro de
una hora de encender la  estufa y se mantiene por encima de niveles peligrosos durante horas
después del uso.

O primeiro calor extremo do ano mantém-se no sudoeste
dos EUA
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A primeira onda de calor do ano é esperada para 7 manter-se no sudoeste dos EUA pelo menos
um dia mais, até à sexta-feira, depois de recordes terem caído roulette offline toda 7 a região
com temperaturas a subirem para acima de 110F (43C) da Califórnia à Arizona.
Embora o início oficial do verão 7 ainda esteja a duas semanas de distância, aproximadamente
metade do Arizona e do Nevada encontravam-se sob um aviso de calor 7 excessivo, que o
Serviço Meteorológico Nacional estendeu até à noite de sexta-feira. O aviso foi estendido até ao
sábado roulette offline 7 Las Vegas, onde nunca foi tão quente neste momento do ano.
"Temperaturas altas entre 10 a 15 graus acima do normal 7 podem ser esperadas, com recorde
de temperaturas altas prováveis para alguns locais até à sexta-feira", disse o serviço
meteorológico roulette offline 7 Las Vegas. As temperaturas irão diminuir ligeiramente ao longo
do fim de semana, mas irão continuar acima do normal até 7 ao início da próxima semana.
"Está tão quente", disse Eleanor Wallace, de nove anos, que estava a visitar Phoenix do norte 7
de Utah na quinta-feira num passeio celebrando o seu aniversário com a roulette offline mãe,
Megan Wallace.
O Serviço Meteorológico Nacional roulette offline 7 Phoenix, onde o novo recorde de alta de
113F na quinta-feira superou o recorde anterior de 111F estabelecido roulette offline 2024, 7
chamou às condições de "perigosamente quentes".
Não houve relatos imediatos de quaisquer mortes ou lesões graves relacionadas com o calor.
Mas roulette offline 7 um comício de campanha para o candidato republicano presumivelmente
vencedor, Donald Trump, roulette offline Phoenix, 11 pessoas adoeceram com exaustão devido
7 ao calor até ao final da tarde e foram levadas para o hospital, onde foram tratadas e libertadas,
disse o 7 corpo de bombeiros.
E roulette offline Las Vegas, com um novo recorde de 111F na quinta-feira que também
correspondeu ao momento mais 7 cedo do ano roulette offline que a alta chegou a pelo menos
110F, o departamento de bombeiros do condado de Clark 7 disse que respondeu a pelo menos
12 chamadas para exposição ao calor desde a meia-noite da quarta-feira. Nove das chamadas 7
resultaram roulette offline um paciente necessitando de tratamento hospitalar.

Imagens do calor extremo no sudoeste dos EUA
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