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Evolução do Consumo de Alcool Entre Jovens no Reino
Unido

Um estudo recente da Organização Mundial da  Saúde (OMS) descobriu que a Grã-Bretanha tem
a pior taxa de consumo de álcool entre crianças do mundo – com  mais da metade das crianças
na Inglaterra, Escócia e País de Gales já terem bebido álcool aos 13 anos. 
No entanto, isso contrasta com uma crescente tendência para a abstinência entre os jovens. A
caridade  de educação sobre o álcool Drinkaware descobriu que, roleta afun 2024, os jovens
adultos eram os mais propensos a não beber  álcool, com 28%, enquanto os adultos mais velhos
eram os menos propensos, com 15%.

Glyn Preston, 24, Llanidloes

 Preston costumava beber roleta afun excesso occasionalmente enquanto estava na
universidade. "Foi o Covid, então havia muitas noites roleta afun  que estávamos tentando ser
cuidadosos com quem socializávamos", ele diz.
"Eu bebia roleta afun minha casa,  e às vezes sozinho à noite. Era fácil recorrer ao álcool para rir
um bocado [com colegas de quarto]. Acho  que há uma cultura muito grande de beber roleta afun
excesso nas universidades do Reino Unido."
 Preston, que teve roleta afun primeira bebida alcoólica por volta dos 13 anos, agora desfruta de
beber socialmente e diz que  tem um "relacionamento saudável" com o álcool.
Dias da Semana Bebidas
Terça, Quinta e Sábado Cerveja Artesanal, Pale Ale ou Guinness
Outros Vinho

 Desde que deixou a universidade roleta afun Birmingham e mudou-se de volta para roleta afun
cidade natal de Llanidloes, no  centro do País de Gales, Preston diz que simplesmente
envelheceu e começou a trabalhar roleta afun tempo integral, além de atribuir  a mudança roleta
afun seus hábitos sociais e de bebida à demografia multigeração da cidade. "As conversas
divertidas enquanto tomamos uma  bebida com pessoas são o que mais gosto", explica.

Niamh Donnelly, 21, Newcastle

Donnelly descreve-se como  "curiosa sobre a sobriedade" e reduziu o consumo de bebidas
alcoólicas durante o período universitário.
 "Parou de beber com a intenção de se embriagar e pode desfrutar de uma bebida casual sem a
necessidade de  exagerar", ela diz.
Donnelly, que teve roleta afun primeira bebida alcoólica aos 14 anos, já esteve  roleta afun
algumas noites roleta afun que bebeu pouco ou nada e não ficou bêbada. "Me surpreendi
passando um ótimo momento", ela  diz.
Descobrir os próprios limites e relacionamento com a bebida levou tempo. "Tomei alguns anos 
para chegar a este ponto e achei difícil no passado, especialmente roleta afun meu primeiro ano
de universidade.
 "Levou algum tempo para reconhecer meus limites e aceitar a cultura da bebida. Na época, senti
que não  estava aproveitando minha experiência na universidade se não estivesse participando



de festas e bebendo pelo menos três a quatro vezes  por semana.

Annie Davies, 25, Birmingham

Davies deixou de beber no final de novembro de 2024.  Ela sabia que

Notícias Locais: Ataques de Drones Ucranianos no
Península Ocupada Ilegalmente da Crimeia e Outras Notícias

Drones aéreos e marítimos  ucranianos atingiram alvos militares russos na península
ocupada ilegalmente da Crimeia, ontem, de acordo com uma fonte do governo roleta afun 
Kyiv. Uma operação da marinha e do Serviço de Segurança da Ucrânia (SBU) danificou ou
desativou um centro de comando  e um depósito de munições entre outras instalações no
Lago Donuzlav, na Crimeia ocidental, segundo a fonte informou à Agência  France-Presse. O
exército russo disse que derrubou 33 drones aéreos ucranianos sobre a Crimeia e 10 drones
navais direcionados para  a península. As figuras não foram verificadas independentemente e
os funcionários russos frequentemente reivindicam que a maioria ou todos os  perigos foi
eliminada após ataques, independentemente do resultado.

●

O exército ucraniano confirmou que se retirou da aldeia de Urozhaine, na  região de Donetsk,
no leste. A aldeia foi reduzida a ruínas, o que "tornou impossível manter as posições lá",
disse  Nazar Voloshyn, porta-voz das forças terrestres, à Associated Press. O ministério de
defesa russo anunciou há alguns dias que seu  exército havia retomado Urozhaine.

●

Forças russas mataram cinco civis hoje na região de Donetsk, disse o promotor regional.
"Uma residente local  de 85 anos morreu como resultado de um impacto roleta afun um
prédio residencial. Ela tentou salvar a esposa, mas ela  morreu durante o tratamento de
emergência." As forças russas também atacaram Grodivka, matando três mulheres, com
26, 32 e 77  anos , disse o promotor.

●

Volodymyr Zelenskiy, participando da cimeira do European Political Community roleta
afun Oxfordshire, acusou o primeiro-ministro húngaro, Viktor  Orbán, de trair líderes
europeus a Vladimir Putin após a "missão de paz" recente de Orbán a Moscou, escreveram
Lisa O'Carroll  e Kiran Stacey. Zelenskiy disse à sessão: "[Putin] pode tentar se aproximar de
você ou de alguns de seus parceiros  individualmente, tentando seduzir ou pressionar você
para que um deles trai os outros. Mantenhamos nossa unidade."

●

Zelenskiy instou os líderes  europeus a fornecer mais defesas aéreas e armamentos
para a Ucrânia e não colocar limites roleta afun seu uso – por exemplo,  o Reino Unido
forneceu à Ucrânia mísseis Storm Shadow, mas relatadamente não permite seu uso contra
alvos roleta afun território russo.  "Não devemos temer essas capacidades", disse Zelenskiy.
"Quanto mais eficazes nossas defesas aéreas, mais impotente será Putin. Quanto menos
restrições  tivermos no uso de armamentos eficazes, mais a Rússia buscará a paz."

●

Keir Starmer, o primeiro-ministro britânico, apresentou Zelenskiy ontem.  "Todo dia a
Ucrânia luta para proteger não apenas o povo ucraniano, mas o povo europeu – um
continente onde  nossa crença roleta afun liberdade, democracia e estado de direito foi
conquistada à custa de muito, que quer viver roleta afun paz",  ele disse, adicionando
que aliados "estaremos ao seu lado por tanto tempo quanto for necessário". Zelenskiy se
dirigirá ao novo gabinete  do Reino Unido hoje sobre a situação no campo de batalha da
guerra com a Rússia.

●

A autoridade de grade sueca  enviará 13 gera dores diesel de backup de grande porte
para a Ucrânia . "Os geradores poderão, por exemplo, fornecer energia a  um hospital ou

●
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serem usados na grade de energia para melhorar a manipulação de interrupções", disse a
ministra sueca de  Energia, Ebba Busch. Ataques russos reduziram roleta afun 50% a
capacidade de geração de energia da Ucrânia roleta afun comparação com um  ano atrás.
A afirmação de Donald Trump de que ele poderia rapidamente encerrar a guerra na
Ucrânia deve ser vista realisticamente,  dada a promessa de uma quebra de paz no Oriente
Médio enquanto presidente, mas falhou roleta afun alcançá-la, disse Maria Zakharova, 
porta-voz do ministério das Relações Exteriores russo.

●
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