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Zhiying Zeng: La historia de una tenista de mesa chilena de
58 aflos que cumplio su sueno olimpico

Los ojos de Zhiying Zeng brillan y sus gestos se vuelven mas animados cuando cuenta el dia en
gue su suefio olimpico de toda la vida se hizo realidad.

Sin embargo, tuvo que esperar mas que la mayoria de los atletas: a los 58 afios, Zeng sera una
de las olimpicas més veteranas en Paris 2024.

Pero para Zeng, cuyo viaje olimpico comenzo en China en la década de 1970 y culminé en la
clasificacion para el equipo de tenis de mesa de Chile a principios de este afio, vali6 la pena la
espera.

De hecho, se retird del tenis de mesa profesional a los 20 afios, algo que le permitio trasladar su
vida de Asia al otro lado del Océano Pacifico hasta Chile. Y durante casi 20 afios, no jugé en
absoluto.

"Era el mayor suefio de mi vida", dice Sport con un marcado acento chileno. "Incluso cuando era
una nifia y me preguntaban cual era mi suefio, decia: 'Convertirme en olimpica™.

Chile es ahora el hogar de Zeng durante 35 afios y es tan chilena como ellos.

Es conocida en su pais adoptivo como 'Tania' porque los chilenos tienen dificultades para
pronunciar la Z en su nombre, y su plato favorito es la pantruca, una sopa de dumplings.
También come frijoles, un alimento basico de la dieta chilena, cada semana.

Zeng también disfruta de las empanadas, pero ya no se permite demasiadas calorias ahora que
es una atleta de élite de nuevo. "Demasiadas calorias", se rie.

Zeng nacio en Guangzhou en 1966 y recogioé una pala casi tan pronto como pudo. Su madre era
entrenadora de tenis de mesa, lo que significaba que el gobierno alojaba a la familia junto a un
complejo deportivo, lo que le permitia entrenar a diario y rodearse de jugadores profesionales.

Fue entrenada por su madre hasta los nueve afios, cuando, dice Zeng, se convirtid en una nifia



tipica grufiona que no queria ser entrenada por un padre. Asi que su madre la inscribié en una
escuela que empleaba a un entrenador de tenis de mesa y después de casi dos afios, alos 11
afos, entré6 en una academia deportiva de élite.

Incluso en China, la nacién mas dominante del mundo en tenis de mesa, los talentos de Zeng
eran evidentes desde una edad temprana. Se convirti6 en campeona nacional junior y gané
varios torneos regionales antes de convertirse en profesional a los 12 afos.

Cuando tenia 16 afios, fue llamada por primera vez al equipo chino de tenis de mesa. "Tantos
jugadores en China tienen ese suefio porque es tan dificil de lograr", dice.

Sin embargo, en 1986, dos afios antes de que el tenis de mesa hiciera su debut olimpico en los
Juegos de Sedl, se introdujo la "regla de dos colores”, lo que significaba que ahora las dos caras
del palet ““python debian ser de colores diferentes en lugar de ambas negras.

Zeng explica que las dos caras del palet producen diferentes tipos de efectos en la pelota y solia
girarlo en su mano para confundir a los oponentes. Las caras de colores diferentes significaban
gue los oponentes podian predecir mejor sus golpes.

"El cambio de reglas afecté mucho a mi juego”, recuerda. "Fue entonces cuando tuve una gran
caida y dejé el equipo nacional”.

Fue un momento doloroso para Zeng, que dice que idolatraba a los jugadores que no eran
mucho mayores que ella 'y que ya se habian convertido en campeones asiaticos o mundiales, y
estaba desesperada por seguir sus pasos.

Pero el cambio de reglas allan6 el camino para el siguiente capitulo en la historia asombrosa de
Zeng y en 1989, recibio una invitacion para entrenar a escolares en Arica, una ciudad en el
extremo norte de Chile.

Era un trabajo que adoraba, pero no fue hasta 2003 que volvié a jugar al tenis de mesa
competitivo. Queria presentar a su hijo, que tenia 13 afios en ese momento, en el deporte para
alejarlo de jugar demasiados videojuegos y ver demasiada television.

En 2004 y 2005, Zeng gano facilmente dos torneos nacionales, pero dejé de jugar cuando su hijo
era lo suficientemente mayor como para ir a entrenar por su cuenta y viajar con el entrenador del
equipo.

Zeng solo volvio a coger una pala cuando estallé la pandemia de Covid-19.

"Mas que nada, solo para hacer ejercicio porque no estabamos haciendo nada encerrados en la
casa excepto comer”, se rie.

"Me picé el gusanillo y, una vez que pudimos salir, queria jugar contra alguien para ver en qué
nivel estaba y ver si todavia podia correr o no".

Pronto estuvo jugando y ganando torneos regionales contra la mayoria de los hombres, dado que
habia pocas jugadoras femeninas.

"Eso me dio mucha confianza", dice. "No tuve problemas con el cansancio o algo asi. Queria
saber cuanto mas podia hacer".

En 2024, la Federacién Chilena de Tenis de Mesa envi6é un anuncio a las asociaciones
regionales de que estaba organizando un torneo para formar un equipo para los Campeonatos
Sudamericanos de Tenis de Mesa de 2024.

A pesar de sus éxitos, Zeng era escéptica acerca de ir. Todos los mejores jugadores del pais
estarian alli y dudaba de que pudiera mantener el ritmo. Al final, solo fue porque una amiga la
convencio.

"Ve y averigua si puedes competir o no. Si no, al menos te quedaras sin dudas
dijo su amiga. "Pensé que tenia razon".

Zeng se clasificoO para el equipo, por supuesto, y llevo a Chile al primer lugar en el torneo por
equipos, mientras que también terminé segunda en individual femenino y dobles femeninos.
"Olvidé lo que tenia miedo y lo que me preocupaba”, dice.

Pero no fue hasta los Juegos Panamericanos de Santiago en 2024 que su vida realmente
cambid. Después de su primera aparicion en el torneo, Zeng se convirtié en una figura nacional

, recuerda que le



de la noche a la mafiana.

Después de perder los dos primeros sets en su partido de apertura, Zeng encadend cuatro
consecutivos para ganar 4-2 frente a sus nuevos fans entusiastas. Los chilenos le dieron el
apodo de 'Tia Tania' - Tia Tania - y la AP informé de que un joven fan dijo que habia ido solo a
ver a la "abuela de tenis de mesa".

Aungque Zeng no es una abuela, dice que "siente el afecto” de los fans cuando les dan apodos.
"Ademas, es posible ser abuela a los 58", agrega.

Incluso el presidente chileno Gabriel Boric se convirtié en fan y la felicité por una "victoria
tremenda".

Zeng, que jugara contra Mariana Sahakian de Libano en las rondas preliminares de Paris 2024 el
sabado, dice que estar en Santiago como atleta durante los Juegos Panamericanos fue una
experiencia surrealista. Paso la mayor parte de su tiempo con otros atletas, saliendo a cenar y
haciéndose melhor banca de aposta s.

"Vivi asi cuando tenia 15", recuerda su tiempo como profesional en China. "Han pasado mucho
tiempo desde que experimenté algo asi. Era como una adolescente emocionada de nuevo.
Olvidé gue tenia 56", dice.

También fue un torneo exitoso en la mesa, ya que Zeng gand el bronce en equipos femeninos
por Chile junto a Daniela Ortega y Paulina Vega.

Los hijos de Zeng también notaron que su seguidor de Instagram habia crecido en casi 10.000
en unos dias y tuvieron que ensefarle a usar las redes sociales para que pudiera mantener
actualizados a sus hordas de nuevos fans.

Finalmente, 38 afios después de renunciar a su suefio olimpico, Zeng se clasificd para Paris
2024 en un torneo de clasificacién preolimpico en Lima, Perl, en mayo de este afio.

Zeng dice que no durmié nada la noche antes del partido decisivo, ya que jugé todos los
escenarios imaginables en su cabeza. En el punto de partido, cuando fue a recoger la pelota, su
mente volvio a correr.

"Tranquila, tranquila”, se repetia a si misma Zeng, que dice que la fortaleza mental es su mayor
activo en el tenis de mesa. "Todavia tienes un punto".

Después de ganar el punto de partido, las emociones de todo lo que habia experimentado en el
deporte se desbordaron. Su padre, que tiene 92 afos y visita regularmente a Zeng en Chile, y su
hermano se quedaron hasta las 5 de la mafiana en China para ver el partido, mientras que su
esposo y amigos estaban en Lima para celebrar el momento con ella.

"Mi padre pudo ver a su hija clasificarse para los Juegos Olimpicos", dice, visiblemente
emocionada. "Solia llevarme al entrenamiento y a los partidos cuando era una nifia y ahora, a los
57, lo logré. Lo logré".

Johnny Cash: Demos de 1993 serédo lancados como um
novo album

Na grande saga americana de Johnny Cash, os primeiros anos 0 90 sdo considerados um dos
picos mais baixos de robo luva bet carreira: o baixo momento que tornou o final triunfante de 0
robo luva bet carreira - a série American Recordings com Rick Rubin, elogios da critica, prémios
Grammy, vendas de platina e tudo 0 o mais - ainda mais surpreendente.

Ele havia sido dispensado pela Columbia Records depois de 28 anos e um breve e 0 tumultuado
periodo com a Mercury rendeu dividendos artisticos mistos e vendas pouco animadoras. Uma das
figuras Mount Rushmore do country O music estava reduzida a gravar cancfes de Natal para uma
gravadora orcamento agora defunta chamada Laserlight Digital.

Vocé pode considera-lo um 0 periodo na vida artistica de Cash melhor esquecido, mas a
retrospectiva postuma tem uma maneira de recalibrar a histéria: assim 0 como a producéo de
David Bowie na década de 1990 foi significativamente atualizada desde robo luva bet morte,
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uma cole¢do de demos 0 de musicas de Cash que nenhuma gravadora queria robo luva bet
1993 emerge 31 anos depois, saudado como um novo langamento importante.

Um 0 album com mdasicas inéditas apd6s 3 décadas

Quase o0 que esses demos soavam antes de robo luva bet instrumentacao original ser arrancada
e 0 substituida por novos arranjos robo luva bet estilo classico Cash é uma matéria de conjetura
(o comunicado a imprensa encara cuidadosamente que 0 "eles deixaram algo a desejar quando
os colocamos robo luva bet um momento especifico”, o que parece implicar que eles poderiam
ter 0 apresentado o mesmo som de palco para estadio e ocasionais lavadas de synths que
arruinavam seus albuns da Mercury), mas 0 a primeira musica de divulgacao, Well Alright, vem de
um mundo diferente do flinty, musica austera que reavivou a carreira 0 de Cash um ano depois de
ter sido gravada.

Uma historia travessa sobre um encontro robo luva bet uma lavanderia que acaba robo luva bet
0 casamento, repleta de piadas espirituosas - "Eu abri 0 secador e eu o configurei robo luva bet
macio e leve / Ela 0 disse 'tenha cuidado com meu seda e renda'’ e eu disse 'bem, esta bem™ - ela
chega decorada com guitarra O elétrica twang reverberante, contrabaixo vertical e o ritmo boom-
chicka-boom preferido de Cash. E divertido e leve, mais na linha de 0 seu hit de 1976 One Piece
At a Time do que as musicas que, como robo luva bet filha Rosanne uma vez 0 lembrou
"refletiam a tristeza, os convulsos... a noite escura de lua cheia do alma que ele passou muitas
vezes".

E bom 0 o suficiente para acreditar que as demo de Cash de 1993 ndo merecem ser esquecidas
robo luva bet obscuridade, sem nunca sugerir O que a carreira dele floresceria de novo do jeito
gue fez sem a visao de Rick Rubin: se tivesse sido 0 langado pouco depois de ter sido gravado,
certamente teria sofrido 0 mesmo destino que os
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Aumente robo luva bet Diversdo nos Jogos Online com a Luva Bet

No mundo dos jogos online e das apostas esportivas, ha uma nova plataforma que esta
chamando a atencao dos jogadores em robo luva bet todo o Brasil. A

Luva Bet

oferece uma ampla variedade de jogos de cassino online e oportunidades em robo luva bet
apostas esportivas, tudo com uma experiéncia de jogo exclusiva e emocionante.

Luva Bet: A Casa de Apostas que estd no Centro das Manchetes

Apesar de ser uma plataforma relativamente nova no mercado brasileiro de jogos online, a Luva



Bet esta rapidamente se tornando uma for¢a a ser reconhecida. Oferecendo termos e condi¢tes
justos e confiaveis, juntamente com uma variedade de opg¢des para jogos de cassino e apostas
esportivas, a Luva Bet estd ganhando fas fiéis entre aqueles que amam as apostas desportivas.
Registre-se e Aproveite os Beneficios da Luva Bet

Se vocé deseja obter a melhor experiéncia de jogo possivel, vale a pena se registrar na

Luva Bet

. Além das vantagens ja mencionadas, os jogadores podem esperar:

Bonus ao registar-se e fazer depositos.

Acesso a emocionantes jogos de cassino online.

Apostas esportivas com spreads altamente competitivos.

Apostas: O Presente ldeal para Grandes Grupos e Eventos

As apostas podem ser um excelente presente a ser oferecido em robo luva bet grandes grupos e
eventos. E possivel obter cédigos de afiliagdo, permitindo que os anfitribes ganhem recompensas
bonificadas por recomendar e incentivar outras pessoas a participar e apostar.

Informacdes a Tér em robo luva bet Conta

Este artigo foi escrito com base em robo luva bet informacgdes encontradas nos resultados dos
mecanismos de pesquisa fornecidos e pode nao refletir as tendéncias atuais de noticias.

Para saber mais sobre regras e melhores praticas na criacdo de sites de

apostas

, consulte os seguintes recursos uteis:

como-criar-site-de-apostas

banca sportingbet

Bet - Casa de apostas brasileira que paga mais rapido.
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