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Minha mãe passou por uma transformação notável desde
que se tornou viúva há mais de um ano

Minha mãe tem um  mantra novo: "Eu preferiria não". Eu acho que ela pode ter visto quiz poker
um meme de bordado. Seja qual for  a quiz poker origem, eu achei inspirador e acho que pode
ser uma lição chave para construir uma vida melhor.

A história  de minha mãe com o clube do livro

Minha mãe foi convidada recentemente para se juntar a um grupo de leitura  por uma de nossas
amigas quiz poker comum, mas ela não queria ir. Em vez de sofrer convites mensais para
participar  de algo que ela não desejava ir, e ter que inventar uma desculpa diferente cada vez,
ou, pior, ir, ela  simplesmente entregou seu mantra: "Eu preferiria não".
Fiquei bastante surpreso ao descobrir isso. Eu senti o tipo de choque que senti  quando descobri
os diferentes sabores de KitKat que eles vendem no Japão e pensei: "Minha bondade, não
percebi que podiam  fazer chocolate desse cor". Foi particularmente irritante ouvir, porque até que
minha mãe me contasse quiz poker resposta, já havia respondido  à mesma convite com: "Oh
sim, obrigado muito. Eu adoraria". Não me ocorreu que recusar era uma possibilidade.
Estou quiz poker uma  idade quiz poker que não tenho tempo ou energia para ler meu post,
muito menos um livro, e uma noite fora  é muito preciosa e idealmente será gasta com meu
marido ou com um jantar com um amigo querido. Então, fui  forçado a perguntar a mim mesmo,
por que no mundo eu disse sim?
Bem, eu dei muito pensamento a isso e  acho que entendi algo sobre o que aconteceu. É
revelador que eu nem sequer considerei dizer não, mesmo que eu  soubesse imediatamente que
eu muito não queria dizer sim.
Eu acredito que nesse momento eu senti que não tinha escolha: alguém  me pediu para fazer
algo, e acreditei que o seu desejo de eu fazer aquilo era mais importante do que  o meu desejo de
não fazê-lo.
Nós somos informados desde uma idade muito jovem de que não devemos ser egoístas — 
meninas mais do que meninos, e mães mais do que qualquer um, mas todos nós
experimentamos essa pressão da sociedade.  O que somos menos conscientes é da pressão do



interior, essa instinto que muitos de nós temos de que nossas  próprias necessidades e desejos
são coisas para serem ignoradas, negligenciadas e silenciadas. Nós chamamos isso de agradar
às pessoas, mas  acho que não está certo. Sim, o resultado é que agradamos a outras pessoas,
mas isso não é necessariamente o  local onde a compulsão origina. A compulsão pode originar-
se na silenciamento e fome dos nossos próprios desejos e necessidades.
Para construir  uma vida melhor, um grau de egoísmo, de priorizar os seus desejos e
necessidades sobre os dos outros, é necessário.  Não quiz poker todos os tempos, não quiz
poker todas as circunstâncias, mas o suficiente dos tempos e nas circunstâncias que mais 
importam para você. Não estou sugerindo abdicar de toda a responsabilidade ou ser cruel
desnecessariamente, mas parte do crescer e  se tornar quiz poker própria pessoa envolve
descobrir os seus próprios desejos e prioridades e garantir que você esteja vivendo a  vida que
quer viver, quiz poker vez da vida que os outros querem que você viv

Senador de Ohio JD Vance ataca "gatas solteras", sugiere
reducir derechos de voto

El senador de Ohio JD Vance ha atacado  a las "gatas solteras", llegando incluso a sugerir que
las dueñas de gatos infértiles o que eligen vivir sin hijos  deberían disfrutar de derechos de voto
reducidos. El expresidente Donald Trump ya ha alienado a los fans de Elvis Presley  ("Elvis no
tuvo 50.000 personas y tenía una guitarra... no tengo una guitarra") y el viento ("Nunca entendí el
viento  ... Estudié mejor que nadie"). Ahora Vance está politizando las mascotas. El diputado por
Clacton, Nigel Farage, lo ha calificado  de "hombre de primera". Farage fomenta la violencia,
como vimos en la conmovedora vigilia de coca y sidra en Southport  la semana pasada.
¿Deberían temer a Farage los gatos de Clacton y las gatas solteras de Clacton?

Derecha busca armar a  mascotas

Los derechistas que intentan politizar a las mascotas deberían recordar el viejo adagio de la
industria del espectáculo: "Nunca trabajes  con animales y niños". Especialmente si, como sugiere
el teórico de la derecha alternativa estadounidense Jack Psobiec, los republicanos firman  al
estrella de rock Trumpanzee Ted Nugent. El entusiasta de los deportes sanguinarios, y autor de la
canción Jailbait, ya  tiene un historial demostrablemente malo con la vida silvestre y los jóvenes.
En 2024, el entonces primer ministro Boris Johnson adquirió  un cruce de jack russell llamado
Dilyn para tratar de parecer normal. Pero el perro atacó al lémur disecado de  un niño ganador de
premios, vomitó los pantalones de visitantes distinguidos al azar, y asaltó sexualmente un
taburete hecho del  pie de un elefante matado por Roosevelt, despreciando la relación especial y
las especies en peligro de extinción simultáneamente. Los  periodistas afuera de Chequers
miraron del perro al hombre, y del hombre al perro, y del perro al hombre nuevamente;  pero ya
era imposible decir cuál era cuál.
La amistad disputada del ex primer ministro David Cameron con un cerdo complaciente  mientras
era estudiante se ha vuelto legendaria, en gran parte porque nadie puede probar que alguna vez
sucedió. La historia  fue supuestamente obtenida por el idiota de Brexit Isabel Oakeshott del
entonces diputado conservador de Westminster Mark Field, pero lo  niega todo. Dejando a un
lado el Piggate, Field es más famoso por forcejear con un manifestante de Greenpeace en  una
cena de la Mansion House en 2024 mientras gritaba: "Esto es lo que sucede cuando personas
como ustedes perturban  nuestra cena". Si Field hubiera estado en la fiesta de Oxford donde
Cameron se hizo amigo del cerdo, la cena  de la Mansion House no habría sido la más
perturbada que jamás haya asistido, así que definitivamente lo habría recordado.
Personas Mascotas
Nigel  Farage Pebble y Baxter
Adolf Hitler Blondi
Guy Gibson Nombre del perro no mencionado
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Es como si Nigel Farage hubiera nombrado a sus dos perros, Pebble  y Baxter, por lo que cree:
Dinero y Nada.
Stewart Lee's Basic Lee está en Now TV. Él presentará nuevo material  en Stewart Lee
Introduces the Legends of Indie en el Lexington, Londres, en agosto con invitados Connie
Planque (12 de  agosto), Swansea Sound (13) y David Lance Callahan (14).
¿Tiene una opinión sobre los temas tratados en este artículo? Si desea  enviar una carta de
no más de 250 palabras para su consideración para su publicación, envíela por correo
electrónico a  observer.lettersobserver.co.uk,
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