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Vacinas para emagrecer correm o risco de ser usadas como
desculpa por governos, alerta especialista

As "skinny jabs" correm o risco de ser usadas como uma desculpa por governos para evitar fazer
escolhas politicas dificeis na prevencéo da obesidade, alertou um especialista lider.

O prof. Giles Yeo, geneticista na Universidade de Cambridge e especialista quero jogar na
lotofacil obesidade e controle cerebral da ingestdo de alimentos, disse que drogas como o
semaglutide - o ingrediente ativo na injecédo para emagrecer Wegovy - eram notaveis e
funcionavam para a maioria das pessoas.

De fato, o Wegovy - que esta disponivel no NHS - pode ajudar as pessoas a perder mais de 10%
do seu peso corporal, com drogas como o tirzepatide ainda mais eficazes. E as drogas estao se
tornando cada vez mais potentes quero jogar na lotofacil quero jogar na lotofacil capacidade
de ajudar as pessoas a perder peso.

"Os tamanhos do efeito [em termos de perda de peso] das coisas que estdo chegando sao
incriveis", disse Yeo, adicionando que produtos estavam quero jogar na lotofacil
desenvolvimento que exigiriam uma injecdo por més, quero jogar na lotofacil vez de injecbes
semanais.

Exercicio é importante, alerta especialista

No entanto, Yeo sublinhou que essas medicagdes, conhecidas como agonistas do receptor
GLP1, foram projetadas para tratar a obesidade e suas doencgas relacionadas, ndo para preveni-
la.

"A prevencao da obesidade exigira - exigira cambios na politica governamental, o caminho dificil,
e tenho medo, e essa € uma verdadeira preocupacédo, que nao apenas Nnosso governo, mas
muitos governos e formuladores de politicas, podem muito bem usar [essas drogas] como uma
desculpa para ndo tomar decisfes politicas dificeis. E isso € um grande problema", disse ele.

Yeo acrescentou que a prevencdo é melhor do que a cura.

"Quanto mais tempo vocé passa quero jogar na lotofacil um estado de obesidade, pior a quero
jogar na lotoféacil saade", disse. "Portanto, preveni-lo significa que vocé vai acabar sendo mais
saudavel."



Mulheres fortes ndo séo mulheres faceis, diz Jennifer
Lawrence: "E por iSso que precisamos umas das outras"

"As mulheres fortes ndo s&o mulheres faceis", afirma Jennifer Lawrence, "e a vida de uma mulher
€ uma vida solitaria. Tanto de nossa experiéncia ndo pode ser compartilhada ou compreendida
por homens, e nossos direitos estdo nas maos deles. E por isso que precisamos umas das
outras."

As duas outras pessoas quero jogar na lotofacil nossa ligagédo de {sp} concordam. Uma delas é
Malala Yousafzai, que, com Lawrence, produziu um novo documentério sobre a opresséo de
mulheres afegéas pelo Talibd apds a retirada das tropas estadunidenses quero jogar na lotofacil
2024. A outra é Sahra Mani, que o dirigiu.

Pao e Rosas € também uma historia de trés mulheres. Sharifa coloca-se quero jogar na lotofacil
prisdo domiciliar de acordo com novas leis que banem mulheres de aulas, trabalho ou saida,
exceto quero jogar na lotofacil determinadas circunstancias acompanhadas, usando coberturas
corporais completas. Zahra € uma dentista cuja ativismo a leva para a cadeia. Taranom procura
refugio no Paquistdo e chora sobre quero jogar na lotofacil patria. "Mulheres fortes sempre séao
mulheres solitarias”, diz perto do final do filme, desolada.

N&o ha arguicdo disso hoje. "E por isso que estamos aqui”, diz Malala. "Porque é uma jornada
solitaria, e estamos nos juntando para compartilhar a empatia e a solidariedade com todas as
mulheres afegés."” Mani ndo voltou a Cabul desde que o Talibd retomou o controle. Ver escolas
amigas se casarem como menores ainda mais a incentivou a buscar a educacao. Seu proprio
irmao se opds. "Vocé tem que lutar quero jogar na lotofacil quero jogar na lotofacil
comunidade, quero jogar na lotofacil quero jogar na lotofacil familia”, ela diz. Em seguida, ao
entrar quero jogar na lotofacil sociedade dominada por homens, eles ndo estéo prontos para
aceitar vocé como alguém que tem um cérebro. Portanto, sim, & realmente solitario."
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