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Kate Nash: una artista y actriz de Londres

Nacida en Londres en 1987, Kate Nash, es una actriz y música. Después  de estudiar teatro en la
escuela Brit, fue descubierta en Myspace y en 2007 lanzó su sencillo hit Foundations. Su  álbum
debut, Made of Bricks, llegó al No 1 y ganó un premio Brit. Después de ser descartada por su 
sello en 2012, Nash lanzó tres álbumes de forma independiente, así como protagonizó la serie de
Netflix sobre luchadoras, Glow.  Su quinto álbum, 9 Sad Symphonies, está recientemente
lanzado. Nash vive en Los Ángeles y Londres.

La infancia de Kate Nash

Mi  mamá leyó en algún lado que los trampolines eran buenos para ejercitarse si tenías asma,
así que nos compró uno. En  esas vacaciones de seis semanas estaría encima de él todo el
tiempo, peleando y dando volteretas con mis hermanas. No  tengo idea si ayudó con mi
respiración, pero definitivamente me mantuvo afuera y lejos de la televisión.
Esta taxacao apostas esportivas captura ese  momento de la infancia justo antes de que te
vuelvas consciente de ti mismo. Todo lo que me importaba era  nadar, bailar irlandés y tocar el
silbato. Para cuando terminé la primaria, había comenzado a desarrollarme y me había vuelto 
consciente de mi cuerpo, pero aquí me veo tan confiada; como si pensara que soy el Fonz.
Eso sí, recuerdo que  un profesor de piano me dijo que era la peor preocupona del mundo. La
ansiedad y el sobreestresarse sigue siendo  un hábito. Sentía la vida de una manera muy intensa,
como todos los escritores. Quizás es por eso que era  tan caprichosa de niña. Había rabietas que
duraban demasiado: tengo este recuerdo vívido de tener seis años y patear a  mi mamá en la
cara accidentalmente cuando perdía el control en la hora de acostarse. Afortunadamente, ahora
puedo canalizar esas  emociones intensas en la música.

Educación y primeros años

Fui a una escuela católica y crecí en una comunidad irlandesa en North Harrow,  donde todos
se conocían. Tenía muchos amigos, pero no estaba en el club cool. Lo que más admiraba era a 
mi hermana mayor que le encantaba la música garage. Quería ser ella tanto – quería una cadena
de oro y  usar delineador blanco grueso, y usar un sostén push-up para tener escote. Comencé a
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ir de fiesta siendo adolescente y  es realmente donde comenzó mi amor por la música y mis
sueños de ser músico, aunque también tuve muchas ambiciones  altas. Mi diario dice que quería
ser cantante, actor, fabricante de osos de peluche, vendedor de helados y la primera  ministra.
Ir a la escuela Brit fue increíble – absorbí todo y tenían que sacarme a la fuerza al final del día: 
"Kate, son las 9 pm ¿No tienes un hogar al que ir?" Desesperadamente quería un trabajo
creativo, pero me rechazaron  de todas las escuelas de teatro a las que apliqué cuando tenía 17
años. Cuando todos mis amigos se fueron  a la universidad, terminé trabajando en Nando’s. Me
sentí tan rezagada, incluso si el pollo gratis estaba bueno.
Afortunadamente, dos incidentes  actuaron como catalizadores que cambiaron mi vida: tuve
cirugía cardíaca [ab

Resumo: Eleições Locais no Reino Unido

Com apenas dois dias para as eleições locais no próprio quintal de Rishi Sunak, 1 a oposição
está à espera de uma possível derrota do Partido Conservador quem é o dono da betesporte
alguns distritos clave. Embora a presença de 1 Sunak quem é o dono da betesporte si não seja
o fator decisivo nestas eleições, quem é o dono da betesporte falta de experiência quem é o
dono da betesporte campanhas e quem é o dono da betesporte imagem de 1 desconexão
estão sendo discutidas como motivos para uma possível mudança de liderança quem é o dono
da betesporte caso de resultados desastrosos.

um. Campanhas nas 1 Eleições Locais

Nos últimos anos, o ex-primeiro-ministro Boris Johnson esteve presente quem é o dono da
betesporte diversas campanhas nas eleições locais, o que levou 1 a uma onda de vitórias dos
Conservadores. No entanto, este ano, o primeiro-ministro Sunak não esteve presente quem é o
dono da betesporte nenhuma campanha, 1 estando quem é o dono da betesporte Londres
quem é o dono da betesporte um evento de liberdade de imprensa enquanto a oposição fazia
campanha quem é o dono da betesporte muitos distritos clave.

2. 1 Resultados Aguardados nas Eleições Locais

Dentre os resultados mais esperados, destaca-se a provável derrota dos Conservadores quem é
o dono da betesporte Blackpool South, com 1 o Reform UK competindo com o Partido
Trabalhista. Além disso, os melhores candidatos Conservadores têm mantido qualquer menção a
Westminster 1 longe de suas folhetos.

3. A Questão da Liderança

Muitos legisladores Conservadores têm discutido a possibilidade de um novo líder, 1 como Penny
Mordaunt, que possa melhorar a campanha nas próximas eleições gerais. Sunak já foi acusado
de parecer distante e 1 elitista, sendo confrontado por eleitores e mócas nas redes sociais por
quem é o dono da betesporte aparente falta de conhecimento sobre a vida das 1 pessoas
comuns.

4. Planejamento para as Próximas Eleições

Muitos estrategistas Conservadores têm concluído que a estratégia para a próxima campanha 1
eleitoral será sobre o controle de danos, já que poucos assuntos são capazes de trazer diferença
no campo político. Além 1 disso, os planos para o futuro são vagos, com aumentos quem é o
dono da betesporte gastos militares e uma proibição de fumar já tendo 1 sido previstos.
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