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Deitado sobre as telhas frias do chão da minha casa de banho, eu tinha acabado dar à luz ao
meu  filho gêmeo Zakaria com apenas 23 semanas e seis dias gestação. Meus joelhos se
encurvando quase caindo no piso para  que o marido me mantivesse na posição vertical; ele
disse algumas palavras: Não consigo lembrar-se bem disso mas estava nas  linhas "confiar {k0} 
Deus".
Ouvir essas palavras era como se um interruptor tivesse sido ligado. Eu peguei meu bebê,
envolvi-o {k0}  meus braços e tropecei na cama Meu marido estava freneticamente chamando a
ambulância - tudo o que podíamos ouvir  foi uma batida de sinal ocupado enquanto os
operadores tentavam nos conectar aos paramédicos com desespero!
Mas esta emergência não começou  no meu banheiro naquela noite. Eu tinha levantado o alarme 
{k0} várias ocasiões com profissionais de saúde nos dois dias  anteriores, mas meus sintomas
foram descartados? Como mãe pela primeira vez é incerto quais são os sinais habituais ou
incomuns  e então tentei obter alguma clareza me disseram que era absolutamente normal ter
esse tipo da dor pélvica...  
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