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Jürgen Klopp arremete contra TNT Sports y critica a los
difusores de Inglaterra por la baja actuación de los clubes 
ingleses en Europa

El entrenador de Liverpool, Jürgen Klopp, arremetió contra los difusores de Inglaterra y acusó a
los broadcasters de  socavar el producto que es clave en su modelo de negocio, contribuyendo
así al fracaso de los clubes de la  Premier League en Europa esta temporada.
Klopp, en modo de ajustar cuentas antes del penúltimo juego en Anfield contra Tottenham este 
domingo, se enfrascó en una discusión con broadcasters y Fifa. El Premier League ha perdido
ante la Bundesliga un lugar  adicional en la Champions League para la próxima temporada,
debido al desempeño de sus clubes esta temporada y, luego de  la derrota en casa de Aston Villa
en la semifinal de ida de la Europa Conference League, tal vez no  tenga representantes en una
final europea.
Klopp atribuyó el fracaso a la cadena de partidos y a los difusores, una preocupación  de larga
data suya. Liverpool ha tenido el mayor número de partidos a las 12:30 pm del sábado esta
temporada  y el mayor número de partidos desde el inicio de la temporada 2024-18. Klopp dijo:

La Premier League es la mejor  liga del mundo. No está sobrevalorada, los
jugadores están sobrecargados. Alguien necesita ayudar a las personas. Cortas
un juego [la  próxima temporada, las semifinales de la Copa de la Liga a un
partido] pero das a los equipos superiores tres  juegos de la Liga de Campeones
más. Todos tienen una razón para preguntar: 'No puedes recortar juegos tan
importantes'. Pero  no puedes solucionarlo todo al mismo tiempo.

"Tengo una discusión con colegas de mi cadena de televisión favorita, la cual nunca  volveré a
ver, TNT", dijo Klopp. "Ellos siempre dicen: 'Te pagan. Te dan dinero por fútbol'. Es al revés. El 
fútbol los paga. Lo transmiten y entregan pero no es como TNT o Sky que está haciendo muy
bien y  puede pagarles a todos. Tienes que volver a ser un socio del fútbol nuevamente y no solo
el apretón. Eso  es solo un poco de consejo de un hombre mayor en camino."

Vendas de coalho poker n alta por influenciadores das redes
sociais

As vendas de coalho estão poker n alta graças à impulsão de  influenciadores das redes sociais
com fome de proteínas. Mas realmente precisamos de toda essa proteína extra? A Madeleine
Finlay fala  com a professora Joanne Slavin, do Departamento de Ciência e Nutrição Alimentar da
Universidade de Minnesota, para descobrir o que  a proteína está fazendo realmente poker n
nossos corpos e o que acontece conosco quando a consumimos poker n excesso.

O que é  proteína e o que ela faz poker n nossos corpos?

A proteína é composta por aminoácidos, que são essenciais para a nossa  saúde e
crescimento.

●

Ela é usada para construir e reparar tecidos, enzimas e hormônios no nosso corpo.●

É importante ter uma dieta  equilibrada com fontes de proteínas saudáveis, como carne
magra, aves, peixe, legumes e grãos.

●
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O que acontece quando consumimos proteína poker n  excesso?

O excesso de proteína pode ser rastreado para os rins e causar problemas renais a longo
prazo.

●

Uma dieta alta poker n  proteínas também pode levar a um desequilíbrio na nossa dieta,
levando a uma falta de outros nutrientes importantes.

●

É recomendável consumir  a quantidade diária recomendada de proteínas, que varia de
acordo com a idade, sexo e nível de atividade.

●

Como ouvir podcasts:  tudo o que você precisa saber

Saiba como ouvir podcasts poker n diferentes dispositivos e plataformas.
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