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La fiebre del queso cottage: una tendencia extrafia pero
fascinante

Mientras que no vi venir la moda del queso cottage — ¢ quién podria haber predicho esta locura
de chunks de pifia? — ahora que esta aqui, me encuentro fascinado por ella. De un lado, su éxito
es trivial: otra creacion de las redes sociales, no durara mucho antes de que el bufer se pase a
otro alimento, quizas la carne enlatada o las mandarinas en almibar. Pero, por otro lado, sigue
siendo extrafo, especialmente para aquellos de nosotros que comimos queso cottage hace tres
décadas, y solo en situaciones de emergencia (como estudiante, a veces mantenia un tarro de
emergencia enfriandose en el alféizar de la ventana de mi habitacién universitaria para esos
momentos de crisis juvenil cuando no tenia tiempo de comer adecuadamente).

Al igual que un hongo, esta tendencia brot6 el afio pasado, aparentemente de la noche a la
mafiana, en los EE. UU. "Es hora de dejar de fingir que no es delicioso", dijo Emily Eggers, una
chef y bloguera culinaria de Nueva York que esta "en una mision" para convertirlo en el nuevo
burrata — una cita que en ese momento me parecio tan absurda, que la agregué rapidamente, a
altimo minuto, a un libro que estaba escribiendo. Pero, ¢ quién se esta riendo ahora? "En la
década de 1970, las ventas se centraban en las personas que intentaban adelgazar antes de sus
vacaciones en Espafia"”, dice Jimmy Dickinson, el propietario de la marca que todos recordamos,
Longley Farm. "[Pero] ahora el interés es muy grande, '‘Acabo de nadar 50 largos, y comeré
gueso cottage como mi reparacion de proteinas al final de él". Segun Dickinson, la demanda en
el Reino Unido ha aumentado reportedamente en un 40% en los dltimos meses, un crecimiento
gue ha sido potenciado por los influyentes de Instagram y sus recetas Utiles para platos que



intentan muy duro hacer que el queso cottage parezca ... oh, lastima. Eché un vistazo, y ninguna
de sus ideas es remotamente atractiva a mis 0jos. ¢ Qué, realmente, hay en la tarta de queso
cottage o la masa para galletas? Aunque estuviera en busca de un "golpe de proteinas" — en este
punto, imagino a alguien siendo golpeado en la cabeza con una pierna de cordero — la lasafia de
gueso cottage realmente no es para mi.

Su insulso no induciria, como una rebanada de brie podria, el deseo de segundos — o cualquier
deseo en absoluto

La dltima vez que escribi sobre queso cottage en esta columna fue en 2024, y mi tema era Helen
Gurley Brown, la editora una vez famosa de Cosmopolitan, cuya dieta lei en un (ligeramente loco
pero también fascinante) biografia de grupo de Laura Shapiro llamada What She Ate. Por su
propia voluntad, el mayor logro en la vida de Brown, aparte de hacer ampliamente disponible
todo ese buen consejo sobre orgasmos, fue ser delgada, y con este fin, sobrevivio a los dias
habiles con una dieta compuesta solo de atin, queso cottage y una manzana. En aquellos dias —
los 60 — eran los dietas bajas en grasa las que estaban de moda, y el queso cottage,
convenientemente, se hace con leche desnatada. Sin embargo, sospecho que también hablaba
de la inevitable timidez del dietista cronico. Su insulso nunca induciria, como una rebanada de
brie o roquefort podria, el deseo de segundos — o cualquier deseo en absoluto.

Si desea probar queso cottage hecho de la manera tradicional, necesitara una bolsa de muselina
o0 visitar una verdadera queseria —y aln asi, no es gran cosa: insipido a lo sumo. Pero el hecho
es que la mayor parte de él se hace en cantidades industriales en fabricas, donde las cuajadas,
gue saben a poco, se mantienen cuidadosamente blancas, como dientes que estan demasiado
bleached. De cierta manera, se podria decir que el queso cottage parece tener muy poco que ver
con la comida en absoluto. Como una de esas casas minimalistas de la sesion de xtip freebet s
de la revista, donde las espinas de todos los libros se han vuelto hacia la pared, y ningun cuadro
o recuerdo esta permitido estropear la pristina "calma", es insulso y frio: la neutralidad en un
plato.

¢, Quién en el mundo, no puedo dejar de preguntarme, realmente quiere esto, y por qué? La
respuesta simple, supongo, es que en una cultura que funciona 24/7 con fanfarronadas y selfies,
casi cualquier cosa puede ser optimizada, incluso fetichizada — hasta y incluida, parece, la
definicion misma de lo suave y lo insipido.

Inicio das Elei¢cbes Parlamentares Europeias: A Luta contra
a Extrema-Direita e a Desinformacao

O tiro inicial das proximas eleicbes parlamentares europeias foi dado, com mais de 600
eurodeputados saindo de Estrasburgo, instados a usar poker hold em online gratis "forca e
paciéncia” para combater a extrema-direita e a desinformacéao e retornar uma votacao poker
hold em online gratis massa pela democracia poker hold em online gratis todo o bloco.

Houve flores, lagrimas e aplausos na quinta-feira, quando Roberta Metsola, presidente do
Parlamento Europeu, fez seu ultimo discurso e os eurodeputados correram de volta aos seus
respectivos paises para iniciar uma campanha de seis semanas para a reelei¢ao.

Emmanuel Macron, centenas de quildmetros de distancia poker hold em online gratis Paris,
alertava para "um risco de nossa Europa morrer" — um sentimento que ecoou pela camara
plenaria poker hold em online gratis Estrasburgo.

Segurando um cravo vermelho poker hold em online gratis poker hold em online gratis méo
para marca

0 50° aniversario da democracia poker hold em online gratis Portugal, Metsola disse que "o
simbolismo de hoje é ainda mais significativo”, desejando "for¢a, paciéncia e sucesso" aos
eurodeputados e incentivando-os a "trazer a Europa" de volta para casa.

Notando que 25 de abril também é o dia da Libertacéo na Italia, o deputado socialista italiano
Achille Variati avisou que as "opressdes" vistas no "periodo fascista” agora estdo "escondidas ao
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canto" outra vez.

Phillippe Lamberts, o atualmente eurodeputado e co-presidente dos Verdes, concordou com
Variati, dizendo que "os ditaduras e 0s perigos autoritarios estdo poker hold em online gratis
ascensao novamente", vindo perto das lagrimas enquanto fazia um discurso de definicao de
carreira ap0s 15 anos no parlamento.

Lutas contra a Extrema-Direita e a Desinformacéo

Manfred Weber, lider do Partido Popular Europeu (EPP), um grupo de centro-direita de
eurodeputados que € 0 maior no parlamento, instou os eleitores a ndo serem enganados pela
extrema-direita quando votarem nos dias 6-9 de junho.

"Eles se chamam nacionalistas. Dizem que amam seu pais, mas mais tarde descobrimos que
estdo no ponto de pagamento da China ou da Russia. Ndo vote em

eles. Vocé nao recebera defensores fortes e corajosos de seus interesses, vocé recebera
embaixadores de Putin e Xi e isso ndo € o que a Europa precisa”, ele disse.

Muitos estédo profundamente preocupados com as alteragdes que uma extrema-direita embasada
pode trazer para a agenda da UE. "Existe uma nervosismo, ndo entusiasmo. As pessoas apenas
guerem voltar para casa para enfrentar o rastro da campanha”, disse um assessor de um
eurodeputado.

A eurodeputada do Partido Verde Grace O'Sullivan, cujo circulo eleitoral da Irlanda do Sul se
estende das bases turisticas e de pesca do Condado de Kerry aos vales caseiros de Cork, disse
que,

diferentemente das elei¢cdes europeias de 2024, os Verdes ndo poderdo depender do voto da
juventude.

Ela disse: "A Ultima vez, tinhamos os activistas climéticos, os Viernes por el Futuro [movimento
liderado pela Greta Thunberg]. Ndo temos isso este

tEMPO.

“H& uma consciéncia muito maior do aquecimento global, mas com o movimento poker hold em
online gratis direcdo a extrema-direita estamos de volta ao territorio poker hold em online
gratis que as pessoas estao questionando o aquecimento global."
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A bolha Eo estagio de um torneio quando ha mais 1 jogador em { poker hold em online gratis
gue resta doqueem{KO0)] lugares. Pago pago: pagamento pago. Em { poker hold em online
gratis um torneio de mesa Unica padrdo (STT), os trés primeiros lugares ganham uma fatia do
prémio-dinheiro, portanto a bolha ocorre quando quatro jogadores Permanece.

Isto é. ...0 ponto em { poker hold em online gratis um torneio onde O préximo jogador ndo toma
gualquer ganhos. Os jogadores restantes levardo algo da mesa, Exemplo: O torneio que vocé
estd em { poker hold em online gratis estados e os 25 melhores jogador ganharrao dinheiro
mas restaram 26 atletas? Estes26 participantes estéo na bolha.,

No mundo em constante evolucdo da tecnologia, o jogo de pdquer online esta cada vez mais
popular entre os brasileiros. Com opc¢des de jogar em diferentes sites, frequentemente fica dificil
saber qual € a melhor escolha para si. Para te ajudar, criamos uma lista com os melhores sites
de pdquer online disponiveis no Brasil em 2024:

Ranking

Site de Poquer Online

Jogue Agora

1
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PokerStars no Brasil: E Seguro e com Dinheiro Real?

O PokerStars € uma plataforma de poker online fundada em poker hold em online gratis 2001,
e € legitima e confiavel para jogos com dinheiro real. Existem inimeras falsas nos rumores sobre
a empresa estar envolvida em poker hold em online gratis praticas enganosas, como jogos
trucados, mas a realidade é que sites de poker online confiaveis como o PokerStars nao estéao
manipulados. Eles passam por exaustivas verificagoes e testes de third-party.

Conforme o site /br/bet-foguete-2024-07-16-id-8603.php, o PokerStars ndo esta travado para
roubo de jogadores, e 0s jogos de casino passam por testes regulatérios para garantir um jogo
imparcial.

Muitos dos mitos que cercam o PokerStars e outras plataformas similares sédo baseados nas
percepcdes individuais dos jogadores, como:

- Muitos jogos com méaos descompromissadas.
- Maior nimero de novos jogadores ganhando.

Entretanto, jogos regulamentados online ndo sdo compromissados, e qualquer que seja o
resultado dos jogos acontecem aleatoriamente. E verdade que ha mais probabilidades de
"reados" (bad beats) online e eles podem ocorrer com mais frequéncia do que em poker hold em
online gratis um cassino convencional.

Em jogos de apostas reais on-line o nivel de habilidade é geralmente maior, uma vez que existem
menos distracdes e as maos jogadas sédo geralmente mais fortes. Isto pode, em poker hold em
online gratis ultima analise, contribuir para a impressao de que vocé estd pegando maos
horriveis ainda mais frequentemente.

De acordo com o artigo do /pdf/como-fazer-aposta-no-ufc-online-2024-07-16-id-21201.php: "ao
contrario do que se acredita, a casa de apostas ndo possui nenhum controle sobre as cartas que
serdo distribuidas no Flop, Turn e River". Portanto, tanto se vocé esta brincando no PokerStars
ou em poker hold em online gratis qualquer site de poker confiavel, tenha certeza de que eles
sao justos.

Além disso, cassinos on-line regulamentados no Brasil possuem as mesmas garantias, normas e
regulamentos que os cassinos fisicos possuem, incluindo as restricdes as idades, compromissos
com payout e prevencéo a fraudes. Portanto, € completamente seguro jogar poker online no
Brasil, sem se preocupar com qualquer pratica mal-intencionada.

Em resumo, jogar poker online no Brasil com o PokerStars ou em poker hold em online gratis
outra plataforma regulamentada é seguro e ndo ha razdo para se preocupar com praticas
enganosas. Casinos e sites regulamentados on-line serdo consistentemente monitorados perante
as autoridades de terceiros para garantir o jogo honesto.
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