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Os eleitores do exican vao as urnas no domingo poker bc uma elei¢cdo que parece certa para
entregar a primeira presidente mulher da nagédo — e também pode dar ao seu partido poder
suficiente na Assembleia Geral dos Estados Unidos, com 0 objetivo de mudar poker bc
constituigao.

A lider da frente Claudia Sheinbaum, cientista climéatica de 61 anos e ex-prefeita do México
prometeu continuar as politicas seu antecessor populista Andrés Manuel Lépez Obrador.

Morena combina politicas progressistas e conservadora poker bc uma plataforma pouco
ortodoxa unida pelo carisma de Lépez Obrador, um discurso fixo na desigualdade do México.

O que realmente amplificava o entristecimento dessa perda foi ser uma crianca unica. Claro, ter
irmaos nao é garantia de 9 compartilhar ou diminuir - ha inimeras razdes pelas quais isso pode
acontecer com essa outra ferramenta necessaria para evitar esse 9 tipo da morte; mas eu mesmo
entre amigos e parentes brilhantes senti falta do limite direto dessas pessoas — alguém 9
conhecendo-as como fiz me sentindo absolutamente angustiado quando meu pai também perdeu
aquela habilidade ao lado dela: minha méae se 9 divertia falando na TV!

Uma década depois, reconhecendo que o periodo de tempo ainda parece tentar racionalizar um
sonho febre. Os 9 meses curtos apds a morte do meu pai foram mais como eu imaginava tristeza
para sentir - fisicamente dolorosos e 9 cheios com emog¢0es mal contidas poker bc torno da
energia; No entanto apoi minha mée morreu foi muito diferente: fui ao 9 excesso na escola
planejando meticulosamente seu funeral ou resolvendo seus (estresse) problemas durante as
semanas cheias por dividas — tinha 9 pastas metido no papel dos marcadores...

Uma perda traumatica, vocé pode talvez processar-se mas o efeito cumulativo de dois parecia
gue 9 as paredes da realidade tinham desmoronado. Sem um irmao para comparar a mim mesmo
ndo tinha barémetros pra medir aquilo 9 com quem estava realmente me sentindo e nem
conseguia descobrir onde no espectro sombrio do "coping", eu havia pousado!
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