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Unicef: 1 nino de cada 4 en el mundo tiene una dieta
restrictiva que puede dafar su crecimiento y desarrollo

Un nuevo informe de Unicef revela que uno de cada cuatro nifilos en el mundo tiene una dieta tan
restrictiva que es probable que afecte su crecimiento, desarrollo cerebral y posibilidades de
supervivencia.

Muchos de estos nifios viven en areas designadas por la ONU como "puntos calientes del
hambre", como Palestina, Haiti y Mali, donde se espera que la situacion alimentaria empeore en
los préximos meses.

El primer informe de Unicef sobre la alimentacién de niflos menores de cinco afios encontré que
aproximadamente 181 millones de nifios de casi 100 paises consumen, como maximo, solo dos
grupos de alimentos al dia, tipicamente leche con un alimento rico en almidon como arroz, maiz
o trigo.

Esto cumple con los criterios de "pobreza alimentaria grave" y significa que son "nifios que viven
al borde", dijo Catherine Russell, directora ejecutiva de Unicef.

"Esto puede tener un impacto negativo irreversible en su supervivencia, crecimiento y desarrollo
cerebral”, dijo. "Los nifios que consumen solo dos grupos de alimentos al dia, por ejemplo, arroz
y un poco de leche, tienen hasta un 50% mas de probabilidades de experimentar formas graves
de malnutricion”.

Los paises con niveles mas altos de pobreza alimentaria grave también tienden a tener niveles
mas altos de retraso en el crecimiento, donde los nifios son significativamente mas bajos de lo
esperado para su edad.



Causas de la pobreza alimentaria grave

Las secuelas de la pandemia de Covid-19, los conflictos y la crisis climética son algunas de las
causas de los precios altos de los alimentos, segun el informe, publicado el jueves. Sin embargo,
el ingreso del hogar no es el tnico conductor de la calidad de la dieta, con nifios de hogares mas
ricos en algunos paises también en pobreza alimentaria grave debido a una predominancia de
alimentos no saludables y no nutritivos, y una falta de conocimiento de los padres sobre qué
debe ser una dieta saludable.

Mientras que menos del 10% de los nifios en situacion de pobreza alimentaria grave consumen
frutas y verduras, y menos del 5% consumen carne, aves de corral y pescado, las comidas
rapidas y las bebidas azucaradas se comercializan agresivamente y se estan "arraigando” en las
dietas de muchos de ellos, segun el informe.

Mejora en algunas regiones y paises

Aunque el progreso mundial hacia la mejora de las dietas de los nifios es lento, algunas regiones
y paises han mostrado mejoras - en Africa occidental y central, la pobreza alimentaria grave de
los nifios cayo del 42% al 32% en la Ultima década.

Sin embargo, dijo que los conflictos y los choques climaticos estan intensificando el problema,
especialmente en entornos fragiles. En Somalia, donde sequias recurrentes seguidas de
inundaciones, mas del 80% de los cuidadores dijeron que su hijo habia pasado un dia entero sin
comer.

Homem dobra-se play win casino chamas nas imediac0es
do tribunal onde Trump esta play win casino julgamento por
caso de "hush money"

Na sexta-feira ao meio-dia, um homem se imergiu play win casino chamas play win casino
frente ao tribunal inferior de Manhattan, onde o ex-presidente Donald Trump estd atualmente a
juizo num processo de "hush money".

Imagens do individuo play win casino chamas foram transmitidas ao vivo na televiséo e
propagadas play win casino X, a rede de midia social anteriormente conhecida como Twitter.

O incidente ocorreu quando o juiz Juan Merchan estava recessando para o almogo no terceiro
dia do julgamento do ex-presidente por fraude, pouco depois que um juri integral de 12 pessoas,
e seis suplentes, foi empossado.

Isso ocorreu play win casino uma area vallada da praca proxima a onde pequenos nimeros de

manifestantes se reuniram todos os dias desde que o julgamento comecou na segunda-feira,
com excecao do dia de folga de quarta-feira.

Tempo Acontecimento

Segundo dia do julgamento Homem se incenc
Video mostra o individuo play win casino chamas play win casino frente ao tribunal Mais de um polici;
Pessoas choram no parque nas proximidades Juiz Merchan con

{sp} mostraram um individuo ajoelhado no ch&o, agitando os bragcos enquanto chamas o
encobriam. Comentaristas de televisdo descreveram a cena como Vvarios policias e um homem
de roupas civis corriam play win casino play win casino diregéo.

Uma pessoa tentou afastar as chamas com um casaco ou cobertor, antes que outra pessoa
pulverizasse um extintor de incéndio nele. A pessoa permaneceu imével e foi posteriormente
levada play win casino uma maca, relatou a Associated Press.

A policia examinava a area play win casino que a pessoa se incendiou apés play win casino
remocado, prestando atencdo a um monte de materiais carbonizados ainda fumegantes.



Um testemunho anénimo descreveu a cena: "Ele fez um barulho e jogou todos aqueles panfletos.
E choque. H& algumas pessoas chorando no parque. Ndo ha nada que vocé possa fazer."

Dentro da sala de audiéncias, Merchan, aparentemente sem conhecimento dos eventos do lado
de fora, disse aos novos juizes que as declaracdes de abertura estavam agendadas para as
9h30min de segunda-feira, e recessou a audiéncia para o almoco.

O New York Times reportou que uma pessoa se aproximou de Trump dentro da sala do tribunal e
falou baixinho play win casino seu ouvido.

O Departamento de Policia de Nova lorque deve fornecer uma entrevista coletiva sobre o
incidente mais tarde na sexta-feira.

Relatério da Associated Press
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Leagues bound together hierarchically by promotion and relegation

The Portuguese

football league system consists of several leagues bound together hierarchically by
promotion and relegation. Reserve teams are allowed to compete in the main league
system, as is the case with most of Europe. However, they are not allowed to compete in
the same tier as their senior team, thus no reserve team has ever competed in
Portugal's top flight, the Primeira Liga.

Men's league system [ edit ]

The Portuguese

men's football league system consists of four national divisions and up to four
district leagues (depending on the district).

National leagues [ edit ]

All four

national divisions provide access to the Portuguese Cup. The first two leagues are
operated by the Portuguese Professional Football League, and they also guarantee
participation in the Portuguese League Cup. Lastly, the third and fourth divisions are
divided into two and four leagues respectively and are the only divisions operated by
the Portuguese Football Federation. The federation announced the creation of Liga 3
(League 3) for 2024-22.[1][2]

Level League(s)/Division(s) 1 Liga Portugal

18 clubs 2

clubs + 1 club play-off 2 Liga Portugal 2



18 clubs 2 clubs + 1 club play-off 3 Liga

3

20 clubs divided into 2 groups Serie A

10 clubs Serie B

10 clubs 4 clubs 4

Campeonato de Portugal

56 clubs divided into 4 groups Serie A

14 clubs Serie B

14 clubs

Serie C

14 clubs Serie D

14 clubs 20 clubs

District leagues [ edit ]

District

leagues are operated by 22 District Associations: 18 from each district, plus 1 from
Madeira Islands, and 3 from Azores Islands (western, central and eastern groups). The
winner of each district league is promoted to the fourth national tier, the Campeonato
de Portugal. Moreover, all district leagues provide access to their correspondent
district cup, and the winner of the district cup, along with the second-placed team in
the district league, is allowed to participate in the next season's Portuguese Cup. The
bottom tier of each association is open to any new club or reserve team based on that
district.

Women's league system [ edit ]

The Portuguese women's football league system

consists of three national divisions and no district leagues.

All divisions provide

access to the Women's Portuguese Cup and are operated by the Portuguese Football
Federation. The second and third divisions are divided in series by geographical
proximity.

Level League(s)/Division(s) 1 Campeonato Nacional de Futebol Feminino

12

clubs 1 club + 2 clubs play-off 2 Campeonato Nacional de Futebol Feminino I
Diviséo

16 clubs divided into 2 groups Serie North

8 clubs Serie South

8 clubs 4

clubs 3 Campeonato Nacional de Futebol Feminino Ill Divisdo

71 clubs divided into 12

groups Serie A

6 clubs Serie B

6 clubs Serie C

6 clubs Serie D

6 clubs Serie E

6 clubs

Serie F

6 clubs Serie G

6 clubs Serie H

6 clubs Serie |

6 clubs Serie J

6 clubs Serie

L

6 clubs Serie M

5 clubs



See also [ edit ]
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