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Jogos e Atividades Digitais Educativas. HVirtua € um site que oferece jogos educativos digitais
para criancas de todas as idades no formato de gamificacdo da educacdo infantil, que € uma
estratégia que tem como objetivo tornar o processo de aquisicdo de conhecimentos mais ludico,
dindmico e engajador. N6s temos uma ampla variedade de jogos, incluindo jogos de
alfabetizacdo, matemética, coordenagcdo motora, raciocinio loégico, salde e muito mais. Alguns
dos jogos populares incluem “Silabas e Figuras”, “Amigos Vegetais”, “Jogo dos Sinais”, “Desafio
das Letras”, “Quebra-Cabeca 2” e “Encaixa Figuras”. Também temos atividades diversas como
jogo de ligacdo, labirinto, caca-palavras e erros. O site € compativel com dispositivos méveis com
tela sensivel ao toque. Aqui seus filhos e filhas estardo seguros, ndo temos publicidade dentro
dos jogos o que nos difere dos outros sites, toda publicidade do google adsense fica localizada no
site em pitaco bet area externa ao jogo.
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Doce subsTItuto usado pitaco bet bolos, refrigerantes e
chicletes pode causar sérios danos a saude

Um adocante usado pitaco bet bolos, refrigerantes e chicletes pode causar sérios danos a
saude das pessoas, fazendo com que pitaco bet entrada se enfraqueca, de acordo com um
novo estudo.

A ingestdo mesmo de uma pequena quantidade do adocante neotame pode fazer com que
alguém comece a sofrer de sindrome do intestino irritavel, resisténcia a insulina e mesmo sepse,
uma condi¢cdo que mata cerca de 40.000 no Reino Unido por ano.

Os achados subliniaram que alguns de uma nova geracao de adocgantes que dao aos produtos
alimenticios um sabor superdoce podem ter um "efeito toxico" na saude, disseram 0s
pesquisadores.

A dra. Havovi Chichger , a autora sénior do estudo, disse que, enquanto os adogantes podem ser
uma alternativa mais saudavel ao acgucar, alguns podem prejudicar os consumidores.

O neotame foi desenvolvido pitaco bet 2002 como substituto do aspartame, um adocante que
tem gerado preocupacdes e tem se tornado amplamente usado nos ultimos anos pitaco bet
bebidas e alimentos vendidos no Reino Unido. Ele é frequentemente referido como E961 na lista
de ingredientes encontrada nas etiquetas de produtos.



Chichger, uma professora associada na Universidade de Anglia Ruskin, e o co-autor do estudo, a
dra. Aparna Shil, da Universidade Jahangirnagar, no Bangladesh, disseram que o neotame
representava uma ameaca a saude, pois poderia danificar o intestino, fazendo com que as
"bactérias boas" se tornassem doentes e invadissem a parede do intestino. No processo, iSso
poderia levar a doenca, ja que a barreira epitelial, parte da parede do intestino, poderia se
desintegrar.

Eles publicaram seus achados, que eles disseram ser os primeiros a mostrar que o neotame
poderia ter um impacto danoso pitaco bet bactérias saudaveis do intestino, na revista médica
Frontiers in Nutrition.

Pesquisas anteriores, incluindo de Chichger, demonstraram que outros adocantes comuns - como
sacarina, sucralose e aspartame - podem ter esse efeito prejudicial.

Chichger disse: "Ha agora um crescente conhecimento dos impactos de saude dos adogantes,
como sacarina, sucralose e aspartame, com nossos proprios trabalhos anteriores demonstrando
0s problemas que eles podem causar para a parede do intestino e o dano as "bactérias boas"
gue se formam pitaco bet nossos intestinos.

"Isso pode levar a uma série de problemas de saude potenciais, incluindo diarreia, inflamacéo
intestinal e mesmo infeccbes como septicemia se as bactérias entrarem na corrente sanguinea.
Portanto, € importante estudar adogantes desenvolvidos mais recentemente e nossa nova
pesquisa mostra que o neotame causa problemas semelhantes, incluindo bactérias intestinais
doentes.

Os co-autores disseram que mais pesquisas sao necessarias para investigar os "efeitos toxicos
de alguns dos adocantes artificiais develop

A Federacdo Reserva Americana alerta para riscos de
manter taxas de juros altas por muito tempo

O presidente da Federagao Reserva Americana, Jerome Powell, advertiu o Congresso no martes
gue manter as taxas de juros altas por muito tempo ameacaria 0 crescimento econémico e 0s
empregos. "A inflagdo elevada ndo é o Unico risco a que nos enfrentamos”, disse Powell.

Durante uma audiéncia no congresso, Powell sinalizou que, embora suprimir a inflagdo continue
sendo uma prioridade, os formuladores de politicas no Fed estao agora se concentrando pitaco
bet quando escolherem reduzir as taxas.

Os EUA "néo sao mais uma economia superaquecida”, disse Powell, adicionando que o mercado
de trabalho dos EUA tem "esfriado consideravelmente” desde o seu surto apos os danos iniciais
causados pela pandemia.

"Sabemos que reduzir a restricdo de politica muito cedo ou muito pode estagnar ou mesmo
reverter o progresso que vimos pitaco bet inflagdo”, disse ele ao Comité de Bancério, Habitacao
e Assuntos Urbanos do Senado dos EUA. "No entanto, a luz do progresso realizado tanto pitaco
bet reduzir a inflagdo quanto pitaco bet esfriar o mercado de trabalho nos ultimos dois anos, a
inflacdo elevada ndo € o Unico risco a que nos enfrentamos.

"Reduzir a restricdo de politica muito tarde ou pouco pode enfraquecer excessivamente a
atividade e o emprego econdmicos."

O banco central americano, que elevou as taxas de juros para um maximo de duas décadas
pitaco bet uma tentativa de reduzir a inflacdo, agora esta considerando suas proximas etapas.

Embora o crescimento dos precos tenha recuado dos seus niveis mais altos pitaco bet uma
geracéo, ele permanece persistentemente mais alto do que o alvo de 2% dos formuladores de
politicas do Fed, a luz dos persistentes preocupac¢des com o custo de vida pitaco bet todos os
EUA.

Os formuladores de politicas do Fed estao previstos para se reunirem para pitaco bet proxima
reunido de fixacdo de taxas no final de julho. Conforme informado até o més passado, a maioria



dos formuladores de politicas do banco central espera cortar as taxas uma ou duas vezes este
ano, de acordo com as proje¢des economicas divulgadas pelo Fed.
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Powell disse um tom otimista sobre o crescimento dos precos. "Ap0s uma falta de progresso
pitaco bet relagdo a nossa meta de inflagédo de 2% no inicio do ano, as leituras mensais mais
recentes mostraram mais progresso modesto”, disse ele.

Seguindo este progresso modesto, Powell acrescentou, "mais bons dados" fortaleceriam a
confianca do Fed "de que a inflacdo esta se movendo de forma sustentavel” pitaco bet direcdo a
meta de 2%.
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on set mechanics and it all comes down to luck. With that being said, not all games are

the same, so picking the right options is key, and you can still change the size of the
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