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No entanto, novas descobertas sugerem que essa teoria pode estar errada e o estudo descobriu
a depuração do movimento dos  fluidos no cérebro das camundongos foi acentuadamente
reduzida durante os períodos sonolento ou anestesia.
"Parecia uma ideia ganhadora do prêmio Nobel",  disse o professor Nick Franks, um dos
professores de biofísica e anestesia no Imperial College London.
"Se você está privado de  sono, inúmeras coisas dão errado - não se lembra claramente das
pessoas; coordenação olho-mão é pobre", acrescentou. “A ideia que  seu cérebro faz essa
limpeza básica durante o sonho parece fazer sentido.”  
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