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R echeio de pudim de arroz é um postre perene — e eu adoro absolutamente. Simples, confortavel
e infinitamente adaptavel, ajusto os toppings de acordo com o que esta melhor site aposta
esportiva temporada. No momento, isso significa morangos e creme — verdo no auge! Estou
confiante de que isso poderia se alongar bem como um café da manha indulgente de fim de
semana, comido ao ar livre ao sol.

Recheio de pudim de arroz de morangos e creme

Preparo 20 min
Cozinhe 50 min
Sirva 4

80g de arroz de pudim

159 de manteiga sem sal

40g de acUcar melhor site aposta esportiva p6, mais 2 colheres de sopa para 0s morangos
900ml de leite integral

Uma pitada de sal

120ml de nata montada , mais extra para terminar

150g de morangos

2 colheres de cha de suco de liméo

% colher de ch& de pasta de feijao-de-vanilia

Para o pudim de arroz, adicione o arroz, a manteiga e o agucar a uma panela melhor site
aposta esportiva fogo médio. Misture até que o agucar tenha derretido e o arroz esteja bem
untado.

Despeje todo o leite com um pizco de sal e leve ao fervura. Reduza o fogo para um ligeiro ferver
e cozinhe por 45-50 minutos, mexendo frequentemente para que o arroz nédo se prenda no fundo
da panela. Uma vez que o arroz esteja macio e totalmente cozido, retire do fogo e despeje
melhor site aposta esportiva um tigela limpa ou recipiente de plastico. Misture a nata e cubra o
pudim de arroz com um pano de gelatina que toque a superficie. Deixe esfriar completamente
antes de armazenar na geladeira.

Para o topper, retire o pedunculo e corte finamente cerca de trés quartos dos morangos e
adicione-0os a uma panela pequena. Adicione as duas colheres de sopa de acucar, suco de limao
e pasta de feijao-de-vanilia e cozinhe delicadamente por trés a cinco minutos até amaciar e
engrossar. Reserve para esfriar.

Retire o pedunculo e corte os morangos restantes ao meio. Espore o pudim de arroz melhor site
aposta esportiva tigelas. Top com alguns dos morangos cozidos e cortados. Sirva com mais
uma raspadinha de creme.

Candidato presidencial independiente Robert F Kennedy Jr
nao sera processado no estado de Nova York

Robert F 0 Kennedy Jr, candidato presidencial independente, ndo seré processado no estado de
Nova York apds admitir ter jogado um urso morto 0 no Central Park melhor site aposta
esportiva 2014.

A Agéncia de Conservacdao Ambiental de Nova York (DEC) liderou 0 a investigacéo e analise



forense do urso-cachorro do Central Park melhor site aposta esportiva 2014 e concluiu que o
urso morreu devido a 0 traumatismo contuso consistente com uma coliséo de alta velocidade,
conforme divulgado melhor site aposta esportiva uma nota a imprensa na segunda-feira, a
medida 0 que a noticia da admissao estranha de Kennedy, feita melhor site aposta esportiva
um perfil do New Yorker, se espalhava pelos meios de 0 comunicacao e politica dos EUA.

Procurando antecipar o artigo do New Yorker, Kennedy contou a 0 histéria do urso melhor site
aposta esportiva um {sp} postado melhor site aposta esportiva midias sociais no domingo.

Campanha de Kennedy

Kennedy, 0 de 70 anos, € filho de Robert F Kennedy, o procurador-geral e senador de Nova York
gue foi assassinado melhor site aposta esportiva 0 Los Angeles melhor site aposta esportiva
1968. Seu tio John F Kennedy, o 35° presidente, foi assassinado melhor site aposta esportiva
Dallas melhor site aposta esportiva 1963.

0 A campanha presidencial de Kennedy tem alarmado tanto operadores republicanos quanto
democratas, devido a questédo de se 0 ele ir4 atrair eleitores atraidos por suas teorias de
conspiracao sobre vacinas e outras posi¢cdes excéntricas.

0 No entanto, Kennedy viu seu apoio estagnar e lutou para obter acesso as cédulas. Por
exemplo, ele esta travando 0 uma demanda que alega que ele deveria ser mantido fora da cédula
do estado de Nova York porque ele realmente 0 mora melhor site aposta esportiva Los
Angeles, melhor site aposta esportiva vez da casa do Westchester County que lista como
residéncia.

0 A mulher que é dona dessa propriedade testemunhou melhor site aposta esportiva terca-feira
gue Kennedy paga R$500 mensais para alugar um quarto la, 0 de acordo com a Associated
Press.

Kennedy recentemente flertou com a aceitacdo de um emprego 0 de Donald Trump, o candidato
republicano, apesar de textos enviados por Kennedy e citados melhor site aposta esportiva um
perfil do New Yorker, O que se referiam a Trump como "um ser humano terrivel" e "provavelmente
um sociopata”.

A 0 histdria do urso foi apenas o ultimo titular estranho de Kennedy. Este ano, o Times relatou
uma alegacédo de que 0 um verme parasita havia comido parte de seu cérebro.

Na terca-feira, o0 Washington Post publicou O uma coluna da perspectiva de "o verme cerebral de
RFK Jr". Ele insistiu: "Eu ndo tinha nada a ver com 0 o urso!"
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