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As rivalidades mais ferozes e duradoura, do Flamengo estão com os outros "Big Four" no Rio de
Janeiro.:Fluminense, Botafogo e Vasco da Gama Gama; bem como rivalidades interestaduais
com o Atlético MG e o Palmeiras.
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Restos velhos de carne assados fazem ótimas tortilhas
gourmet

Com apenas 150g de restos de carne assada,  você pode preparar deliciosas tortilhas gourmet,
suficientes para alimentar seis pessoas como lanche ou para dois login pixbet uma grande
refeição.  Essa é uma ótima forma de dar nova vida a tortilhas velhas e também uma ótima
maneira de se beneficiar  de uma refeição nutritiva e gourmet.

Ingredientes:

2 colheres (sopa) de azeite de girassol ou de outro óleo para fritar●

6  pequenas tortilhas de milho ou trigo●

1 cebola vermelha ou branca picada●

1 clavo de odo●

2 folhas de louro●

¼ de colher (chá)  de cominibo picado●

1 pizca de orégano seco (Mexicano, preferencialmente)●

Sal e pimenta preta●

150g de restos de carne assada, desfiada●

150ml de caldo  de cozimento de carne assada●

1 colher (sopa) de concentrado de tomate●

1 pimenta chipotle seca●

Opcional para servir: Queijo frescal ou feta,  nata azeda, folhas de coentro frescas e tiras de●



O pedido será feito perante o juiz distrital dos EUA Aileen Cannon login pixbet uma audiência
selada terça-feira.O ex presidente no 7 mês passado desafiou os promotores acesso a
transcrições de memorandos feitos pelo antigo advogado Evan Corcoran, mas que Trump vai 7
procurar atrás das portas fechadas não foi relatado...
Os advogados de Trump devem argumentar que nenhum dos memorandos deveria ter sido 7
dado aos promotores sobre a exceção da fraude criminal, o qual permite ao promotor ver
comunicações privilegiada entre um réu 7 e uma advogada se seu conselho legal foi usado para
promover algum crime.
O pedido abrangente pode ter consequências de longo 7 alcance, já que os memorandos – com
Trump perguntando se eles poderiam ignorar a intimação ou uma sugestão posterior para 7
“arrancar” alguns documentos classificados login pixbet vez do FBI - são as evidências mais
fortes da intenção obstrutiva.  
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limão

Método:

Frite as tortilhas login pixbet um pouco de óleo, de um lado  e de outro, até dourar.
Reserve.

1.

Na mesma frigideira, cozinhe a cebola picada, o clavo, o louro, o cominibo, o orégano,  e o
sal e pimenta, até a cebola ficar translúcida.

2.

Adicione a carne desfiada e o caldo, misture e deixe cozinhar  por 5 minutos.3.
Adicione o concentrado de tomate e a pimenta chipotle picada e misture.4.
Deixe cozinhar por mais 10 minutos, ou  até que a mistura engrossar um pouco.5.
Sirva a mistura de carne e os seus favoritos acompanhamentos, tais como queijo, nata 
azeda, folhas de coentro frescas e tiras de limão.

6.
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