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A Federacéao Internacional de Direitos Humanos (FIDH) e a Associacao Peruana para os direitos
humanos apresentaram uma comunicacédo ao TPI na terca-feira, pedindo que ele abra um exame
preliminar contra Boluarte.

De acordo com o TPI, a apresentacdo de uma comunicacdo € um primeiro passo para que ele
estabeleca se os crimes dentro da kirna zabete jurisdicdo foram cometidos e quando isso
acontece pode ser feito pelo tribunal.

Os advogados Jimena Reyes, diretora da mesa das Ameéricas na FIDH e Gloria Cano diretor do
APRODEH se encontraram com membros de gabinetes publicos nesta terca-feira (26) para
apresentar documentacéo alegando que crimes contra a humanidade ocorreram entre 7
dezembro 2024 - 9 fevereiro 2024.

Pela primeira vez, a metade feminina do mais famoso dublé de bonecos da historia tera o centro
das ascensdes kirna zabete uma nova versdo contemporanea dos favoritos a beira-mar Punch e
Judy no Covent Garden amanha.

O show foi desenvolvido por uma equipe da Universidade de Exeter como parte do Projeto Judy,
um estudo que durou trés anos sobre os papéis das mulheres na tradicdo dos fantoches e a
forma com o género é retratado.

O homem no estande — ou “professor”, como 0s marionetistas Punch e Judy sdo conhecidos - é
Spike Lidington. Aos 20 anos, ele faz parte de uma cena emergente dos jovens que estao se
interessando pela arte da fantoche kirna zabete geral ; E também por punch and judy (em
particular).
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s esportivos (futebol, ténis, etc.). Vocé pode vender seu boleto de aposta quando

e a transacao é processada. O valor oferecido para saque € calculado em kirna zabete relacédo
probabilidades e o resultado no momento de um saque. Hollywood bete saque: Um guia
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5 principios que o esporte ensina as criancas

Quando o assunto € esporte, as criancas sado as primeiras a demonstrarem entusiasmo e
admiracao.

A comecar pela paixdo do Brasil com algumas préaticas como o futebol e o surf, por exemplo, os
pequenos logos se identificam com grandes estrelas tipo Messi, Neymar, Gabriel Medina, entre
outros.

Contudo, o esporte na infancia vai aléem da diverséo e do entretenimento.

Ele pode proporcionar diversos beneficios para o desenvolvimento fisico e cognitivo da crianca.
Coordenacao motora, concentragao, raciocinio logico e memdéria sdo algumas das habilidades
cognitivas desenvolvidas e aprimoradas durante a pratica do esporte.

Na saude fisica, pode ajudar na prevencéo de obesidade e de doencas como hipertenséo,
colesterol, diabetes e outros problemas cardiolégicos, que sdo comuns surgirem na vida adulta
guando ha falta de habitos saudaveis.

Mas para a saude emocional, quais séo os beneficios do esporte na infancia?

A pratica de esportes também ajuda as criancas na construcéo do carater, senso de
compromisso e responsabilidade.

Os Jogos Olimpicos sdo um grande exemplo de como o esporte desenvolve valores essenciais
para a integridade de um individuo.

Em todas as modalidades, o atleta precisa aprender sobre disciplina, foco e perseveranca, assim
também como conhecer os seus limites e lidar com frustragdes.

Um grande exemplo disso € ginasta americana, Simone Biles, conhecida pelos seus recordes e
diversas medalhas Olimpicas.

Um exemplo de superacao e humildade, Simone Biles tinha todas as chances de ganhar
medalhas de ouro nas competicfes dos Jogos Olimpicos de Toquio, mas por conhecer os seus
limites e reconhecer que nao estava psicologicamente preparada para as provas, ele preferiu
renunciar a todas as finais e néo prejudicar a equipe.

Essa atitude mostra o preparo emocional como atleta e, também, como pessoa em preservar a
kirna zabete saude mental e ndo decepcionar os demais participantes, que dependiam da kirna
zabete boa performance.

As soft skills, além de serem essenciais durante a pratica do esporte ou de uma competicao,
também servem como base para o amadurecimento na adolescéncia e na vida adulta, de um
modo geral.

Por isso, separamos 5 principios que o esporte ensina as criancgas:

Disciplina: Para conseguir bons resultados no esporte € preciso praticar, praticar e praticar.
Quando a crianca entende que uma boa performance é resultado do seu esforco, ela comeca a
ser mais disciplinada e passa a nao desistir tdo facil das coisas.

Seja ao estudar para uma prova, para resolver algum exercicio ou até mesmo em uma simples
brincadeira.

Respeitar regras: Dentro do esporte existem varias regras a serem seguidas e, quando inserimos
a crianca neste contexto, ensinamos que respeitar essas normas nao € algo chato, mas que pode



Nnos preservar e nos levar a conquistar os objetivos com ética e honestidade.

Além disso, esportes em equipe ensinam a crianca a importancia da hierarquia, em seguir as
orientacdes do capitdo, do técnico ou treinador.

Autoconfianca: Acreditar no préprio potencial € a Unica forma de vencer competi¢cdes e superar
limites.

As criangas que praticam esportes conseguem desenvolver, com mais facilidade, a
autoconfianga.

Essa convicgdo € benéfica ndo sé na pratica da atividade, mas também ao longo da vida.
Trabalho em equipe: Ter a consciéncia de que o resultado alcangcado ndo é s6 mérito de uma
pessoa, mas de um esforgo em conjunto é uma virtude primordial e muito necesséria em
diversos aspectos da vida.

Esse é o primeiro principio aprendido no esporte! Entender o papel de cada um dentro do time,
respeitar as diferencas, saber confiar no préximo e ter a sensacéo de pertencimento séo valores
riquissimos para se ensinar a crianca.
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