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Violet , 74

"Quando conheci o Oliver, eu tinha 72 anos, mas sexualmente me sentia como uma novata. Meu
casamento de 30 anos havia sido sem paixdo. Meu ex-marido e eu tinhamos sexo nos primeiros
dias, mas era muito convencional: tenteiamos apenas duas posi¢cdes. Um ano depois de sair com
o Oliver, ele me presenteou com um vibrador mini como presente de Dia dos Namorados, e fiquei
maravilhada. Eu havia ouvido falar de vibradores, mas nunca habia visto um na vida real."

Eu sempre tive dificuldade ter orgasmos durante o coito. E mais facil quando me masturbo, mas
me sinto inhibida na presenca de um parceiro. No inicio do nosso casamento, acredito que meu
ex-marido quisesse que eu me sentisse bem, mas néo se importava o suficiente para perguntar o
que gostava. Ele era um homem raivoso, e esse elemento de sua personalidade piorou & medida
gue envelheciamos. Conforme os anos passavam, eu comecei a repele-lo quando ele se
aproximava. As vezes, quando estavamos indo para o sono, ele se esfregava contra minha parte
de tras até ele ter um orgasmo. N&o gostava disto, mas era mais facil do que ter que se engajar.

Uma nova experiéncia

Eu criei um perfil de namoro online depois do divorcio, mas estava receosa. Esperava encontrar
0 amor, mas, como o sexo sempre foi tdo desagradavel para mim, eu tinha medo de estar
defeituosa de alguma forma. Conhecer o Oliver foi uma revelagéo, porque ele é tao paciente e
cuidadoso. Ainda ndo consegui ter um orgasmo através do toque dele sozinho, mas ele encoraja-
me a me tocar enquanto ele assiste. O outro dia, eu me masturbava ao seu lado enquanto ele
estava dormindo e tive multiplos orgasmos. Quando falei com ele na manha seguinte, vez de se
sentir desconfortavel ou excluido, ele estava realmente animado e feliz por mim.

Experimentos e descobertas

Os problemas de ombro e pescoc¢o do Oliver tornam algumas posi¢cdes dolorosas para ele. Sua
solucéo criativa era comprar um "mochila de sexo" e coloca-la no teto. Eu me sinto nela e ele faz
sexo comigo enquanto esta pé. Quando recently eu conheci o Oliver, eu tinha dificuldade tirar as
roupas com as luzes acesas, e agora estou inteiramente feliz ficar nu[a] presa no teto. Minhas
dezesseis de sessenta serdo minha década mais experimental: tive mais sexo nos dois anos
desde que conheci o Oliver do que todos os outros anos da minha vida.

Oliver, 78

"Quero gue Violeta tenha um orgasmo comigo na sala, mas nao importa como alcangcamos isso"

Resumo: Transicao suave de governo no Reino Unido

Keir Starmer, o novo primeiro-ministro do Reino Unido, convidou Wes Streeting para o Downing
Street para nomea-lo secretario de salde 5 de julho. No entanto, mesmo que as trocas nos
bastidores tenham sido cordiais, a transigdo para um novo governo raramente corre tao
suavemente. De acordo com uma fonte confiavel, quando Streeting saiu do escritério do
primeiro-ministro, Bridget Phillipson estava a espera para entrar. Um funcionario de alto escaldo
teria se confundido e se referido a Streeting como "secretario de educagéo”, o que nao agradou
Phillipson, que acabou por receber o cargo esperado.



No geral, a transicdo de governo tem ocorrido de forma mais suave do que se poderia esperar.
No entanto, algumas instancias, ela tem ocorrido de forma excessivamente bem. Quando Ed
Miliband se dirigiu aos funcionarios do Departamento de Energia pela primeira vez, houve tantos
aplausos e "gritos de alegria” que um mandarim sénior teve que pedir aos presentes que se
acalmassem, temendo que iSsO soasse mais como um comicio politico do que uma recepg¢ao
respeitosa de uma maquina burocratica totalmente neutra.

Novo governo goza de popularidade

Este fim de semana, o novo governo esta desfrutando e se alimentando de uma onda de
otimismo, ndo apenas Westminster e Whitehall, mas todo o pais. A chegada de 334 novos MPs
Westminster coincide com um furor patriético causado pela Inglaterra chegando a final do Euro
2024 e algumas noticias econdmicas melhores. O Financial Times de sexta-feira chegou as
bancas com o titulo: "A libra esterlina sobe a medida que os dados do PIB impulsionam a agenda
de crescimento do Trabalho" — envolvendo os temas de otimismo politico e econémico um.

Membros do novo governo pareciam genuinamente entusiasmados e incentivados na semana
passada pela resposta publica ao troca de guarda Westminster. "O que mais me chamou a
atencdo", disse um ministro de alto escaldo do Partido Trabalhista, "é o nUmero de pessoas que
se me aproximaram na rua ou no trem e disseram: 'Estou feliz por vocé estar la, boa sorte — fico
feliz por ter visto a traseira dos Tories."
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