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Yuki Nagasato confia no sucesso do Japao nas Olimpiadas
de Paris

Yuki Nagasato, ex-jogadora da selecéo japonesa de futebol feminino, acredita que o time
nipdnico fara uma boa participacdo nos Jogos Olimpicos de Paris, que come¢cam este més.

Nagasato, de 36 anos, ndo faz mais parte da equipe Nadeshiko, mas continua atuando pelo
Houston Dash nos Estados Unidos. Ela foi uma jogadora chave da era dourada do futebol
feminino japonés, que conquistou a Copa do Mundo de 2011 e a medalha de prata nas
Olimpiadas de Londres jogos online tiro 2012, além de chegar a final da Copa do Mundo de
2024 no Canada.

Ela disputou jogos online tiro dltima partida pela selecédo jogos online tiro 2024 e teve que
assistir as dificuldades do time jogos online tiro manter o ritmo das poténcias do futebol
feminino mundial. No entanto, Nagasato agora espera ansiosamente as Olimpiadas de Paris,
onde varias de suas ex-companheiras de equipe estdo ansiosas para corrigir os erros dos
altimos anos.

Um novo comecgo para o time japonés

O periodo entre 2024 e 2024 é considerado uma espécie de "era negra" para a selecéo nacional
feminina do Japédo. Ele comecou com a fracassada campanha de classificacdo para as
Olimpiadas do Rio de Janeiro de 2024 e atingiu 0 ponto mais baixo com uma apresentacao fraca
na Olimpiada de 2024 jogos online tiro Toquio, onde a Nadeshiko apenas se classificou para a
fase eliminatdria antes de ser eliminada pela Suécia nas quartas de final.

"Nesse periodo, a equipe estava sujeita a muitas criticas da midia", lembra Nagasato. "Eu me
lembro que também havia muitos artigos negativos circulando e determinadas decisdes tomadas
pela treinadora da época [Asako Takakura], o que a colocou firmemente no centro das atengdes."

A apresentacao exigiu uma mudanca de lideranca e a Associacao Japonesa de Futebol se desfez
de Takakura, encarregando Futoshi Ikeda da tarefa de conduzir a equipe jogos online tiro
direcdo a mares mais prosperos. Nagasato acredita que foi o ponto de partida para jogos online
tiro ressurreicdo. "A mudanca na diregao técnica foi um fator importante", diz ela. "Pouco a
pouco, as coisas comegaram a melhorar e, 0 que eu ouco, 0 ambiente no acampamento mudou



para melhor. Parece haver um clima alegre sobre a equipe que esta realmente fazendo sair o
melhor dos jogadores.”

Expectativas crescentes para as Olimpiadas de Paris

No Grupo F das Olimpiadas de Paris, o Japédo se enfrentard a Espanha (camped mundial), Brasil
e Nigéria. Um desafio grande no papel, mas Nagasato é otimista com cautela. "E um grupo dificil,
mas acredito que less duas equipes classificadas jogos online tiro terceiro lugar irdo para a
fase eliminatéria, entdo acho que conseguiremos nos classificar para as oitavas de final."

E digno de nota que o Jap&o venceu a Espanha por 4 a 0 na fase de grupos da Copa do Mundo
de 2024 e tem recordes histéricos superiores contra o Brasil e a Nigéria. Jogadoras jovens como
Toko Koga e Momoko Tanikawa faréo suas primeiras aparicées jogos online tiro um torneio
importante, mas a idade média da equipe de 25,6 anos é apenas um leve aumento jogos online
tiro relag@o aos 25 anos de Téquio 2024. Além disso, 15 dos 18 jogadores selecionados também
foram convocados para a equipe da Copa do Mundo de 2024, entdo a equipe esta ganhando
mais experiéncia a cada ano.

Inspiragcao para as jovens jogadoras do Japao

A ilustre carreira de Nagasato serve como inspiracao para as jovens jogadoras do Japao que
desejam aprimorar suas habilidades contra os melhores do mundo. A medida que o Jap&o busca
manter o ritmo com as principais poténcias do futebol feminino, podemos esperar ver mais
jogadoras seguindo seus passos. Até onde a atual geracédo ira nos Jogos Olimpicos de Paris
ainda esta por ser visto.

Lewis Richardson perde para Marco Verde e ficacom a
medalha de bronze no boxe dos 71kg nos Jogos Olimpicos

A derrota de Lewis Richardson para Marco Verde jogos online tiro uma disputa acirrada jogos
online tiro trés sets marcou o fim da participacao da Equipe GB no boxe nos Jogos Olimpicos.

Richardson terd que se contentar com a medalha de bronze na categoria masculina de 71kg
apos perder por decisao dividida para o mexicano. Nesta ocasido, os jabs e hooks substituiram
0s aces e 0s voleios normais do ténis. Richardson respondeu com igual intensidade.

Controvérsia entre os juizes

Como é tipico nesses eventos, nao foi dificil encontrar pessoas que contestassem
veementemente a decisdo dos juizes. A maneira controversa de 0s juizes avaliarem as lutas foi
comparada a uma aula de meditacdo. Na primeira rodada, cinco juizes deram uma vantagem de
3-2 para Verde. Na segunda, com um contra-ataque espetacular, Richardson venceu por 4-1. A
terceira rodada parecia equilibrada, mas todos os cinco juizes deram a vitoria para Verde. Verde
parecia estar jogando para ganhar tempo conforme o reldgio contava o tempo final. Richardson,
ao seu credito, se recusou a chorar falta.

"Foi uma luta muito proxima", disse o homem de Colchester. "Foi uma luta proxima. E dificil dizer
se estou feliz ou desapontado com minha performance, mas o que posso dizer é que estou
orgulhoso de como me conduzi durante este torneio.

"Fui extremamente profissional e tentei representar meu pais com orgulho e honra. Espero que o
pais esteja feliz e orgulhoso do que eu consegui. Embora tenha perdido hoje a noite, serei capaz
de trazer uma medalha de bronze para casa.

"Pensei que tinha vencido, mas nao estou gritando sobre um roubo porque foi préximo. Também



€ muito cedo para dizer algo assim. Ele foi um bom oponente, classificado jogos online tiro
segundo no torneio. Estou feliz com minhas performances nesta semana. Achei que tinha feito o
suficiente, mas infelizmente néo foi o caso.

"Acredito que as coisas acontecem por um motivo e voltarei mais forte desta derrota. Trata-se de
como vocé se recupera de revés. Sou resiliente e voltarei mais forte, acreditando que tenho um
futuro emocionante a frente."

O que vem a seguir?

Embora a transicdo natural seja para as lutas profissionais, Richardson, de 27 anos, disse que
gostaria de descansar e recuperar-se com as pessoas que o apoiaram antes de considerar seu
futuro.

"Acredito que tenho aberto portas para mim mesmo e acredito que tenho um futuro
emocionante", disse ele. "E muito cru. E dificil processar isso agora. Ganhei essa medalha de
bronze na terca-feira a noite, mas nao celebrei porque estava procurando mudar a cor dessa
medalha."

Contexto esportivo

No contexto esportivo, a derrota de Richardson vem jogos online tiro uma partida desastrosa
para a divisdo de boxe da Equipe GB, na qual cinco de seus seis lutadores perderam na primeira
rodada. Richardson conseguiu
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