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Tem uma boa receita de ras el hanout? É muito caro
comprar, mas podemos já ter todas as especiarias no 
armário.

O ras el hanout é uma ótima mistura de especiarias do mundo árabe. Eu  sempre adiciono
um pouco a qualquer mistura de carne moída ou kofta, e também é delicioso misturado
jogo vaidebet óleo ou  manteiga e passado por uma galinha antes de assar; assados
também gostam de um polvilho de ras el hanout antes  de entrar no forno, seja com grão-
de-bico, couve-flor, cubos de abóbora, etc.
O  nome aproximadamente se traduz jogo vaidebet "cabeça da loja" ou "prateleira superior", o
que significa que historicamente é feito com as  especiarias que a loja ou o misturador considera
as melhores. Como resultado, as receitas variam muito, embora a maioria inclua  algumas ou
todas as seguintes especiarias: pimenta preta, cardamomo, sementes de coentro, sementes de
cominho, gengibre, açafrão e noz-moscada. Também  há variações regionais para considerar: no
Tunísia, por exemplo, costuma ser mais suave e incluir pétalas de rosa secas, enquanto  o ras el
hanout marroquino tem mais picor.
Minha própria mistura caseira é a seguinte:  meio-chá de pimenta preta moída, chá de chá de
cominho moído, chá de chá de coentro moído, chá de chá  de gengibre moído, chá de chá de
cravo-da-índia moído, chá de chá de canela moída, chá de chá de cardamomo  moído, um
quarto-de-chá de noz-moscada moída e dois chás de chá de cardamomo moído; se gostar,
adicione um chá de  chá de açafrão moído e um quarto-de-chá de chá de canela jogo vaidebet
pó, também. No entanto, esta mistura de especiarias  é propensa a experimentação, então, desde
que você atinja algumas notas chave, é uma ótima para fazer jogo vaidebet casa, especialmente
 se tiver muitas especiarias para usar. Espero que isso tenha sido útil, jogo vaidebet vez de
vago, porque o ras el  hanout pode apresentar qualquer coisa de oito a 80 diferentes ingredientes.

 Envie jogo vaidebet pergunta

 Yotam Ottolenghi tem vindo a inspirar cozinheiros caseiros com receitas do Guardian desde
2006. Agora ele e seu time estão  aqui para ajudar com todas as suas perguntas culinárias jogo
vaidebet uma nova coluna semanal. Seja sobre habilidades, equipamento ou ingredientes,  eles
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são os especialistas com as respostas. Faça jogo vaidebet pergunta ...

Aaron Sorkin esceglierà il portoghese brasiliano per il suo
nuovo film sull'insurrezione al Campidoglio

Il noto sceneggiatore Aaron Sorkin ha annunciato  di star lavorando a un nuovo film
sull'insurrezione al Campidoglio del 6 gennaio e sull'implicazione della disinformazione di
Facebook.
Sorkin, che  ha già trattato temi simili ne "La Rete Sociale", sta sviluppando un film non ancora
intitolato che esplorerà il modo  in cui i social media hanno contribuito a radicalizzare i sostenitori
di Donald Trump che hanno preso d'assalto il Campidoglio  degli Stati Uniti nel 2024.

Facebook viene accusato di aver promosso materiale divisivo

"Accuso Facebook per il 6 gennaio", ha dichiarato Sorkin  durante una edizione speciale del
podcast "The Town", registrata a Washington DC. Quando gli è stato chiesto di spiegare il  motivo,
ha risposto: "Avrai bisogno di comprare un biglietto per il cinema".
Ha quindi annunciato che avrebbe affrontato l'argomento in un  progetto futuro.
"Facebook ha fatto da qualche parte oltre che altro, accordando il suo algoritmo per promuovere il
materiale più divisivo  possibile", ha detto. "Perché questo ottiene engagement e perché è quello
che porta all'infinity scroll."

Mark Zuckerberg viene indicato come responsabile

Quando  gli è stato chiesto chi fosse responsabile, ha risposto: "Mark Zuckerberg".
Ha proseguito: "Si suppone che ci sia una continua tensione  su Facebook tra crescita e integrità,
non c'è. Si tratta solo di crescita. Quindi, se Mark Zuckerberg si sveglierà domani  e realizzerà che
non può comprare nulla per 120 miliardi di dollari che non può comprare per 119 miliardi di  dollari,
forse farò un po' meno soldi, così regolerò l'integrità e regolerò la crescita".
Sorkin ha detto di non aver mai  avuto una conversazione con il CEO di Facebook che non fosse
"attraverso le pagine op-ed del New York Times".

L'ispirazione  per il film

L'ultima volta che Sorkin ha trattato argomenti simili è stato nel suo adattamento per il grande
schermo del  libro di Ben Mezrich "The Accidental Billionaires" che esamina le origini del sito e le
controversie che lo hanno caratterizzato.  Lo script ha vinto a Sorkin il suo primo premio Oscar.
Sorkin è stato anche intervistato sulla jogo vaidebet recente decisione di  interrompere la
collaborazione con la jogo vaidebet agente Maha Dakhil, dopo che ha pubblicato online un post
che criticava l'implicazione di  Israele nel conflitto in corso con la Palestina.
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