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Ataque a candidato de extrema derecha en Francia antes de
las elecciones parlamentarias

Desconocidos enmascarados atacaron a un candidato de extrema derecha durante la campafia
electoral previa a la eleccién parlamentaria anticipada en Francia, en el ultimo incidente de
violencia dirigida contra politicos en Europa.

La policia inform6 que Hervé Breuil, candidato del partido Rassemblement National (RN) de
Marine Le Pen, fue atacado mientras repartia volantes el jueves por la mafiana con otros cuatro
en la ciudad industrial de Saint Etienne, en el centro de Francia.

Aunque se ha abierto una investigacion para aclarar los hechos, los medios locales citan a
testigos del RN que afirman que el grupo fue insultado y empujado. El fiscal le informé a la
cadena de television TF1 que Breuil recibié patadas, mientras que una fuente policial afirmé que
se arrojaron frutas podridas al grupo.

Sus atacantes llevaban mascaras y se cubrian el rostro, segun los portavoces de la policia y la
autoridad local. Breuil, de 68 afios, quien BR un marcapasos, fue hospitalizado después del
ataque, pero se espera que sea dado de alta pronto, agregaron.

El ataque se produce semanas después de que el primer ministro eslovaco, Robert Fico,
sobreviviera a un intento de asesinato que provoc6 advertencias en toda Europa sobre el
aumento de la violencia politica. En Alemania, donde tres funcionarios electos fueron agredidos
en menos de una semana, los lideres han relacionado la violencia con un clima politico cada vez
mas febril y polarizado.

En Francia, el nUmero de ataques contra figuras politicas, muchas de ellas alcaldes y concejales,
ha aumentado constantemente en los ultimos afios.

En los primeros nueve meses de 2024, se registraron 2,387 ataques fisicos y verbales contra
politicos, en comparacién con 2,265 en todo 2024, cuando los incidentes aumentaron en un
tercio en comparacién con 2024, segun el ministerio del interior francés.

A medida que se difundia la noticia del ataque a Breuil, candidatos de todos los espectros
politicos condenaron el ataque en las redes sociales. Andrée Taurinya, candidata del partido de
izquierda Francia Insumisa (LFI) que habia estado haciendo campafia en la misma zona que
Breuil, dijo que en su partido "la violencia fisica en la politica esta prohibida. Nunca atacariamos a
ningun candidato.”

Oficiales afirmaron que el ataque a Breuil seguia bajo investigacion, pero Le Pen actu6
rapidamente para relacionar el incidente con lo que ella describié como "extremistas de
izquierda".

Escribiendo en las redes sociales, agregé: "Una campafia electoral en una democracia no puede
permitir que se lleven a cabo tales actos de extrema violencia por un extremo izquierdo que esta
dispuesto a hacer cualquier cosa para sembrar el caos."

Con solo una semana para que Francia comience a votar en las elecciones parlamentarias, el
partido de extrema derecha y antiinmigrante de Le Pen lidera las encuestas. Aunque se espera
gue la extrema derecha se quede corta de una mayoria, la perspectiva de un gobierno liderado
por la extrema derecha ha llevado a cientos de miles de personas a salir a las calles en todo el
pais, en una muestra de oposicién a la postura inflexible del RN sobre la inmigracion, el islam y la
comunidad LGBTQ+.



Minha queda no ché&o e a chegada da minha deficiéncia

Ha um més, voei para Washington DC para o casamento de uma amiga, depois fui de trem para
a Cidade de Nova York, onde tinha agendadas algumas reunides de trabalho e um evento de
conversa sobre o livro dela. Enquanto passava pelo Union Station de Washington DC, um homem
de calcas caqui se aproximou de mim a velocidade total. Eu me movi para sair de seu caminho,
perdi o equilibrio e cai no chdo de marmore, aterrissando pesadamente na minha joelha direita.

Eu sabia imediatamente que algo estava muito errado. Eu consegui embarcar no trem, mas
qguando cheguei a Nova York, estava jogo de domind com apostas on line dor intensa e quase
nao conseguia andar.

Considerava seguir jogo de dominoé com apostas on line frente com o ibuprofeno e a negacéao,
mas meu corpo nao concordou. Nao conseguia colocar peso na minha perna direita ou subir as
escadas da casa de dois andares onde estava ficando. Mesmo as coisas mais simples se sentiam
guase impossiveis. Quando sentava no banheiro, por exemplo, a minha joelha dobrada gemeu
jogo de domin6 com apostas on line agonia, entdo tive que me arrastar para a borda da
cadeira e estender a minha perna jogo de domino com apostas on line um angulo incémodo.

Cancelar com a minha amiga para seu grande evento, desmarcar as reunides e voar para casa
trés dias antes, usando o servi¢co de cadeira de rodas para mexer-me no aeroporto, foi a acdo
Obvia. No entanto, senti muito mal por ndo estar presente para a minha amiga. Além disso,
estava zangada com 0 meu corpo por sentir-se como uma trai¢ao.

Na chegada ao aeroporto, minhas bochechas ficaram avermelhadas enquanto outras pessoas
me observavam sendo conduzida jogo de dominé com apostas on line elevadores e linhas de
seguranca — entéo senti vergonha por estar envergonhada de estar temporariamente
incapacitada.

A situacdo ndo era sequer nova. Ha dois anos, jogo de domind com apostas on line uma aula
de danca — uma atividade essencial para a minha saude fisica e mental — lesionei 0 meu joelho
esquerdo. O ferimento foi mal diagnosticado e passei um ano fazendo duas rodadas de
fisioterapia até finalmente fazer uma ressonancia magnética que mostrou que eu tinha um
menisco rompido. Nao ha opc¢éo para reparar o tecido cartilaginoso, entdo vivo com o dano e
gerencio a dor, que vem e vai, e provavelmente sempre sera assim.

A experiéncia com a fisioterapia foi humilhante — tantas horas gastas tremendo, transpirando ou
chorando ao tentar fazer "tarefas simples" como levantar o meu quadril esquerdo do chdo com a
perna direita no ar. Mas, peca por peca, fui me fortalecendo, construindo os musculos que
suportam a minha articulacao do joelho, substituindo a inseguranca e a cautela pela estabilidade.

Na meia-idade, o tecido cartilaginoso comeca a se desgastar e nossos tenddes e ligamentos
perdem elasticidade. Todas as pessoas comecam a experienciar perda de densidade 6ssea e
muscular, e as mudangas hormonais da menopausa podem levar a perdas ainda maiores. Essas,
por jogo de domino com apostas on line vez, levam a diminui¢cdes na for¢ca e mobilidade, e
taxas mais altas de osteoporose, fraturas relacionadas a quedas e deficiéncia.

"A deficiéncia ndo € uma " rotulo fixo ou permanente que pertence apenas a algumas pessoas;
ela chega para cada um de nés", escreve a designer e educadora Sara Hendren jogo de domino
com apostas on line seu livro What Can a Body Do?

A mesma coisa pode ser dita da meia-idade.

"LesOes e doencas de longo prazo, mudancas jogo de domind com apostas on line nossa
percepcao e mobilidade (e as percepcdes dos outros sobre nés), os desvios que acontecem jogo
de domind com apostas on line nossa configuragdo emocional — se ndo for uma realidade na
jogo de domind com apostas on line vida agora, certamente sera jogo de domin6 com
apostas on line alguma forma, jogo de dominé com apostas on line seu proprio corpo ou entre
aqueles que compartilham a jogo de domind com apostas on line vida intima", escreve
Hendren.



Eu ndo tenho nenhuma expectativa de "recuperar-me" desta Ultima lesdo. Essa simplesmente
nao € a forma como meu corpo funciona mais. Mas sei que eu vou me curar — e que a cura néo é
sempre rapida ou linear.

A pergunta que me faco agora é: "O que posso fazer para tornar minha recuperacdo o mais
suave possivel?"

Entdo, uma pessoa perimenopausica que gosta de dormir uma siesta diaria, faco exercicios todos
os dias — para apoiar minhas articulacdes problematicas, mas também para garantir que possa
me mover da maneira que desejo por tanto tempo quanto possivel. Uso pesos de mao e
tornozelo, ou objetos domésticos e o peso do meu proprio corpo resistindo a gravidade. Apenas
me inclino no balcdo da cozinha ou no encosto da cadeira do meu escritério enquanto estendo a
minha perna e a levanto 40 vezes, ou faco 20 fire hydrants e sinto meu traseiro pegar fogo.

Este tipo de desconforto vem a minha convite e se sente como energia que posso usar para criar
mudancgas — para me fortalecer, ndo me encolher diante dos desafios e perseguir todos 0s
prazeres disponiveis para meu corpo jogo de domin6é com apostas on line constante evolucéo,
na meia-idade. Para continuar a ocupar espaco.

E um privilégio continuar a viver — andar, dancar e, sim, cair —jogo de dominé com apostas on
line um corpo idoso. Envelhecer pode enfraquecer nossos corpos, mas isso nao significa que
estejamos destinados a serem fracos.

"A cultura nos molda e n6s a moldamos. A medida que nossos corpos envelhecem, precisamos
encontrar novas maneiras de nos manter engajados e empoderados. Precisamos cuidar de
Nnossos corpos idosos e ensinar a cultura a se importar conosco”, escreve a psicéloga Mary
Pipher jogo de domin6 com apostas on line seu livro Women Rowing North de 2024.
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