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Resumo:

greenbet app : Bem-vindo ao mundo eletrizante de symphonyinn.com! Registre-se agora e
ganhe um bénus emocionante para comecar a ganhar!

O aplicativo Bet365 oferece uma experiéncia de apostas esportivas de primeira linha para
usuarios moveis. Com recursos como streaming ao Vivo, criagdo de apostas personalizadas e
apostas ao vivo, o aplicativo oferece uma maneira conveniente e envolvente de acompanhar e
apostar em greenbet app seus esportes favoritos.

**Euncionalidades e Beneficios**

* Facilidade de uso: O aplicativo foi projetado para ser intuitivo e facil de navegar, mesmo para
usuarios iniciantes.

* Streaming ao vivo: O streaming ao vivo em greenbet app VAarios eventos esportivos aprimora a
experiéncia de aposta, permitindo que os usuarios acompanhem a agao ao Vvivo.

* Criacdo de apostas personalizadas: Esta funcionalidade permite aos usuarios criar suas
préprias apostas Unicas, aumentando suas chances de ganhar.

conteudo:
greenbet app

El lago de District: mas alla de los narcisos, la gingerbread y
los paisajes pintorescos

Como visitante del Distrito de los Lagos, es facil imaginar que las principales atracciones son los
narcisos, la gingerbread de Grasmere, Herdy, las acuarelas de montafa y los transbordadores de
lago. Sin embargo, la region es ahora victima de su propia imagen comercial y cursi.

Millones de turistas recorren las mismas rutas cada afio, buscando puntos de agua y miradores,
y marcando picos famosos. Las colas en la panaderia de Sarah Nelson en Grasmere se
extienden mas alla de la cabafa y pasan la tumba de Wordsworth. Los crestones de Wainwright
se desgastan con el paso de los pies; las carreteras hacia el parque nacional se atascan con el
trafico de vacaciones. Incluso se especula con que el ahora horrible lago Windermere se cerrara
este verano.

Como nativo de Cumbria, puedo dar fe de la admiracion por sus paisajes y la sublimidad de su
imagen romantica original. A pesar de la sobrepoblacion y la concepcion equivocada de lo que
era originalmente una vision artistica radical, la versién de los Lagos ofrecida a los turistas no es
necesariamente mala o aburrida. Pero el condado tiene mas para ofrecer que la rutina de la vista
turistica, los mismos puntos de belleza y las salas de té con manteles doilies. No es simplemente
un terreno de placer y ocio que requiere uniforme de fin de semana y tablas de paddleboard. Para
aquellos dispuestos a pensar fuera de la caja de souvenirs, hay alternativas menos conocidas y
mas interesantes; muchas relacionadas con la historia oculta de la regidén y sus practicas de
trabajo contemporaneas.

Arte, gastronomia y cervezas artesanales en Cumbria

Cumbria tiene una brillante escena de arte contemporaneo, gastronomia y cerveceria artesanal,
con cientos de artesanos. Cumbria tiene el segundo nimero mas alto de restaurantes con



estrellas Michelin fuera de Londres, lo que indica visitantes adinerados y duefios de segundas
residencias adinerados. Sin embargo, no todos son elitistas e inaccesibles. Heft, en High Newton,
mantiene su bar sin reservas, sirviendo bocadillos de alta cocina, vino excelente y

moderadamente

Lugar Descripcion

Combinacién de pub gourmet y café, eventos y lugar de
intercambio internacional, y talleres de artesanos.

Mantiene su bar sin reservas, sirviendo bocadillos de alta co
vino excelente y cerveza artesanal local.

The OIld Crown en Hesket Newmarket y Pubs cooperativos en partes del condado menos afectadas
The Mardale Inn en Bampton turismo masivo.

The Farmer's Arms en Lowick Green

Heft, en High Newton

precio, y cerveza artesanal local hecha por Fell, Gan Yam y Bowness Bay. El nombre lo dice
todo: el hefting es una forma tradicional de gestionar el ganado en tierras comunes sin delimitar.

En una nota similar, reconociendo que los pubs estan bajo una seria amenaza de las cervecerias
y son vitales para la infraestructura social de las pequefias comunidades rurales, han habido
varias adquisiciones cooperativas, incluido The Old Crown en Hesket Newmarket y The Mardale
Inn en Bampton (pueblo de mi infancia, donde se rodaron partes de la pelicula clasica Withnail
and I). Estos pubs cooperativos se encuentran en partes del condado menos afectadas por el
turismo masivo, donde los negocios grandes aln no han dictado precios y despersonalizado -
aunque el valle de Lowther y las colinas de Caldbeck son igualmente hermosas, con montafas
sustanciales y lagos tranquilos cercanos. Los pubs mantienen orgullosamente un caracter local y
auténtico. Si el centro del condado esté sofocado y rehén de los clichés, su periferia a menudo
alberga los tesoros secretos.

Mas allad de los narcisos y la gingerbread: alternativas en Cumbria

El sur es temporalmente el hogar de los aguilas pescadoras en el Foulshaw Moss rehabilitado y
es el hogar de una de las ciudades mas vibrantes de Gran Bretafia: Ulverston. Con un nombre
revelador: "ciudad lobo". Imagine un Hebden Bridge mas independiente, mas rustico, menos
lleno de hipsters, con, desde su monumento en la cima de la colina, una vista immense sobre el
mar a Gales. Ulverston tiene un programa de festival completo, que se ejecuta de marzo a
noviembre y celebra la ceramica, la impresién, la comida y las bebidas, la comedia, la musica, las
linternas, Dickens, casitodo. Es, literalmente, uno de los pueblos mas coloridos del pais, con fila
tras fila de casas pintadas con los colores del arco iris y pocas tiendas en cadena. Ulverston es
también el lugar de nacimiento del movimiento cuaquero; quizas por eso no se jacta de si mismo.

En ruta al agua arbolada y ondulante de Coniston Water, se encuentra otro proyecto original y
contemporaneo: The Farmers Arms en Lowick Green. Este lugar es una posada restaurada,
dirigida por la fuerza vanguardista que es Grizedale Arts. Es una combinacién de pub gourmety
café, eventos y lugar de intercambio internacional, y talleres de artesanos. El edificio ha sido
renovado eclécticamente por artistas y se asemeja a una funcional Kettle's Yard. The Farmers
Arms ofrece cursos de ceramica, tejido, carpinteria, jardineria, cocina; tiene una Tienda Honesta
gue vende el trabajo de sus artesanos residentes y un gato bengali de un ojo llamado Bailey. Es
un lugar maravilloso para adultos y nifios que juegan con arcilla, y prueban pizza kimchi, falafel
de guisantes carlinos locales, hamburguesas de ciervo local y, posiblemente, las mejores papas
fritas del norte de Inglaterra.

La costa oeste de Cumbria requiere tiempo para explorarla y a menudo se pasa por alto por los
visitantes, pero las orillas son salvajes y azotadas por las tormentas, bordeadas por reservas
naturales y sus importantes puertos tienen mucho para ofrecer, incluido el puerto blanco de
Whitehaven y los conciertos y actuaciones en el Florence Arts Centre en Egremont. Hay
hermosas playas en St Bees, Allonby y Silloth. Los caminantes pueden seguir el Camino Costero
y la Ruta de los Contrabandistas hacia el Solway, visitando las antiguas salinas de Crosscanonby,
donde se recogio la sal durante siglos, y el Milefortlet 21 romano, un sitio del patrimonio mundial



designado.

Hay muchos edificios arquitectonicos unicos en Cumbria; contranarrativas a su nostalgia de
cabafias. Cerca de Elterwater se encuentra el ultimo de los cuatro merzbauten de Kurt Schwitters
(merzbarns) inspirados en el Dada. Schwitters huyé a Gran Bretafia en 1940 y se establecio en el
Distrito de los Lagos. Utiliz6 el collage como medio para crear arte a partir del caos, eligiendo
materiales vernaculos. El mural de collage del granero ahora se encuentra en la Galeria Hatton, y
el granero estéa cerrado debido a un cambio de propiedad - pero manténgase al tanto. Del mismo
modo, el Museo Jetty en Windermere es una pieza de arquitectura moderna impresionante, asi
como un alijo de historia nautica, con una vista inigualable de la ventana del café.

Una de las iglesias mas inusuales del pais se encuentra en el norte de Cumbria, en Wreay, cerca
de Carlisle. Fue disefiada y construida por Sarah Losh en la década de 1840. Losh fue una de las
pocas arquitectas femeninas de la era y la iglesia opone la doctrina religiosa patriarcal jerarquica.
En el interior y el exterior, el edificio alberga pifias talladas, animales fantasticos, flores,
esculturas hechas de roble de turbera, con solo una pequefia, casi irrelevante, cruz en una
vidriera tefiida. Su estilo decorativo, naturalista predice el Movimiento de las Artes y Oficios por
casi medio siglo, pero Losh no parece ser acreditada con ninguna influencia. Consejo: parese en
el presbiterio el tiempo que tarde en encenderse la luz de deteccién de movimiento, y luego
disfrute de la iluminacion natural serena en la iglesia.

Otra estructura subatendida pero altamente significativa yace al este de los Lagos, en el verde
valle de Eden. En tierras de labranza cerca de Glassonby se encuentra uno de los circulos de
piedras mas grandes de Gran Bretafia - Long Meg y sus Hijas. La piedra roja exterior (Meg) tiene
una alineacion de solsticio de invierno. La leyenda dice que las piedras fueron petrificadas por un
hechicero-sacerdote por bailar en el sdbado. Si se cuentan con precision dos veces, se levantara
el hechizo. Dado el tamafio del sitio, enviar a los nifios alrededor de él dos veces con una hoja de
tallas es una forma estupenda de mantenerlos ocupados mientras disfruta de una taza de té de la
Thermos y el magnifico estadio de las colinas onduladas de arenisca y los interiores azules.

Como en cualquier lugar, hay atractivos ovbios y vendibles, y hay alternativas subversivas y mas
libres. Mas que la mayoria de los lugares, el Distrito de los Lagos es conocido por un conjunto
limitado de identificadores y destinos. Pero Cumbria alternativa, con sus nuevas artes y
manjares, su dinamica historia y tradiciones actualizadas, vale la pena una visita.

El udltimo novel de Sarah Hall, Burntcoat, se publica con Faber & Faber (£8.99). Para apoyar al
Guardian y al Observer, pida su copia en guardianbookshop.com. Se pueden aplicar cargos por
entrega

Como conoci a mi gran amor: la historia de Julie Goodwin

En el tiempo entre el final del colegio y 1 el comienzo de la universidad en Sydney, me encontré
con mi amigo Chris, quien estaba muy ocupado con un nuevo 1 grupo juvenil que habia fundado
bajo el nombre de St Vincent de Paul. Pregunté si podia asistir y asisti a 1 mi primera reunion en
enero de 1989.

Las deméas personas en la habitacion eran todos chicos que habian asistido 1 al St Leo's Catholic
College, incluido Micky G, el chico mas alto que habia conocido, midiendo 6 piesy 7 1 pulgadas -
2 metros. Habia un lenguaje descarnado y risas ruidosas. Estos chicos eran duros como clavos,
pero alli estaban 1 organizando colectas de mantas y alimentos para personas locales que
luchaban. Estaban distribuyendo sandwiches en el centro de Sydney en 1 medio de la noche.
Tenian corazones de oro puro y se convirtieron en mi gente.

El accidente que cambié todo

1 En mayo, recibi una llamada telefénica de uno de los chicos del grupo de Vinnies. Estaba
devastado: Chris y Micky 1 G habian tenido un accidente de coche. Su furgoneta se habia



estrellado de frente contra un todoterreno. Se requirieron las 1 quijadas de la vida para sacarlos.
Chris y Mick fueron trasladados al hospital de Westmead. Mick, con las heridas mas 1 graves,
estuvo en el hospital durante mas de un mes. Ya sabia que tenia un corazén hermoso, pero
durante las 1 semanas que estuvo en el hospital, mientras era un publico cautivo de esta chica
loca que seguia faltando a la 1 universidad para visitarlo, aprendi todo lo que necesitaba saber
para enamorarme.

Mick era uno de seis hijos en una familia 1 catélica. Estudiaba en la universidad técnica y tenia un
pendiente y un molde wicked. Era extremadamente alto y dolorosamente delgado. 1 Tocaba la
guitarra y era cool. Demasiado cool para mi, pensé€, pero el corazén quiere lo que quiere.

Pasaron cuatro meses completos antes de que Mick se diera cuenta de 1 que estaba prendado
de mi. Demasiado nerviosa para hacer algin movimiento, segui colgando con el grupo,
esperando y esperanzada. Para 1 alguien tan inteligente en otros aspectos, Mick realmente era
un poco tonto en asuntos del corazén. De vez en cuando, 1 cuando estabamos pasando tiempo
con nuestros amigos en el RSL, sefialaba chicas y decia: "Ella es bastante alta, ¢ podria ser 1 la
elegida?" Una vez, perdi la paciencia con él. Me enderecé tanto como una persona bajita puede y
exclamé: "¢ Y 1 por qué tiene que ser alta?" Respondié con asombro: "Eh - no lo sé, solo porque
soy alto".

Y luego, en la noche de cumpleafios nimero 19 de 1 Mick, 1 de septiembre de 1989, tir6 una
jugada que sus amigos nunca lo dejaran vivir - pero para mi 1 fue perfecto. Hizo El bostezo. Alli
en Celebrations nightclub en Hornsby RSL, después de unas bebidas baratas, bostez0, se estiré
1y, cuando el brazo baj6, descanso timidamente sobre mi hombro.

Mick y yo comenzamos a pasar mas y mas 1 tiempo juntos. Hablar con él fue tan facil. Nos
reiamos de las mismas cosas. Teniamos conversaciones robustas sobre futbol (soy 1 una chica
de Balmain Tigers, €l un muchacho de Magpies), politica y bandas. Ambas familias eran de clase
trabajadora, no 1 estabamos de acuerdo en todo en politica, pero nuestras opiniones y valores
estaban alineados.

Una noche, Mick me dejé 1 en casa después de que habiamos salido, me besé y se fue a su
casa. Entonces, nuestro teléfono soné - 1 el gran aparato enrollable en el pasillo delantero,
colocado de tal manera que todos pudieran oir cada palabra que decias. 1 Era Mick. "Sal afuera”,
dijo. "Mira la luna. jEsta enorme! jMira el color de él! iTe va a encantar!"

1 Hubo algo sobre esta llamada que se arremolind suavemente alrededor de mi, suave como una
manta. Una comprension, una realizacion. 1 Una certeza. Este nifio de 19 afios, asombrado por la
salida de la luna y deseando compartirla conmigo; alli estaba. 1

Han pasado 35 afos y sigue y siempre sera mi ser humano.

Hemos enfrentado algunas tormentas a lo largo de los afios, como todos nosotros. Pero hemos
atravesado juntos, 1 siempre juntos, incluso en los mas duros.

Ha sido una vida llena y he tenido la gran alegria de 1 enamorarme de Mick una y otra vez en
cada nueva etapa; como joven papa y ahora como abuelo de nuestra 1 linda Delilah.

A veces me sorprendo cuando nos veo en una ventana de una tienda o un espejo, 0 1 en una
melhores casas de apostas de futebol espontanea. Estamos un poco desgastados, un poco
grises, la vida nos ha dejado su marca. Pero en 1 mi corazon, aun me siento como esa
adolescente que miro la luna y supo que habia encontrado su contraparte del 1 alma.
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