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Fármaco inmunoterápico "gamechanger" aumenta las
posibilidades de curar el cáncer de colon y reduce la
necesidad de cirugía, según los  médicos

Un innovador fármaco inmunoterápico que "derretiría" los tumores drásticamente aumenta las
posibilidades de curar el cáncer de colon y puede  incluso reemplazar la necesidad de cirugía,
según han dicho los médicos.
Pembrolizumab apunta y bloquea una proteína específica en la superficie  de células inmunes
que luego buscan y destruyen células cancerosas.
Brindar el medicamento antes de la cirugía en lugar de quimioterapia  llevó a un gran aumento en
los pacientes que fueron declarados libres de cáncer, encontró un ensayo clínico. Los resultados 
se presentaron en la reunión anual de la Sociedad Americana de Oncología Clínica (ASCO), la
conferencia sobre cáncer más grande  del mundo.
El estudio fue dirigido por University College London, University College London hospital, el
Christie NHS Foundation Trust en Manchester,  St James's University hospital en Leeds,
University hospital Southampton y la Universidad de Glasgow.
El profesor Mark Saunders, un oncólogo clínico  consultor en el Christie, dijo que los resultados
del ensayo eran "realmente muy emocionantes".
"La inmunoterapia antes de la cirugía podría  convertirse bien en un 'cambiador de juego' para
estos pacientes con este tipo de cáncer. No solo el resultado es  mejor, sino que ahorra a los
pacientes la necesidad de someterse a quimioterapia convencional, que a menudo tiene más
efectos  secundarios.
"En el futuro, la inmunoterapia puede incluso reemplazar la necesidad de cirugía."
El cáncer de colon es la segunda causa principal  de muertes relacionadas con el cáncer en el
mundo. Hay más de 1,9 millones de nuevos casos y más de  900.000 muertes al año, según la
Organización Mundial de la Salud.

Detalles del ensayo clínico

En el ensayo, financiado por Merck Sharp  and Dohme y patrocinado por University College
London, los investigadores reclutaron a 32 pacientes con cáncer de colon en estadio  dos o tres y
un perfil genético específico (cáncer de colon MMR deficiente/MSI-High) de cinco hospitales en el
Reino Unido.
Aproximadamente  el 15% de los pacientes con cáncer de colon en estadio dos o tres tienen este
perfil genético en particular.



A  los pacientes se les administró nueve semanas de pembrolizumab, también conocido como
Keytruda, antes de la cirugía en lugar del  tratamiento habitual de quimioterapia y cirugía, y luego
se los monitoreó con el tiempo.
Los resultados muestran que el 59% de  los pacientes no mostró signos de cáncer después del
tratamiento con pembrolizumab, con cualquier cáncer en el restante 41% de  los pacientes
eliminado durante la cirugía.
Todos los pacientes en el ensayo estaban libres de cáncer después del tratamiento. Cuando se 
administró quimioterapia estándar a pacientes con este perfil genético, menos del 5% no mostró
signos de cáncer después de la  cirugía, dijo UCL.
A lo largo de los próximos años, el ensayo también evaluará las tasas de supervivencia general y
recaída.
El  enfoque también significó que los pacientes no necesitaron quimioterapia posoperatoria, que
tiene efectos secundarios y es difícil de soportar.
El Dr.  Kai-Keen Shiu, el investigador principal del ensayo y un oncólogo médico consultor en
UCLH, dijo: "Nuestros resultados indican que el  pembrolizumab es un tratamiento seguro y
altamente efectivo para mejorar los resultados en pacientes con cánceres de alto riesgo,
aumentando  las posibilidades de curar la enfermedad en una etapa temprana."
Shiu advirtió que el equipo necesitará esperar para ver si los  pacientes en el ensayo permanecen
libres de cáncer a largo plazo, pero dijo que las indicaciones iniciales son "extremadamente
positivas".
"La  inmunoterapia puede hacer que los tumores desaparezcan antes de la cirugía. Si derrite el
cáncer antes de la cirugía, normalmente  triplica las posibilidades de supervivencia", dijo Shiu. "Si
los pacientes tienen una respuesta completa a pembrolizumab, puede triplicar su posibilidad  de
supervivencia.
"Los pacientes también no necesitan quimioterapia después, por lo que pueden evitar todos esos
efectos secundarios."
El Dr. Marnix Jansen,  un científico clínico en el Instituto del Cáncer de UCL, dijo que se necesita
más trabajo para evaluar el pembrolizumab  antes de que pueda considerarse tratamiento
estándar. "Pero dado la calidad de los resultados en este ensayo, creo que es  posible que lo
veamos en la clínica en unos pocos años si los ensayos posteriores tienen éxito".

Pequena britânica de 18 meses tem audição "restaurada"
galera. bet ensaios clínicos pioneros

Como alguém que tem problemas de audição desde a  adolescência, li com grande interesse
sobre o caso de Opal Sandy – a menina britânica de 18 meses que acaba  de ter galera. bet
audição "restaurada" galera. bet ensaios clínicos inovadores.
Opal nasceu com neuropatia auditiva, que é causada pela interrupção dos impulsos  nervosos
que viajam do ouvido interno para o cérebro, o que a deixou completamente surda. Mas após
participar de um  ensaio clínico que está sendo saudado como "revolucionário" galera. bet
Addenbrookes hospital galera. bet Cambridge, ela pode agora ouvir quase perfeitamente.

Uma boa  notícia para Opal, mas não uma cura para todos

Essa é uma ótima notícia para essa menina poder ouvir. Ela não  terá mais que enfrentar as
situações negativas que as pessoas com perda auditiva frequentemente experimentam. Ela não
se sentirá mais  insegura sobre galera. bet audição, como eu costumava sentir quando
adolescente, nem terá dificuldade galera. bet se relacionar com outras pessoas, como  pedir a
elas que se repetam constantemente. Ela não ficará para trás no progresso profissional devido à
perda auditiva. O  que isso significará para galera. bet vida é imensurável.



O caso de Opal é algo a ser comemorado. Mas isso não tem  as implicações profundas para
todas as pessoas com perda auditiva que algumas pessoas com audição podem supor. É
importante observar  que cada caso é diferente e o de Opal é muito específico. Este tratamento é
aplicável apenas a um tipo  específico e raro de surdez, o que significa que suas implicações não
são tão abrangentes quanto algumas manchetes podem sugerir.

A  preocupação da comunidade surda

O que pode incomodar as pessoas surdas é a discussão galera. bet torno do tratamento de Opal.
O  prof. Manohar Bance, o principal investigador do ensaio clínico, usou palavras como "normal" e
"cura". Houve conversas sobre pessoas com  perda auditiva recebendo "esperança". Para
algumas pessoas na comunidade surda, essas palavras podem ser ofensivas. Eles sugerem que
as pessoas  com perda auditiva estão perdidas e à deriva pela vida, esperando por uma varinha
mágica que as cure. Escolhas de  palavras como essa fazem as pessoas surdas se sentirem
ameaçadas. Eles não reconhecem que a surdez não é uma doença  ou que as pessoas surdas
não são anormais – nós somos, na maioria das vezes, indivíduos felizes, bem-sucedidos e
prósperos,  e formamos uma comunidade com uma língua e cultura de que nos orgulhamos.
Nada disso precisa ser "curado".
Pessoas ouvintes podem  ficar surpresas com o número de pessoas surdas que já estão vivendo
vidas bem-sucedidas: 12 milhões de pessoas, ou uma  galera. bet cinco adultos no Reino Unido,
têm algum tipo de perda auditiva – e eles estão se tornando mais vocais  sobre "não se
desculpar" por quem eles são. Meu tio-avô George, por exemplo, é surdo há mais de 80 anos. 
Ele levou uma vida muito produtiva e ainda é uma das pessoas mais felizes que já conheci. Eu
parei de  usar meus aparelhos auditivos há nove anos e ainda vivo uma grande vida cheia de
ambição e vigor – e com  uma compreensão muito maior das sutilezas da deficiência.
Mas o

A posição da Sociedade Nacional de Crianças Surdas sobre intervenção 
médica e tecnológica

A posição da Sociedade Nacional de Crianças Surdas sobre intervenção médica e tecnológica
está clara: a família e  o indivíduo devem receber todas as informações necessárias para
poderem fazer uma escolha informada. Eu concordo plenamente com isso. Mas  os profissionais
da saúde devem considerar como conduzir a conversa. Em uma pesquisa de 2024, 43% das
pessoas com perda  auditiva relataram ter experimentado atitudes e comportamentos negativos
de profissionais da saúde nos 12 meses anteriores. Isso subiu para 72%  de usuários de Língua
de Sinais Britânica (LSB).
Apesar de aprovar uma lei galera. bet 2024 para reconhecer a LSB como língua  da Inglaterra,
da Escócia e do País de Gales, o governo tem sido pouco confiável galera. bet apoiar a língua; o 
próprio governo admitiu que 11 dos 20 departamentos governamentais não forneceram uma
única tradução galera. bet LSB de qualquer anúncio público,  publicação ou conferência de
imprensa nos 10 meses anteriores. E apesar do trabalho de defensores como Rose Ayling-Ellis e
Katie  Littlejohns, o financiamento para aulas de LSB continua tão magro que muitos pais de
crianças surdas não podem pagar por  aulas de sinais. A tecnologia pode certamente ajudar as
pessoas surdas, mas também pode levar à erosão de uma comunidade  para aqueles com perda
auditiva no Reino Unido – uma construída galera. bet anos de herança e compreensão que
rapidamente está  sendo perdida galera. bet um mundo galera. bet rápida evolução.

O que as pessoas surdas realmente desejam

É importante ser otimista e dar as  boas-vindas aos avanços médicos. Mas o que muitas pessoas
surdas realmente desejam é muito mais simples: é financiamento para aulas  de LSB para pais; é
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um compromisso do governo para alocar mais recursos às pessoas com perda auditiva, e é 
visibilidade na mídia e representação correta na cultura – e, meu sonho pessoal, aulas
obrigatórias de LSB galera. bet todas as  escolas. Isso encorajaria muitas pessoas com perda
auditiva a se engajar com galera. bet própria comunidade, mas acima de tudo, cultivaria  uma
compreensão maior e mais sutil da perda auditiva galera. bet todo o país. Se o mundo ouvinte
estiver ouvindo, você  descobrirá que muitas pessoas surdas prefeririam apoio a curas
miraculosas.
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