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Encontrar algo interesante para ver ha sido un desafío en
los últimos meses. En estos momentos, me vuelco a los 
libros.

Si podemos estar de acuerdo en que las opciones de streaming han sido escasas últimamente,
también podemos estar de acuerdo  en que realmente no hay excusa para quejarse cuando ni tú
ni yo hemos siquiera rascado la superficie de todos  los libros que teníamos pensado leer. Pero
entonces, ¿por qué no estoy viviendo mi verdad, la verdad de perderme extasiado  en múltiples
libros a la vez? Tengo algunas ideas.
En diciembre, abandoné un desafío de lectura al que había participado durante  dos años. El
objetivo era leer un libro a la semana, cada uno correspondiente a una categoría específica, como
"un  libro presentado en un club de libros celebridades" o "un libro de un género que normalmente
evitas."
El desafío fue exactamente  lo que necesitaba en 2024: había leído dos libros en seis meses
cuando un amigo preguntó si quería participar. Acepté  encantado, entusiasmado con alguna
estructura y un incentivo para aumentar mi apetito literario. Me encantaba tener una asignación
cada semana.  Me encantaba que tuviera acceso a un grupo de Facebook ruidoso en el que los
participantes - todos amigos y  amigos de amigos que se habían convertido en una familia
acogedora después de muchos años - se reunían para intercambiar  reseñas y recomendaciones.
Algún momento en mi segundo año, me volví arrogante. Ahora que estaba terminando
regularmente un libro o dos  a la semana, ¿por qué necesitaba asignaciones? Empecé a
resquemar las categorías. ¿Y si quería leer algo que no coincidiera  con ninguna de ellas?
Seguramente mi propia curiosidad sería lo suficientemente poderosa como para mantenerme
leyendo a este ritmo! Probablemente  leería incluso más libros si estuviera libre de las limitaciones
del desafío, permitiéndome consumir cualquier título que me llamara la  atención, ¿verdad?

Polémicas por vestimenta en vuelos: ¿cómo afectan las
políticas de las aerolíneas?

Un modelo, un médico y un estilista, entre otros  pasajeros de avión, han sido subjectos de
situaciones incómodas o incluso prohibidos de abordar por sus elecciones de vestuario. Las 
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quejas de los pasajeros involucrados han comenzado en las redes sociales.

Casos notables de polémicas por vestimenta en vuelos

En 2024, la  hermana de Olivia Culpo, modelo y ex Miss Universo, tuvieron que cubrir sus
atuendos deportivos con un hoodie antes de  abordar un vuelo de American Airlines. Aurora
Culpo, quien viajaba con su hermana, criticó a American en redes sociales.

●

En 2024,  Tisha Rowe, una médica de Houston, se quejó después de que le solicitaron
cubrirse con una mantita durante un vuelo  de Jamaica a Miami por usar un atuendo
"demasiado revelador".

●

Ray Lin Howard, una peluquera y rapera conocida como Fat Trophy  Wife, fue escoltada por
la policía debido a su atuendo en un vuelo de Alaska Airlines en 2024.

●

En 2024, Lisa  Archbold, una pasajera de Delta Air Lines, contó que fue tratada "como una
criminal" por no usar un sostén bajo  su blusa. Archbold retuvo a la abogada de derechos
civiles Gloria Allred, quien celebró una conferencia de prensa y envió  una carta a Delta
instando a cambiar su política.

●

Políticas de vestimenta de las aerolíneas

Antes de la Ley de Desregulación Aeronáutica  de 1978, los pasajeros estadounidenses pagaban
altas tarifas y vestían formalmente para volar. En la actualidad, la comodidad es lo  más
importante, aunque las políticas de vestimenta de las aerolíneas tienden a ser vagas. Los
pasajeros deben ceñirse al contrato  de transporte, el documento legal que establece las políticas
de la aerolínea.
Aerolínea Política de vestimenta
American
Airlines

Los pasajeros deben "vestir apropiadamente; pies  descalzos o ropa ofensiva no están
permitidos".

Delta Air
Lines

La vestimenta, higiene u olor de los pasajeros no debe crear "un  riesgo irrazonable de ofensa o
incomodidad para otros pasajeros".

Spirit
Airlines

No se permite a los pasajeros viajar descalzos o con ropa  "ruda, obscena o ofensiva".

Hawaiian
Airlines

Se prohíbe viajar con bikini bottoms, Speedos, ropa interior o prendas "obscenas o ofensivas". Se
exige  que la ropa "cubra el torso superior".

La redacción ambigua de estas políticas puede causar discrecionalidad entre el personal de las 
aerolíneas. Por lo tanto, algunos pasajeros pueden sentirse más afectados que otros,
especialmente las mujeres. Los pasajeros que se vistan  de manera apropiada y sigan las
políticas de la aerolínea pueden minimizar los riesgos y las eventuales demoras en los  vuelos.
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