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Tom Gauld sobre a distracao - desenho animado

O artista Tom Gauld discute sobre a distracdo na vida moderna, e como ela afeta o processo
criativo. Em um desenho animado divertido e perspicaz, Gauld apresenta uma variedade de
personagens que lutam para se concentrar {k0} suas tarefas diarias.

As distracdes na vida moderna

Na era digital, as distracOes estdo por todos os lados. Desde smartphones até redes sociais, €
facil se perder no mundo virtual e esquecer do mundo real. No desenho animado de Tom Gauld,
ele mostra como as distragcdes podem afetar nossa vida pessoal e profissional.

A influéncia das distragcdes no processo criativo

Para artistas e criativos, as distracdes podem ser especialmente prejudiciais. Em um ambiente
cheio de interrupgoes, € dificil se concentrar e produzir trabalho de qualidade. No entanto, como
Gauld aponta {k0} seu desenho animado, as distracdes também podem ser uma fonte de
inspiragéo inesperada.

Personagens e suas distracoes
- O escritor que é constantemente interrompido por notificacdes de seu smartphone.

- A artista que luta para se concentrar {kO} seu trabalho enquanto assiste a televiso.
- O programador que é distraido por jogos online enquanto deveria estar trabalhando.
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