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conteudo:
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Encuentro entre Bob y Zuhura: dos personas de mundos
diferentes

Este articulo presenta un encuentro entre Bob, un hombre jubilado de 76 afios de Portishead, y
Zuhura, una directora de campafia de 40 afios de Oxford. A continuacion, se presenta una
version resumida y traducida al portugués brasilefio del contenido original en inglés.

Bob, 76, Portishead

- Ocupacion: Retirado, ex director de TI

- Historial de votacién: Conservador en la ultima eleccion general, postulandose como concejal
independiente, creyendo que los independientes son mejores en temas locales

- Entrada: Tiene un ferrocarril en miniatura, pero estd mas interesado en los automoviles y los
deportes de motor

Zuhura, 40, Oxford

- Ocupacion: Directora de campafia
- Historial de votacion: Labour, Labour, Labour
- Entrada: Vivié en un barco durante siete afios con un gato llamado Captain Fishfingers

Aperitivo

- Bob : Zuhura fue una sefiora muy agradable, no era de ninguna manera agresiva o
discutidora.
- Zuhura : Bob fue una persona amable, agradable y ordinaria. Pensé que seria bastante



condescendiente y engreido, y no lo era en absoluto.

- Bob : Normalmente no como a mediodia, asi que tuve un plato de jamény papas a la
inglesa, y un helado.

- Zuhura : Tuve un hongo sobre pan de centeno, pescado y papas fritas, y una porcion de
tarta de queso. Bob se decant6 por el jamon, lo que pensé que seria bastante gracioso si
fuera gamonoso. Pero no lo era.

El plato principal

- Bob : Ella era firme en que los automdéviles grandes deben ser gravados muy altos para
desalentar a las personas de tenerlos. Mi punto de vista es que si la gente los fabrica y la
gente los compra, entonces esta bien.

- Zuhura : Pienso que los SUV son la cosa mas egoista del mundo. Es como si un cierto
grupo de personas estuvieran comiendo cinco veces o 100 veces mas tarta que todo el
mundo. Si

Competiu nos Jogos Olimpicos Rio 2024 e Téquio 2024 como ginasta de elite, com seis anos até
0s 22 eu pensei que tinha desenvolvido todos habitos necessérios para uma vida saudavel:
comer direito. exercicio fisico; lidar minhas emocdes...

Mas, a0 me aposentar eu lutei para correr por mais de um minuto na esteira e ndo sabia quando
estava cheio ou com fome. Depois que tive acesso aos melhores recursos mentais da saude
mental do mundo — os fisioterapeutas o melhor possivel - porque é Que De repente tinha
problemas no basico? N&o fui treinado a conhecer meu préprio corpo... mente...e conexao entre
ambosmelhores ainda!

Eu tinha sido magra, toda musculosa e capaz de controlar a dor por tanto tempo. Mas isso nédo
significa que eu sabia o significado da saude
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