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Panchen Erdeni Conclui Visita a Nagqu e Retorna a Lhasa

De 31 de julho a 11 de agosto,  o Panchen Erdeni Chos-kyi rGyal-po visitou a cidade de Nagqu,
na Região Autônoma de Xizang, no sudoeste da China, e  participou de vários serviços religiosos
e atividades sociais esport bete monastérios budistas tibetanos locais.

Visita a Monastérios e Participação esport bete Atividades  Religiosas

De 31 de julho a 10 de agosto, o Panchen Rinpoche visitou vários monastérios budistas
tibetanos esport bete  Nagqu.

●

Ele participou de serviços religiosos e realizou rituais de toque de cabeça para monges e
fiéis. 

●

O Panchen Rinpoche também participou de um festival de corrida de cavalos e um simpósio
de representantes  do círculo religioso.

●

Atividades esport bete Lhasa e Viagem para Nagqu

Em 25 de junho, o Panchen Rinpoche viajou  de Golog, na Província de Qinghai, para Lhasa,
onde desempenhou suas funções regulares e conduziu pesquisas sociais e atividades religiosas. 
Em 30 de julho, ele viajou de trem para Nagqu.

Cargos e Funções

O Panchen  Rinpoche é membro do Comitê Permanente do Comitê Nacional da Conferência
Consultiva Política do Povo Chinês e vice-presidente da Associação  Budista da China.
Ele também é presidente da filial da associação esport bete Xizang.

Estados Unidos vence a Coreia do Sul por 4-0 no primeiro
jogo de Emma Hayes como técnica

O reinado de Emma  Hayes como nova técnica da Seleção Norte-Americana de Futebol Feminino
(USWNT) começou de maneira ideal, pois esport bete equipe derrotou a  Coreia do Sul por 4-0
esport bete seu primeiro jogo sob o seu comando.
Mallory Swanson, jogando esport bete seu estado natal do  Colorado, e Tierna Davidson
marcaram dois gols cada para garantir a vitória amistosa, que Hayes descreveu como um "bom
começo"  para esport bete gestão.
"Acho que você pode ver que estamos construindo algo", disse a ex-treinadora do Chelsea aos
repórteres após o  jogo. "Há muito trabalho a ser feito. Há muitas falhas esport bete nossa
jogada, sem dúvida, mas foi um bom começo."
"Achei  que tínhamos controlo do que fizemos na primeira parte, mantivemos as estruturas,
mantivemos a orientação", disse ela à emissora TNT  Sports. "Houve momentos esport bete que
poderíamos ter jogado esport bete profundidade nos momentos certos, mas passar de
subestimar a superestimar é  geralmente o primeiro passo... Todos fizeram o que lhes pedi."
Depois que a USWNT desfrutou de algumas oportunidades iniciais, Swanson marcou  o primeiro
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gol no minuto 34 o , marcando perfeitamente a esport bete corrida para a área e acertando o
passe de Sophia  Smith para enfiar a bola na rede.
Dois minutos depois, o tiro de Lindsey Horan foi desviado para fora por Kim  Jung-Mi, à grande
frustração da multidão esgotada no DSG Park esport bete Commerce City, Colorado.
Mas eles não tiveram que esperar muito  mais para comemorar, pois Catarina Macário deu o
canto seguinte e a cabeçada de Davidson voou sobre a defesa sul-coreana  e para a rede.
O terceiro gol dos EUA veio de posição semelhante pouco depois do intervalo, pois o canto de 
Swanson novamente encontrou Davidson, que cabeceou a bola para dentro, antes de Swanson
adicionar o seu segundo gol do jogo  para arredondar a folha de resultados.
Marcou um início promissor no tempo de Hayes supervisionando a USWNT, enquanto procura
restaurar um  ar de invencibilidade aos quatro vezes campeões da Copa do Mundo Feminina
depois de falhar esport bete alcançar pelo menos as  meias-finais do torneio pela primeira vez
esport bete último ano.
A USWNT jogará novamente esport bete 4 de junho, enfrentando novamente a Coreia  do Sul à
medida que se prepara para os Jogos Olímpicos de Paris de 2024 esport bete julho.
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