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R echeio de pudim de arroz é um postre perene – e eu adoro absolutamente. Simples, confortável
e infinitamente adaptável, 1 ajusto os toppings de acordo com o que está csgo roleta temporada.
No momento, isso significa morangos e creme – verão 1 no auge! Estou confiante de que isso
poderia se alongar bem como um café da manhã indulgente de fim de 1 semana, comido ao ar
livre ao sol.

Recheio de pudim de arroz de morangos e creme

Preparo 20 min
Cozinhe 50 min
Sirva 4
80g de 1 arroz de pudim
15g de manteiga sem sal
40g de açúcar csgo roleta pó, mais 2 colheres de sopa para os morangos
900ml de leite 1 integral
Uma pitada de sal
120ml de nata montada , mais extra para terminar
150g de morangos
2 colheres de chá de suco de limão
½ 1 colher de chá de pasta de feijão-de-vanília
Para o pudim de arroz, adicione o arroz, a manteiga e o açúcar a 1 uma panela csgo roleta fogo
médio. Misture até que o açúcar tenha derretido e o arroz esteja bem untado.
Despeje todo o 1 leite com um pizco de sal e leve ao fervura. Reduza o fogo para um ligeiro ferver
e cozinhe por 1 45-50 minutos, mexendo frequentemente para que o arroz não se prenda no
fundo da panela. Uma vez que o arroz 1 esteja macio e totalmente cozido, retire do fogo e
despeje csgo roleta um tigela limpa ou recipiente de plástico. Misture a 1 nata e cubra o pudim
de arroz com um pano de gelatina que toque a superfície. Deixe esfriar completamente antes 1 de
armazenar na geladeira.
Para o topper, retire o pedúnculo e corte finamente cerca de três quartos dos morangos e
adicione-os 1 a uma panela pequena. Adicione as duas colheres de sopa de açúcar, suco de
limão e pasta de feijão-de-vanília e 1 cozinhe delicadamente por três a cinco minutos até amaciar
e engrossar. Reserve para esfriar.
Retire o pedúnculo e corte os morangos 1 restantes ao meio. Espore o pudim de arroz csgo
roleta tigelas. Top com alguns dos morangos cozidos e cortados. Sirva com 1 mais uma
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raspadinha de creme.

DH Lawrence y su caminata a través de los Alpes en 2024

En 1913, DH Lawrence emprendió una caminata desde  Constance hasta Schaffhausen,
atravesando los Alpes. En 2024, un escritor siguió sus pasos con la idea de escribir una novela. 
Sin embargo, el calor y la sequía dificultaron el viaje.

El encanto de la industrialización y el cambio climático

Lawrence  utilizó su caminata para observar el avance de la industrialización en los Alpes. En
2024, el cambio climático se sumó  a las preocupaciones. El viaje en barco por el Rin fue caluroso
y agobiante, pero ofreció una vista fascinante de  pueblos encantadores y gente disfrutando del
río.
sportingbet net pré aposta

El desafío de la industrialización y el cambio  climático

El recorrido hasta Schaffhausen estuvo lleno de campos cuidados, viñedos y pueblos suizos
ordenados. Sin embargo, la industrialización y  el cambio climático eran innegables. La caminata
de Lawrence se convirtió en una exploración de cómo el mundo ha cambiado  desde la
perspectiva de la naturaleza y la industrialización.
Lugar Observaciones
Lago de Constanza Vista encantadora con Austria, Alemania y Suiza en el  horizonte.
Schaffhausen Pueblo encantador con una plaza de mercado y una fuente de piedra.
Rin Río majestuoso y lleno de vida.
Eglisau Pueblo pequeño y olvidado  con una hermosa vista del río.
Zurich Ciudad suiza ordenada con productos cuidadosamente alineados.
Gotthard Paso desafiante con vistas a los Alpes.

La belleza de  la naturaleza y la resistencia humana

A medida que el viaje continuó, la belleza de la naturaleza y la resistencia  humana fueron
evidentes. El autor encontró consuelo en pequeños pueblos y momentos de conexión con la
naturaleza. Al final, el  viaje inspiró la escritura de una novela, Señor Geografía, que explora el
mundo en constante cambio.

Señor Geografía

La última  novela de Tim Parks, Señor Geografía, está disponible en Harvill Secker por £14.99.
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