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O casal, então baseado cruzamento copa do mundo 2024 Oakland (Califórnia), havia
desenhado um lápis numa viagem à Andaluzia meses antes mas não tinha 4 certeza se iria
adiante com ele quando a saúde de Luban começou uma rara desordem do movimento.
"Estávamos descobrindo como fazê-lo 4 saudável novamente", Medlen diz à Travel, antes de
explicar que Luban também estava sofrendo a perda do amigo e mentor. 4 “Então tivemos essas
férias nos livros? não tínhamos certeza se ele poderia viajar”.
De acordo com Medlen, eles finalmente decidiram "ir 4 cruzamento copa do mundo 2024 
frente" depois que Luban começou a dormir melhor.

  
Informações do documento:

Blair Kinghorn está disfrutando su tiempo en Toulouse:
"Estoy amando esto"

Blair Kinghorn lleva cinco meses en Toulouse y ha jugado  diez partidos sin perder ninguno.
Toulouse es segundo en el Top 14, a dos puntos de Stade Français, y tiene  un lugar en
semifinales de la Copa de Campeones en casa contra Harlequins el domingo.

Un jugador clave en una línea  de ataque libre

Kinghorn ha anotado seis tries y ha ganado un lugar en una línea de ataque que incluye a 
Antoine Dupont, Romain Ntamack y Thomas Ramos. Ha estado jugando frente a una multitud de
local de 20,000 cada dos  semanas. Él y su prometida se han establecido en su nueva casa, al
lado de su amigo y compañero de  equipo Jack Willis.

Un cambio positivo

Después de jugar en Edimburgo durante ocho años, Kinghorn decidió mudarse a mitad de
temporada. Había  establecido su lugar como uno de los mejores jugadores de Escocia y quería
ser desafiado una vez más.
"No quería quedarme  estancado, sentía que podía ser mejor de lo que era. Y eso probablemente
también fue culpa mía, no trabajé lo  suficientemente duro, no luché por un lugar en el equipo
titular de Edimburgo cada semana. Tal vez eso me hizo  un poco cómodo".

Un nuevo desafío

En Toulouse, Kinghorn ha tenido que demostrar nuevamente su valía y ha disfrutado el desafío.
"No se  puede aflojar la concentración, porque si no entrenas o juegas bien, entonces
simplemente no serás elegido".
Toulouse lo ha utilizado como  fullback, con algunas apariciones en la posición de ala. Y aunque
su francés aún es básico, se está desempeñando bien  en la cancha.
"Estamos jugando con instinto, se puede ver en muchos de nuestros juegos. La mayoría de los
tries que  anotamos no son de movimientos establecidos, simplemente estamos jugando rugby y
todos nos adaptamos entre nosotros".
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