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Crianças com obesidade grave podem ter metade da
expectativa de vida, segundo estudo

Crianças que apresentam obesidade grave podem ter metade  da expectativa de vida crazy
cassino comparação com outras crianças da mesma idade se não perderem peso na idade
adulta, de  acordo com um estudo.
A pesquisa sugere que um menino de quatro anos com obesidade grave tem uma expectativa de
vida  de 39 anos, metade da expectativa de vida de um menino da mesma idade e peso saudável
no Reino Unido.
As  expectativas de vida indicam o número adicional de anos que uma pessoa pode esperar viver
crazy cassino média, dada a idade  que ela atingiu.
A modelagem, realizada pela Stradoo GmbH, uma consultoria de ciências da vida crazy cassino
Munique, utilizou dados de 50  estudos clínicos existentes - com mais de 10 milhões de
participantes crazy cassino todo o mundo - sobre obesidade e doenças  relacionadas à
obesidade, como diabetes do tipo 2 e problemas cardiovasculares.
O estudo mediu a obesidade grave com base crazy cassino pontuações  Z do IMC. Essas
pontuações indicam o quanto o IMC de uma pessoa se desvia do normal para a crazy cassino 
idade e sexo, com valores mais altos representando um peso maior.
As variáveis estudadas incluíram a idade de início da obesidade,  a duração, a gravidade e uma
medida dos riscos irreversíveis.
Por exemplo, um menino de quatro anos com altura média de  103 cm e peso saudável de cerca
de 16,5 kg (2 st 8 lb) terá uma pontuação Z do IMC  de 0.
Em contraste, um menino com a mesma idade e altura que pesa 19,5 kg terá uma pontuação de
2,  enquanto um menino de 22,7 kg terá 3,5.
Uma criança com uma pontuação Z do IMC de 2 também verá crazy cassino  expectativa de
vida reduzida de 80 para 65 anos.
A pesquisa descobriu que o início precoce da obesidade grave na infância  aumenta a
probabilidade de desenvolver co-morbidades relacionadas, como doenças cardiovasculares e
diabetes do tipo 2.
Por exemplo, um menino de quatro  anos com obesidade grave que não perde peso tem quase
um terço (27%) de chance de desenvolver diabetes do tipo  2 aos 25 anos e 45% aos 35 anos.



O Dr. Urs Wiedemann, que apresentou o estudo, disse que o impacto  da obesidade infantil na
expectativa de vida é "profundo" e deve ser considerado uma "doença ameaçadora de vida".
Ele disse: "Embora  seja amplamente aceito que a obesidade infantil aumenta o risco de doenças
cardiovasculares e condições relacionadas, como o diabetes do  tipo 2, e que pode reduzir a
expectativa de vida, as evidências sobre o tamanho do impacto são fragmentadas.
"Uma melhor  compreensão da magnitude exata das consequências de longo prazo e dos fatores
que as impulsionam poderá ajudar a informar políticas  e abordagens de prevenção e tratamento,
além de aprimorar a saúde e estender a vida."
Wiedemann acrescentou: "Está claro que a  obesidade infantil deve ser considerada uma doença
ameaçadora de vida. É vital que o tratamento não seja adiado até o  desenvolvimento do diabetes
do tipo 2, pressão alta ou outros "sinais de alerta", mas comece cedo.
"O diagnóstico precoce deve e  pode melhorar a qualidade e a duração da vida."
Uma quarta parte das crianças com 10 e 11 anos na Inglaterra  vivem com obesidade, e no
mundo há 159 milhões de crianças obesas.

Garrick Club finalmente vota para permitir que as mulheres
se tornem membros

O exclusivo Clube Garrick, somente para homens, votou  para permitir que as mulheres se
tornem membros, após 193 anos da instituição ter aberto as suas portas.
A  votação foi aprovada com 59,98% dos votos a favor ao final de uma reunião privada na qual
centenas de membros  debateram por dois horas os méritos de permitir que as mulheres se
juntassem.
A reunião foi fechada a não-membros,  e o secretário do clube advertiu antes da votação que os
detalhes da ocasião eram confidenciais e não deveriam ser  discutidos com não-membros.
Centenas de membros do Garrick, muitos deles usando a pingente de listras rosa e verde do 
clube, se reuniram no Connaught Rooms crazy cassino Covent Garden à tarde para votar. A
maioria esperava que a votação encerrasse  seis semanas de intenso escrutínio dos trabalhos
internos do clube desencadeados pela publicação do jornal Guardian de uma lista de  cerca de 60
nomes de membros proeminentes do clube.
A lista fechada do clube revelou que a instituição permaneceu  uma fortaleza do estabelecimento
britânico ainda dominado pelos homens. Ao lado do rei estavam o vice- primeiro-ministro,
centenas de advogados  de ponta, dezenas de membros da Câmara dos Lordes, 10 MPs, bem
como chefes de think-tanks, firmas de advocacia e  empresas de private equity, acadêmicos,
jornalistas principais e o chefe da organização independente de standares de imprensa.
Mostraram-se maioritariamente  brancos e a maioria com mais de 50 anos. Vários diretores de
teatro, produtores e atores, de Benedict Cumberbatch a  Brian Cox, também são membros.
O departamento de gestão do clube revelou que havia recebido cartas e e-mails de  mais de 200
membros informando-os de que renunciariam se a votação tivesse ido contra as mulheres. Os
músicos Sting e  Mark Knopfler e o ator Stephen Fry escreveram dizendo que renunciariam
porque "a controvérsia pública sobre este assunto" os colocou  crazy cassino uma posição
insustentável, ameaçando suas relações com as colegas do sexo feminino.
Campanhistas por maior diversidade na política  e maior representação de mulheres crazy
cassino cargos de liderança pública responderam com desânimo crazy cassino março à
revelação de que Simon  Case, que como secretário do gabinete é o chefe de quase meio milhão
de funcionários públicos, e Richard Moore, o  chefe do Serviço de Inteligência Secreta, eram
membros.
Moore e Case falaram repetidamente sobre a necessidade de um aumento  da diversidade crazy
cassino suas forças de trabalho e ambos renunciaram ao clube nos dias seguintes à revelação
de crazy cassino filiação.  Ao menos quatro juízes também renunciaram suas filiações no Garrick
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crazy cassino meio a um intenso foco da mídia sobre o  grande número de advogados de alto
escalão que eram membros de um clube que anteriormente votou várias vezes desde os  anos 80
para bloquear a admissão de mulheres.
Profissionais trabalhando nas artes também expressaram frustração nas últimas semanas com 
os altos número
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