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Wastewater-based Tracing of Doping Use

The prevalence of doping in sport and in the community at large continues to be a concern in
many societies.

Numerous test protocols are in place to test individuals but the increased sensitivity of modern
analytical techniques and the purity of the ultrapure water available to use in testing have opened
the scope for screening communal wastewater for drugs and their metabolites.

Causanilles et al (1) have successfully developed and tested a procedure for 15 substances from
the groups of anabolic steroids (used to promote muscle growth), weight loss products (used to
increase metabolism by burning fat) and masking agents in wastewater using solid phase
extraction to increase sensitivity and reduce matrix effects followed by liquid-chromatography
coupled to high resolution mass spectrometry.

50 ml of sample were spiked with an isotope-labeled internal standard, filtered, and acidified
before concentration on a mix-mode cationic polymer-based cartridge.
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Custo carbono dareconstrucédo do Gaza sera maior do que
as emissdes anuais de gases de efeito estufa de 135 paises,
exacerbando a emergéncia climatica global

A reconstrucéo de cerca de 200.000 edificios de apartamentos, escolas, universidades, hospitais,
mesquitas, padarias, usinas de agua e estacdes de esgoto danificadas e destruidas por Israel na
primeira guerra de quatro meses como ganhar sportingbet Gaza gerara até 60 milhdes de
toneladas de CO,, equivalente, de acordo com uma nova analise de pesquisadores do Reino
Unido e dos EUA.

Isso esta como ganhar sportingbet linha com as emissdes totais de 2024 de paises como
Portugal e Suécia e mais do que o dobro das emissdes anuais do Afeganistéo.

Emissdes de guerra

- As emiss0Oes de gases de efeito estufa geradas pelos ataques aéreos e terrestres durante os
primeiros 120 dias da guerra como ganhar sportingbet Gaza foram maiores do que a
pegada de carbono anual de 26 das nacdes mais vulneraveis ao clima do mundo, incluindo
Vanuatu e Groenlandia, de acordo com a pesquisa, que ainda nao foi revisada por pares.

- Mais de 99% dos 652.552 metric toneladas métricas de dioxido de carbono (CO,)
equivalentes estimados para serem gerados nos primeiros quatro meses apos o ataque do
Hamas como ganhar sportingbet 7 de outubro estéo vinculados aos ataques aéreos e a
invaséo terrestre de Israel como ganhar sportingbet Gaza.

- Quase 30% do total de CO,, equivalentes foram gerados por 244 avides de carga
americanos conhecidos por transportar bombas, muni¢des e outros suprimentos militares
para Israel nos primeiros 120 dias.



Emissdes de longo prazo

A reconstrucéo de longo prazo sera a maior fonte de custos de carbono da guerra como ganhar
sportingbet Gaza, onde Israel matou mais de 36.500 palestinos - a maioria mulheres e criangas
- e milhares mais permanecem enterrados sob 0s escombros e presumidamente mortos.

Around 26m tons of debris and rubble have been left in the wake of Israel's bombardment, which
could take years to clean up.

David Duchovny: "Eu sou mais calmo do que Hank Moody"

David Duchovny, conhecido por seu papel como Fox Mulder como ganhar sportingbet The X-
Files, recentemente deu uma entrevista sobre como ganhar sportingbet carreira e vida pessoal.

Quase sem dinheiro antes de The X-Files

Um usuario perguntou se Duchovny estava completamente falido e disposto a desistir de atuar
guando o convite para The X-Files chegou.

Duchovny respondeu: "Eu estava bem pobre o tempo todo. Nao fui criado com dinheiro. Eu
estava fazendo trabalhos temporarios, catering, servindo bebidas. Eu fiz alguns comerciais. Eu
atuei como ganhar sportingbet quatro ou cinco filmes e também como ganhar sportingbet
Twin Peaks. Eu ndo estava cheio de dinheiro, mas néo estava falido."

Trabalhando com um cachorro animatrénico como ganhar sportingbet
Beethoven

Quando perguntado sobre o trabalho com o cachorro como ganhar sportingbet Beethoven,
Duchovny disse:

"Eu realmente ndo me lembro do cachorro de verdade, porque trabalhei com um fantoche. Isso foi
como ganhar sportingbet 1992, entdo ndo havia muita CGI ainda. A maioria dos efeitos
especiais como ganhar sportingbet flmes eram praticos. O cachorro Beethoven, que move
seus super-sorices e faz todas as coisas que os cachorros ndo podem fazer, era animatrénico.”

N&o esperava que Twin Peaks se tornasse um classico cult

Quando perguntado se ele imaginava que Twin Peaks se tornaria um classico cult, Duchovny
disse:

"E extraordinario que David Lynch tivesse um programa assim na televiséo a cabo. No primeiro
ano, ele estava na capa da Time e da Newsweek. Foi uma coisa cultural enorme. Minha linha de
historia ndo existia até o segundo ano, o que foi uma grande decepcao para quase todo mundo.
Entdo, a pergunta deveria ser: eu achava que seria capaz de arruinar Twin Peaks?"

Mais kilts no futuro?

Quando perguntado se ele usaria mais kilts no futuro, Duchovny disse:

"Sim. Minha mé&e era escocesa. Eu usei um tartan que sou supostamente autorizado a usar por
meio de seu fundo. N&o estou apenas colocando uma saia a vontade. Estou respeitando a
tradicdo. Eu gosto de usa-los. Elas sdo uma peca de roupa confortavel. Sem cueca? Quando
essa tradicao foi fundada, ndo havia internet. Eu preferiria usar cueca e nao ter um momento viral
estupido."”



Coisas que despertam a curiosidade de Duchovny

Quando perguntado sobre as coisas que despertam a curiosidade de Duchovny, ele disse:

"Nao a comida. Eu simplesmente ndo sou esse cara. Os animais sempre despertam minha
curiosidade. Eu tenho um cachorro agora. A 4gua, o oceano, a humanidade, o que estamos
fazendo no planeta, essas coisas. Perguntas grandes e pequenas."”
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