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Zakia Khudadadi: A Lutadora por una Causa Mayor

La palabra "oscuridad" es la que primero viene a la mente de Zakia Khudadadi cuando piensa en
los eventos que tuvieron lugar en su natal Afganistan el 15 de agosto de 2024.

Es una fecha grabada en la historia del pais, el dia en que los talibanes recapturaron la ciudad
capital de Kabul, causando que millones de afganos huyeran.

Desde el regreso al poder de los talibanes, se han impuesto leyes represivas a la poblacion del
pais. La ideologia religiosa extrema ha impactado desproporcionadamente a las mujeres afganas,
guienes ahora no pueden asistir a la escuela o incluso salir de sus hogares sin un acompafiante
masculino.

Tres afios después, Khudadadi tiene la suerte de llamar a Paris, Francia, su hogar. A pesar de la
distancia continental que la separa de Kabul, los eventos en Afganistan siguen siendo una
prioridad en su mente en la vispera de competir en los Juegos Paralimpicos de 2024.

Configurada para participar en el evento de taekwondo K44 femenino de 47 kg en un par de
semanas, la joven de 25 afios le dice a Sport que este Paralimpico es su oportunidad de marcar
una diferencia en la vida de aquellos en casa.

"Esto es una oportunidad para inspirar”, dice. "Para mostrar a las mujeres y las nifias que son
mas de lo que se les hace sentir por los talibanes. Para mostrar que las mujeres de Afganistan
son fuertes y pueden lograr grandes cosas."

Un Llamado ala Accidon

Solo una semana después de huir de Kabul, Khudadadi se encontraba en Tokio, Japon, haciendo
su debut paralimpico y estableciendo una serie de récords en el proceso.

Esa aparicion paralimpica en 2024 la vio convertirse en la primera mujer en representar a
Afganistan desde los Juegos Paralimpicos de Atenas en 2004 y también la primera afgana en
competir en taekwondo en los Juegos Paralimpicos.

Inicialmente incapaz de huir del pais debido al cierre de todos los aeropuertos internacionales,
Khudadadi se escondio de los talibanes. Incapaz de entrenar o incluso salir de su casa, se vio
obligada a continuar sus preparativos paralimpicos desde su jardin trasero.

Con su situacion volviéndose cada vez mas desesperada con cada dia que pasaba, publicd un
video apelacion que se volvié viral.

La atencion generada por el video resulté en que Khudadadi fuera incluida en la lista de
evacuados de Esparfia y pronto fue trasladada a la seguridad por la Fuerza Aérea Australiana.

"Me dijeron que, si me quedaba, los talibanes vendrian a buscarme porque era una atleta
femenina desobedeciendo sus reglas”, recuerda.

"Solo tenia una opcion — irme."

Mas que Medallas

Aungue ahora una linea cliché ofrecida por muchos atletas en entrevistas, cuando Khudadadi dice
gue compite por mas que medallas, es dificil no creerle.



"Sobrevivi tanto para llegar a este punto"”, dice. "Todos los peligros a los que me he enfrentado,
desde los talibanes, los puestos de control armados e incluso peores. Asi que ahora que estoy
aqui, usaré la plataforma para dar voz a aquellos que no pueden ser escuchados en Afganistan."

"Esto significa mas para mi de lo que soy capaz de describir. Estoy compitiendo por una causa
mayor que yo mismo. Estoy aqui para luchar por las mujeres afganas y mostrar que, incluso en
medio de la guerra, somos fuertes y no podemos ser silenciadas."”

Como paralimpica sin el uso de uno de sus brazos, Khudadadi estd ain mas decidida a resaltar
la situacion de las personas discapacitadas que viven bajo el régimen taliban.

"No somos vistos como humanos”, explica. "Nos ven como menos que eso. Quiero mostrar que
en muchos sentidos, nosotros, las personas discapacitadas, somos incluso mas fuertes."

Representando a Mujeres de Todo el Mundo

Khudadadi no solo representa a las mujeres afganas. La estrella de taeckwondo admite que ser
parte del Equipo de Refugiados del COI también es una parte significativa de su motivacion y
mentalidad al ingresar a los Juegos.

"Por supuesto, me duele profundamente no competir bajo la bandera de Afganistan, pero estoy
orgullosa de estar con el Equipo de Refugiados”, dice Khudadadi.

"Actualmente, hay mujeres en todo el mundo que sufren. Esto no es solo un problema en
Afganistan. Puedes verlo en Gaza, Sudan, Ucrania, que las mujeres en todo el mundo estan
luchando.

El afio pasado, segun cifras de la ONU, un récord de 117 millones de personas fueron
desplazadas por el conflicto, lo que resulta en condiciones extremadamente desafiantes para las
mujeres en todo el mundo.

"Ser parte del Equipo de Refugiados me permite abogar por mujeres de todo el mundo”, dice
Khudadadi.

"Algunas personas pueden verlo solo como deporte, pero para aquellos con muy poco, puede
significar todo. Quiero mostrar al mundo que los refugiados no son como se los representa a
menudo. Que somos fuertes y que solo necesitamos una oportunidad.”

Entrenando intensamente bajo la tutela del entrenador francés Haby Niare, Khudadadi ahora
ingresa a los Juegos como una seria posibilidad de medalla en la categoria de 47 kg K44.

Habiendo reclamado la medalla de oro en los Campeonatos Europeos de Para el otoiio pasado
en la ciudad holandesa de Réterdam, existe la posibilidad de que establezca otro récord y se
convierta en la primera medallista paralimpica de Afganistan.

Ya una campeona de los derechos de la mujer, un podio colocaria sin duda al joven de 25 afios a
la par con su icono deportivo, Rohullah Nikpai, quien reclamo las Unicas medallas olimpicas de
Afganistan hasta la fecha cuando gano bronce en las categorias de taekwondo de 58 kg y 68 kg
en 2008 y 2012.

Sin embargo, en el aftermath de un emocionante Juegos Olimpicos, existe el temor de que la
fatiga del espectador se instale y disminuya la atencion otorgada a los Juegos Paralimpicos.
Este es un escenario que Khudadadi quiere evitar al hacer una ultima declaracion previa a la
competicion:

"Voy a contar mi historia y ustedes van a escucharla, sin importar que."

Tanzanian Police Arrest More Than 500 Pessoas, Incluindo
Lideres de Oposicéo

A policia da Tanzania disse ter arrestado mais de 500 pessoas, incluindo lideres de oposicéo, a
medida que planejavam participar de um comicio juvenil, um desenvolvimento chocante na nacéao
do Leste da Africa onde uma presidente mulher havia prometido restaurar as liberdades politicas.



Ao todo, 520 pessoas foram presas como ganhar apostas no bet365 todo o pais antes de um
comicio marcado para segunda-feira na cidade sudoeste de Mbeya, disse Awadh J. Haji,
comissario de policia responsavel por operacdes e treinamento, como ganhar apostas no
bet365 um comunicado. A policia, disse ele, também apreendeu 25 veiculos que estavam
transportando pessoas indo ao comicio e oficiais de diferentes regides do pais.

O comicio foi organizado pelo partido de oposicdo Chadema, que disse querer marcar o Dia
Internacional da Juventude. Mas a policia proibiu o evento antes que comecasse e acusou 0s
membros do partido de fazerem declaragdes que mostravam como ganhar apostas no bet365
intenc&o de realizar protestos antigovernamentais semelhantes aos que abalaram o vizinho
Quénia nos ultimos meses.

"O objetivo deles nédo é celebrar o Dia Internacional da Juventude, mas iniciar e cometer
violéncia para causar a interrupcao da paz no pais”, disse Haiji.

Crackdown como ganhar apostas no bet365 Tanzania P6e como ganhar
apostas no bet365 Risco as Promessas de uma Nacdo Mais Aberta

A Ultima represséo ndao é um bom sinal para a Tanzania, cuja presidente prometeu supervisionar
uma nacao mais aberta apds assumir o cargo como ganhar apostas no bet365 2024. A primeira
lider feminina do pais, a presidente Samia Suluhu Hassan, reverteu algumas das medidas
impostas por seu predecessor populista, incluindo o levantamento de uma proibicdo de longa
data de comicios politicos, a flexibilizacao das restricbes a imprensa e o retorno de meninas
gravidas a escola.

A Tanzania foi uma de trés nac0des africanas visitadas pelo vice-presidente Kamala Harris no ano
passado como ganhar apostas no bet365 seus esforgcos para fortalecer a governanca
democratica e o empoderamento das mulheres no continente.

Mas desde entdo, o governo de Hassan tem sido acusado de reprimir protestos contra um
acordo de gestdo de portos, expulsar com forca comunidades masai de suas terras, suspender
meios de comunicacédo e prender jornalistas - questdes que ativistas dizem serem alarmantes a
medida que o pais se prepara para elei¢cdes locais como ganhar apostas no bet365 dezembro
e uma elei¢ao geral no proximo ano.

Hassan também foi criticada por atrasar reformas mais amplas, incluindo uma revisédo da
Constituicdo do pais, que concede vastos poderes a ramificagdo executiva e foi adotada como
ganhar apostas no bet365 1977, quando o pais ainda era um Estado de partido Unico.

O gabinete de Hassan nao respondeu imediatamente a um pedido de comentarios.

O planejado comicio juvenil na Tanzania ocorre enquanto protestos antigovernamentais abalam
paises africanos, incluindo Quénia, Nigéria e Uganda. Demonstrantes concentraram como
ganhar apostas no bet365 ira como ganhar apostas no bet365 funcionarios do governo, a
guem acusam de corrupcao e supervisdo de mas politicas econdmicas.

Na Tanzania, entre os presos estava Freeman Mbowe, o presidente do partido Chadema, e seu
vice na "~ kotlin regido continental, Tundu Lissu. O Sr. Mbowe foi libertado da prisdo como
ganhar apostas no bet365 2024 apos a queda de acusacgdes relacionadas ao terrorismo.

Ao longo dos anos, o Sr. Lissu tornou-se um critico ferrenho do Partido da Revolucgéo
Governante - Chama Cha Mapinduzi - que governa o pais desde que declarou independéncia.
Em 2024, ele sobreviveu a uma tentativa de assassinato e deixou o pais, mas retornou para
concorrer a presidéncia nas elei¢cdes de 2024. Enfrentando intimidagcéo e assédio apés as
eleicOes contestadas e sangrentas, o Sr. Lissu deixou o pais hovamente. Ele retornou no ano
passado, incentivado pela decisdo de Hassan de levantar a proibicdo de comicios politicos, disse.

O Sr. Lissu foi preso como ganhar apostas no bet365 Mbeya no domingo enquanto ele e
outros membros do partido se reuniam na cidade para o comicio. Ele, o Sr. Mbowe e outros
lideres de alto escaldo foram libertados na terga-feira apos o pagamento de fianca, de acordo
com um comunicado do partido postado nas redes sociais. O partido disse que como ganhar
apostas no bet365 filial como ganhar apostas no bet365 Mbeya esta "circundada pela policia e



eles ndo estao permitindo que as pessoas entrem".

A Ultima repressao atraiu criticas de grupos de direitos humanos que pediram a Hassan que a
pare. A medida que as elei¢des se aproximam, as prisdes como ganhar apostas no bet365
massa de opositores do governo sdo um "sinal profundamente preocupante" para o pais, disse
Sarah Jackson, diretora adjunta regional da Amnistia Internacional para a Africa Oriental e
Austral, como ganhar apostas no bet365 um comunicado por e-mail.

Presidente Samia Suluhu Hassan da Tanzania. Crédito... Malin Fezehai para o The New York
Times

Na terca-feira, a policia disse que ira monitorar de perto qualquer protesto ou reunido planejados
e lidar decisivamente com qualquer pessoa que eles dizem que infringir a lei.

"A forca policial continua a monitorar de perto informacdes relacionadas a planos para
interromper a paz", disse Haji. "Quem for identificado sera tratado rigorosamente de acordo com
a lei, independentemente de como ganhar apostas no bet365 patente, posicéo ou ideologia.”
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