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Taylor Swift: uma fonte de inspiracao na luta contra os
transtornos alimentares e a insatisfacao corporal

A disposicéo de Taylor Swift codigo promocional vai de bet discutir abertamente suas lutas
com a imagem corporal e os transtornos alimentares tem ajudado os fas da superestrela do pop
a enfrentar esses problemas por si mesmos, de acordo com uma nova pesquisa cientifica.

Os autores de um estudo da Universidade de Vermont (UVM) publicado no nimero de julho da
revista Social Science & Medicine chegaram a essa conclusdo apés analisar os 200 principais
posts do TikTok e Reddit contendo mais de 8.300 comentarios relacionados a Swift, transtornos
alimentares e imagem corporal.

Uma influéncia positiva na vida dos fas

"Nossos achados sugerem que os fas que se sentiram altamente conectados a Swift foram
influenciados a mudar positivamente seus comportamentos ou atitudes codigo promocional vai
de bet relacdo a alimentacéo ou a codigo promocional vai de bet imagem corporal devido as
divulgacBes e mensagens da musica de Swift", disse um comunicado a imprensa atribuido a co-
autora do estudo Lizzy Pope, nutricionista registrada e professora associada do departamento de
ciéncias da nutricdo e alimentos da UVM.

A colega nutricionista registrada e co-autora do estudo, Kelsey Rose, professora assistente
clinica, adicionou: "Os fas parecem se inspirar no fato de que Swift se recuperou de transtornos
alimentares e parecia estar prosperando subsequentemente."

As limitacdes das divulgacdes pessoais

No entanto, os achados do estudo sobre a "parassocial' — ou relacionamento unilateral — entre
Swift e os chamados Swifties que apoiam codigo promocional vai de bet carreira ndo sao
inteiramente bons. A pesquisa descobriu que alguns fas ignoram a mensagem de Swift e
insistem codigo promocional vai de bet objetivar seu corpo, demonstrando "as limitacdes das
divulgacdes pessoais para afetar a compreensao de questdes sistémicas como a discriminacéo
contra o gordo".



Swift chamou a atencéo codigo promocional vai de bet 2024 quando a compositora-cantora
detalhou como ela lutava com a percep¢ao dos outros sobre seu peso — e os padrdes de beleza
fisica pelos quais muitas mulheres séo avaliadas — codigo promocional vai de bet seu
documentario Miss Americana.

A cantora explicou como ver atlético goianiense e coritiba palpite s de si mesma a fazia se sentir
como se seu "abdémen fosse muito grande" ou como a especulacéo sobre se ela estava gravida
a levaria a "ficar um pouco faminta".

"Se vocé é magro o suficiente, entdo vocé ndo tem esse bumbum ... que todo mundo quer. Mas
se voceé tiver peso o suficiente ... para ter um bumbum, seu estdbmago ndo sera plano o
suficiente", disse Swift.

Elle ent&o pronunciou as palavras que deram o titulo do estudo recente de Pope e Rose: "E tudo
apenas merda impossivel."

O estudo também aludiu ao {sp} da musica de 2024 de seu hit nimero um Anti-Hero, que a
mostrou subindo codigo promocional vai de bet uma balanga, olhando para o peso, suspirando
codigo promocional vai de bet desapontamento e atirando um olhar culpado para seu alter
ego, que sacode a cabeca codigo promocional vai de bet consternacao.

No entanto, embora Swift ndo tenha conseguido completamente silenciar os comentarios
objetivando seu corpo, o levantamento determinou que a cantora-compositora € um modelo
eficaz para aqueles que confrontam a recuperacao dos transtornos alimentares, especialmente
depois que ela iniciou codigo promocional vai de bet turné de récords Eras codigo
promocional vai de bet maio de 2024.

A publicacao do estudo de Pope e Rose chegou dentro de dias de uma coluna de opinido
publicada pela Newsweek que declarou que Swift "ndo € um bom modelo de réle" porque ela €
"solteira e sem filhos" aos 34 anos, apesar de um relacionamento de destaque com o jogador de
futebol profissional Travis Kelce e romances anteriores com outros homens famosos.

Muitos que encontraram a coluna a rejeitaram como misogina e louca.

Etiopia: Pedido de investigacion sobre o assassinato de
uma figura proeminente da oposicao

NAIROBI, Quénia - A comissao de direitos humanos nomeada pelo Estado da EtiOpia esta
pedindo uma investigacdo sobre o assassinato de uma figura proeminente da oposi¢cao
recentemente libertada da priséo.

Bate Urgessa foi morto na noite de terca-feira enquanto visitava codigo promocional vai de bet
cidade natal de Meki na Oromia, a regido mais populosa da Etiopia, de acordo com um oficial do
Fronte de Libertagdo Oromo, ou OLF. O oficial pediu anonimato por medo de represalias.

Bate era um oficial politico do OLF, um grupo de oposicao legalmente registrado que boicotou as
eleicbes de 2024. As circunstancias de codigo promocional vai de bet morte ndo estavam
imediatamente claras.

Daniel Bekele, diretor da Comisséo Etiope de Direitos Humanos, disse as quartas-feiras que &
necessaria "uma investigacao pronta, imparcial e completa pelas autoridades regionais da Oromia
e federais etiopes para responsabilizar os perpetradores”.

Um critico aberto do governo, Bate passou por varias estadias na prisdo ao longo dos anos. Em
2024, ele ficou seriamente doente enquanto estava detido ao lado de outros membros séniores
do OLF por varios meses.

Em fevereiro, ele foi preso ao lado de Antoine Galindo, um jornalista francés, quando se
encontravam codigo promocional vai de bet um hotel codigo promocional vai de bet Addis
Ababa, a capital da Etidpia.

Eles foram acusados de trabalharem com grupos rebeldes codigo promocional vai de bet uma
"conspiracao para causar caos". Galindo foi libertado apdés uma semana e Bate foi libertado
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alguns dias depois.

O OLF as vezes lutou contra o governo federal da Etiopia com uma guerra de guerrilha, alegando
lutar por mais direitos para o povo Oromo, o maior grupo étnico do pais.

O OLF assinou um acordo de paz com o governo codigo promocional vai de bet 2024, mas
parte de suas forcas armadas, o Exército de Libertagdo Oromo, continuou a lutar e intensificou
suas acdes contra o exército nas Ultimas semanas.

Informacgdes do documento:

Autor: symphonyinn.com

Assunto: codigo promocional vai de bet
Palavras-chave: codigo promocional vai de bet
Data de langamento de: 2024-08-23




	codigo promocional vai de bet
	codigo promocional vai de bet
	Taylor Swift: uma fonte de inspiração na luta contra os transtornos alimentares e a insatisfação corporal
	Uma influência positiva na vida dos fãs
	As limitações das divulgações pessoais

	Etiopía: Pedido de investigación sobre o assassinato de uma figura proeminente da oposição


