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Mark Cavendish inicia su última búsqueda de victorias
récord en el Tour de Francia

La última búsqueda de victorias récord de  Mark Cavendish en el Tour de Francia comienza en
serio el lunes cuando apunte a la victoria en el día  más largo de la carrera de este año, los 230
km entre Piacenza y Turín.
"Estoy más preparado ahora que el  año pasado", dijo Cavendish, quien comparte el récord de 34
victorias de etapa con el gran Eddy Merckx, el viernes  por la tarde. "Estoy muy feliz de haber
continuado".
El ciclista de 39 años inicia el Tour de 2024 decidido a vengar  la amarga decepción de un año
antes, cuando fue obligado a abandonar la carrera con un hombro roto justo cuando  llegaba a su
mejor forma. Ahora, después de posponer su retiro, lo intenta de nuevo, por última vez.
"Una cosa de  la que estoy muy orgulloso es la duración de mi carrera", dijo. "Fundamentalmente,
hacer algo durante tanto tiempo es algo  de lo que estoy muy orgulloso".
Su decisión de retirarse del ciclismo se pospuso después de una súplica de su jefe  del equipo
Astana Qazaqstan, Alexandre Vinokourov, para continuar en 2024. "Volví del hospital para ver a
los muchachos y ya  Vinokourov me dijo: 'No puedes parar ahora, tienes que hacer otro año'",
dijo.
Cavendish estuvo a punto de conseguir esa victoria  récord en Burdeos el año pasado, pero fue
superado en la línea por Jasper Philipsen, de Alpecin-Deceuninck, quien ganó cuatro  etapas en
2024.
Este julio, Cavendish tendrá un mejor apoyo, con un banco de peces piloto, incluido su
compañero de mucho  tiempo Michael Mørkøv, dedicado al éxito.
"Son chicos brillantes", dijo Cavendish de sus compañeros de equipo. "Tenerlos a bordo, todo lo 
que tenemos con el equipo, tener cada pieza en su lugar, no quiero excusas.
después  de la promoción de newsletter
"Todo lo que tenemos es un factor en mi continuación durante otro año. No podría estar  más
feliz. Nos llevamos bien. Hemos entrenado juntos, hemos competido juntos, todo el año, sabiendo
cuál es el objetivo".
Si las  dos primeras etapas, más montañosas, son probablemente un terreno de juego para los
"cuatro grandes" del Tour, la ruta de  la etapa hasta Turín, con solo tres colinas menores, es ideal
para Cavendish.

Reino Unido será a "nação líder europeia" na OTAN sob
governo trabalhista, afirma o novo secretário de defesa



O Reino Unido  será "a nação líder europeia" na OTAN sob um governo trabalhista, prometeu o
novo secretário de defesa, John Healey, cbet quebec  uma entrevista na cimeira da OTAN cbet
quebec Washington DC - embora as despesas possam ter que aumentar significativamente se o 
Reino Unido quiser manter-se à frente da Alemanha.
O ministro do gabinete, nomeado na última sexta-feira, reconheceu que as nações europeias  da
OTAN teriam de assumir mais do ônus de defender o ocidente contra a Rússia -
independentemente de Joe Biden  ou Donald Trump vencer a eleição presidencial nos Estados
Unidos cbet quebec novembro.
"Quem quer que seja eleito para a Casa Branca,  temos que reconhecer que as prioridades
americanas provavelmente se deslocarão para o Indo-Pacífico", disse Healey na cimeira da
OTAN cbet quebec  Washington, sugerindo que os EUA inevitavelmente redirecionarão seu foco
militar para a China.
"As consequências disso são que as nações europeias  na OTAN devem fazer mais do pesado e
algum dos liderança que tradicionalmente temos sido capazes de olhar para os  americanos para
fazer.
"O compromisso de Keir Starmer durante este cimeira, [é] que sob o novo governo, o Reino Unido
será  a nação líder europeia na OTAN", disse Healey. "Reconhecemos as responsabilidades que,
com outras nações europeias, devemos assumir."

Labour não aumentará  gastos militares sem crescimento econômico, diz
ministro

O Labour prometeu aumentar o gasto cbet quebec defesa para 2,5% do PIB a partir do seu  nível
atual de 2,32%, mas não disse quando isso será feito. Na quarta-feira, Healey disse que uma
revisão de orçamentos  faria parte de uma revisão estratégica que seria lançada na próxima
semana pelo primeiro-ministro.
O novo secretário de defesa prometeu que  a revisão seria concluída "em menos de um ano" e de
tal forma que "podemos nos confrontar com decisões difíceis  que precisam ser tomadas cedo".
O Reino Unido tradicionalmente tem sido a principal nação europeia na OTAN, medido pelo gasto
cbet quebec  defesa, superando a Alemanha e a França. Mas desde a invasão da Ucrânia pela
Rússia, a chanceler da Alemanha, Olaf  Scholz, liderou uma mudança de política drástica.
Figuras divulgadas pela OTAN mostraram que cbet quebec termos de dólares, o Reino Unido
gastou  R$77bn (£60bn) cbet quebec 2024, cbet quebec comparação com R$73,1bn para a
Alemanha e R$59,3bn para a França. Mas, no próximo ano,  os orçamentos da Alemanha estão
previstos para saltar acima do Reino Unido cbet quebec R$97,7bn - cbet quebec comparação
com R$82,1bn para  o Reino Unido.

Assine nossa newsletter de manhã

Nosso email de manhã desbota as principais histórias do dia, dizendo-lhe  o que está a acontecer
e porque importa
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antes da promoção da newsletter
Antes do cimeira, Downing  Street disse que Starmer usaria cbet quebec viagem - cbet quebec
primeira participação internacional depois de se tornar primeiro-ministro na última sexta-feira  -
para pedir aos países da OTAN que aumentem o gasto cbet quebec defesa ainda mais. A
intenção, disse um porta-voz,  era enviar "um sinal forte" para a Rússia enquanto continua a
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atacar a Ucrânia.
Aliados europeus da OTAN têm se preocupado  principalmente com o impacto de uma nova
presidência de Donald Trump. O candidato republicano a Biden ameaçou sair da aliança  cbet
quebec 2024 quando ele era presidente anteriormente e ameaçou que qualquer membro
gastando menos de 2% do PIB cbet quebec defesa  não seria protegido pelos EUA.
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