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conteudo:

caca niquel do tarzan

S elf-saucing puddings are magical, and everyone should have a recipe ready. The transformation
from a wet mixture (in which it is hard to see the potential) to a soft and irresistible pudding is
amazing. | have tried many versions of them over time — some with dates and ricotta, others with
apple and caramel, chocolate fudge and more. This one, with elderflower and lemon, is for citrus
lovers. It is delightfully sour, and can be prepared quickly.

Self-saucing elderflower and lemon pudding

| use a medium oval casserole dish of about 650ml capacity. The batter should fill it halfway up
the side, so the liquid sits on top without spilling over.

Prep time: 20 min

Cook time: 30 min

Serves: 4-6

80g butter, softened, plus extra for greasing

80g golden caster sugar

Finely grated zest of 2 lemons s (use the juice in the sauce)
2 eggs

100g plain flour

% tsp baking powder

A pinch of salt

100g ricotta

For the sauce

Juice of 2 lemons (you'll need 80ml)
60g caster sugar

30ml elderflower cordial

15g cornflour

Turn on the oven to 200C (180C fan)/390F/gas 6 and grease your baking dish (see recipe
instructions).

In a bowl, mix the butter with the sugar and lemon zest until light and fluffy. Add the eggs one at a
time, beating well after each addition. Sift in the flour, baking powder and salt, then fold in gently
until just combined. Fold through the ricotta, then spoon the batter into the greased dish and
spread it out evenly.



Put the lemon juice, caster sugar, elderflower cordial and cornflour in a small pan, put on a
medium heat and stir until steaming. Pour the sauce over the top of the batter, then put the dish
on a baking tray to catch any drips. Transfer to the hot oven and bake for 25-30 minutes, until the
pudding is golden brown and set, and the sauce is bubbling around the edges. Remove, leave to
cool for a few minutes, then serve.

Minha esposa e eu estamos na estacao aguardando a
partida do nosso trem

Minha esposa e eu estamos na estacéo aguardando a partida do nosso trem. Visitaremos
amigos para o fim de semana, e minha esposa ja fez todas as arranjos, o que € desinteressado,
mas néao ideal: o controlador compulsivo na relacao - eu - deveria ser forcado a planejar tudo.

Nosso trem ainda néo foi atribuido uma plataforma, entdo nos juntamos a multiddo observando o
painel de saidas.

"Eu acidentalmente comprei ingressos de ida e volta para o mesmo dia", diz minha esposa.
"O que vocé quer dizer, entdo?" Eu digo.

"Nao se preocupe com isso", ela diz.

"O que nds vamos fazer?" Eu digo.

"Eu sabia que vocé seria assim”, ela diz.

"Entéo, por que me contou?" Eu digo.

A plataforma para nosso trem é postada, e o0 que parece ser toda a populagdo de Paddington
anda rapidamente na mesma dire¢ao.

"Cheio", minha esposa diz.

"Temos reservas de assento?" Eu digo.
"Nao", ela diz.

"Por que vocé néo ..."

"Vamos 1&", ela diz. "N&o comece."
"Mas ..."

Minha esposa chega a barreira, assim como o telefone contra o leitor de ingressos, atravessa a
porta, e, enquanto se fecha na frente de mim, comeca a passar pelo telefone procurando meu
ingresso.

"Oh meu Deus", eu digo.
"Relaxa", ela diz, finalmente passando o telefone sobre a porta para mim.

Minha esposa caminha rapidamente para o extremo distante do trem enquanto eu, carregando
ambas as malas, luto para manter o passo. Até que eu a encontre, ela ja garantiu dois assentos
vagos.

"Veja?" ela diz. "Nada para se preocupar.”

A medida que o compartimento se enche, o gerente de trem anuncia o inevitavel colapso do
sistema de reservas de assentos.

"Isso é sortudo”, minha esposa diz.
"Entdo, esses assentos podem néo ser realmente vagos", eu digo.
"Teremos que se virar", ela diz.

Os minutos passam. Passageiros chegam para encontrar outras pessoas caca niquel do tarzan
seus assentos reservados e negociacdes ocorrem. As pessoas se levantam gentilmente, mesmo
gue o sistema de reservas nao esteja caca niquel do tarzan vigor, ou seja, exequivel. Eu penso
caca niguel do tarzan mim mesmo: claro que também me levantarei. Mas ninguém se aproxima
de nos.

"Isso é perturbador”, digo.



O corredor se enche de passageiros caca niquel do tarzan pé. O gerente de trem pede
desculpas pelo sobrelotamento e anuncia a cancelamento do servi¢o de carrinho por motivos de
seguranca. Agora estou palpitando com ansiedade. Minha esposa esta lendo um livro.

O corredor esta repleto; ninguém pode se mover. O homem a frente de mim cede seu assento
para uma crianca. Eu devo fazer o mesmo, penso, mas o assento provavelmente ndo é meu para
ceder.

Nossos ingressos sdo de ontem, minha esposa diz, mostrando o telefone. Quanto isso vai
me custar?

Meu coracgdo esté batendo rapido a medida que o trem finalmente sai.

"Phew!" minha esposa diz, quase caca niquel do tarzan siléncio. Eu me inclino perto.

"Nao se esqueca do Reading", eu Whisper.

Mas ninguém reivindica nossos assentos caca niquel do tarzan Reading, ou a parada seguinte,
ou a proxima. Até que nos desembarquemos, 0s corredores ainda estdo um pouco cheios, mas é
uma luta alcancar as portas. Nosso anfitrido esta esperando no carro para nos buscar.

"Como foi a viagem?" ele diz.

"Incrivelmente cheio, mas estranhamente bem", minha esposa diz, subindo para o assento
dianteiro e indicando para tras de mim. "Ele estava miseravel, como de costume.”

"Eu tenho culpa de sobrevivente”, eu digo.

A tarde seguinte estamos atrasados para o trem de volta: ha um desvio inesperado que nos leva
pelo caminho longo até a estacao. Eu olho por alternativas no meu telefone, mas o préximo trem
nao € por mais duas horas, e envolve uma jornada complicada que comeca na direcao errada.
"Vocé ficou caca niquel do tarzan siléncio", minha esposa diz. "N&o consigo lidar quando
vocé fica caca niquel do tarzan siléncio."

Eu nao digo nada.

O trem esta na estacdo quando chegamos; temos que correr o Ultimo pedaco para pegar o trem,
mas fazemos. Contrastando com a viagem de ida, o compartimento caca niquel do tarzan que
nos encontramos esta vazio. Antes que eu possa pegar meu félego, o gerente de trem chega
para verificar Nn0Ss0Ss ingressos.

"Infelizmente, nossos ingressos sdo de ontem", minha esposa diz, mostrando o telefone.
"Quanto isso vai me custar?"

O gerente de trem examina a tela do telefone, franzindo o sobresselho. Eu fecho os olhos e
apretado os dentes.

"Nao, vocé esta bem", ele diz. "Esses sao validos por um més."

"Bem", minha esposa diz, sorrindo. "Ah |4."
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