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Aproximadamente 7% das mulheres {k0} idade reprodutiva
nos EUA tentam induzir seus próprios abortos fora do
sistema de saúde, um  estudo descobre

Essa taxa aumentou {k0} relação aos 5% registrados antes da queda da decisão Roe v Wade
{k0} 2024, determinou  um estudo publicado na revista Jama medical journal.

Mais mulheres tentam abortos auto-geridos {k0} 2024

A pesquisa determinou o número de pessoas  que relataram ter "auto-gerido" seu próprio aborto
{k0} 2024 e novamente {k0} 2024, um cronograma que permitiu que os pesquisadores 
examinassem o impacto da decisão Dobbs v Jackson Women's Health Organization, o caso do
tribunal supremo que derrubou Roe, nas  interrupções de gravidez auto-geridas.
As pessoas de cor e LGBTQ+ eram mais propensas a relatar terem tentado encerrar suas
próprias gravidezes.

Aumento  da dificuldade de acessar abortos clínicos pode impulsionar o
aumento de abortos auto-geridos

Lauren Ralph, autora principal do estudo e epidemiologista  do Advancing New Standards in
Reproductive Health, um grupo de pesquisa na Universidade da Califórnia, {k0} São Francisco,
disse: "Acreditamos  que, à medida que se torna mais difícil acessar interrupções de gravidez
clínicas, o aborto auto-gerido aumentará". "É uma peça  realmente importante do quebra-cabeça,
à medida que tentamos entender o impacto total da decisão Dobbs nas vidas reprodutivas das
pessoas".

Desde  Dobbs, 14 estados adotaram proibições quase totais de aborto

Em 2024, Iowa se tornou o quarto estado a proibir o procedimento  após cerca de seis semanas
de gravidez, antes que muitas mulheres sequer saibam que estão grávidas.

Mais mulheres usam pílulas para  abortos auto-geridos

Entre as mulheres que relataram ter tentado induzir seus próprios abortos {k0} 2024, 11%
disseram ter usado mifepristone, um  dos comprimidos de aborto geralmente usados {k0} um
protocolo de duas pílulas, e 13,7% disseram ter usado misoprostol, a outra  pílula, sozinho.
Um estudo publicado {k0} março estimou que cerca de 26.000 pessoas nos EUA mais usaram
pílulas para induzir seus  próprios abortos {k0} casa do que fariam se a Roe não tivesse caído.

Métodos potencialmente perigosos para abortos auto-geridos



Partilha de casos
 

No entanto, muitas  mulheres tentaram encerrar suas gravidezes de maneira potencialmente
insegura. Em 2024, cerca de 25% das pessoas que tentaram auto-gerir suas  interrupções de
gravidez usaram ervas, 22% se bateram no estômago e 19% usaram álcool ou outras drogas.
Por fim, 15% disseram  ter experimentado uma complicação – como sangramento ou dor – após
{k0} tentativa de aborto auto-gerido.
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