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No Saltos de Esqui, a pontuacdo é dada com base em caxino com varios fatores. Os saltos sdo
agora medidos do lip do take-off até ao ponto K (K-Point) e referidos como o "nimero K".
Utilizando como exemplo o Salto de Esqui de Lake Placid, o K-Point localiza-se aproximadamente
16 metros para além do ponto mais ingreme da descida.

A pontuacéo é atribuida em caxino com funcédo da distancia do salto e da técnica empregue pelo
saltador. Um salto mais longe ira naturalmente obter uma pontuacdo mais elevada, contudo uma
técnica perfeita € também essencial. Os juizes avaliam a postura, o estilo e a estabilidade ao
longo do salto, o que pode afetar a pontuacéo total.

O Que é que 0 "K number" Significa?

O "numero K" no Salto de Esqui refere-se a distancia, em caxino com metros, do ponto take-off
até ao K-Point. O K-Point é a zona onde o0s juizes esperam que o0s saltadores acertem, no seu
salto. Embora um salto mais longo resultaria em caxino com mais pontos, uma vez que 0s
julgadores ré-ajustam as pontuacdes em caxino com funcéo da dificuldade do salto, um salto
mais curto poderé ainda obter uma pontuacao elevada se a técnica for perfeita.

Outros Fatores Que Afectam a Pontuacao

No Salto de Esqui, sdo também considerados outros factores, como a condi¢do da pista e as
condi¢bes meteoroldgicas.

Existem também penaliza¢cBes por faltas de jumping (4 pontos por cada vara derrubada), faltas de
desobediéncia (4 pontos por cada faltas de desobediéncia), tiempo excedido (penalizagcdes em
caxino com pontos por cada segundo extra).

O Origem do Salto de Esqui

As suas origens remontam ao século XIX na Noruega e na Finlandia, com os primeiros torneios
organizados na década de 1860.
O Salto de Esqui tornou-se num desporto popular em caxino com varios paises, contando



actualmente com campeonatos mundiais e competi¢des internacionais.

Concluséao - Os Campedes de Saltos de Esqui Brasileiros

No geral, é claro que o Salto de Esqui € um desporto extremo e exigente em caxino com termos
de aptidao fisica, além de requerer uma técnica precisa.

Todavia, com treino e dedicacao, esta aberto a qualquer pessoa.

Recentemente, o Brasil ndo tem classificacdes ou campedes em caxino com Saltos de Esqui nos
torneios de nivel mundial.

No entanto, isso pode mudar com o aumento da popularidade dos desportos de inverno no pais.
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