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Resumen: Informe de Cass sobre el tratamiento de la
afliccion de género en jovenes

El informe de Cass, la revision mas 0 extensa y exhaustiva basada en pruebas del tratamiento
para nifios y nifias que experimentan afliccion de género, confirma las preocupaciones 0 graves
levantadas por Claire Graham y otros clinicos. El informe cuestiona la eficacia y los riesgos a
largo plazo de 0 administrar bloqueadores de pubertad a jévenes y someterlos a terapia de
hormona cruzada. La politica de "afirmacion" ha resultado en 0 un enfoque clinico inapropiado y
la falta de atencion a los multiples problemas que enfrentan estos jévenes.

Falta de evidenciay O riesgos de los blogueadores de pubertad

El informe de Cass revela una falta de evidencia sdlida que avale los beneficios a 0 largo plazo de
los bloqueadores de pubertad y la terapia de hormonas cruzadas en nifios y nifias con afliccion de
0 género. La falta de seguimiento y los datos incompletos sobre los efectos adversos generan
preocupacion sobre los riesgos potenciales de 0 estos tratamientos.

Politica de "afirmacidén" y sus consecuencias negativas

La politica de "afirmacién" adoptada por algunos servicios de desarrollo de la identidad O de
género ha resultado en un enfoque clinico excesivamente simplificado, descuidando los multiples
problemas que afectan a estos jévenes. Esto 0 ha generado consecuencias negativas, como el
hecho de que un gran porcentaje de nifios y nifias, en ausencia de intervenciones 0 medicas,
cambien de opinion sobre su identidad de género.

Necesidad de un enfoque mas complejo y abordaje integral

El informe de Cass 0 destaca la necesidad de abordar la afliccion de género de manera mas
amplia y compleja, teniendo en cuenta factores como 0 la preferencia sexual, la historia de abuso
y trauma, y las dificultades de aprendizaje en el diagnostico y el tratamiento 0 adecuado de estos

jovenes.
Factor Consideraciones
Preferencia sexual Alta proporcién de nifios y nifias con afliccion de género son same-sex attre

Historia de abuso y 0 trauma Historias de abuso y trauma deben ser abordadas en el tratamiento
Dificultades de aprendizaje Considerar el potencial de trastornos del espectro autista O en el diagndstic

Nos minutos apos a derrota da semifinal do Harlequins' Champions Cup por Toulouse no
domingo, o sentimento de frustracdo e oportunidade perdida foi palpavel. Para um homem que
eles acreditavam ter conseguido nossa maior vitéria europeia casino revolut casino revolut
histéria sem cometer tantos erros na primeira metade "Vocé sabe como eu me sinto", disse
Danny Care." NGs realmente sentimos isso poderia ser uma boa equipe para voltarmos".

Eles entdo fizeram uma saida apressada para a fase de partida a esquerda, rapidamente
secando essas lagrimas porque eles enfrentam um passeio até Exeter no sdbado. Uma
reviravolta casino revolut seis dias por jogo que ajudard muito na determinacdo da chegada as
semifinais do Premiership ndia e Inglaterra; Se vencerem o torneio pode ser dito exatamente
igual ao seu ultimo combate regular contra Bristol: € bastante dificil chegar aos jogos dos Quins



mas depois vai ter mais sorte nos oito primeiros lugares das ligas

Com duas rodadas da temporada regular restante Northampton no topo do monte casino revolut
55 pontos, enquanto dois ponto Saracen separados na segunda e Harlequin de quinta. Exeter

70 lugar ainda estdo quatro ponta mais para tras; até mesmo o oitavo colocado Leicester pode

fazer os playoff (jogo).
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