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Ainda não reservou suas férias de verão? Veja essa oferta
misteriosa

Novamente, o verão está aqui  e eu esqueci de reservar minhas férias. Não sei como vocês
fazem, com seus diários e datas, e seus estipêndios  e cassino braze organização do gato, e seu
saber o que querem antes de quererem. Não é que não deseje o  suficiente. Eu desejo mais do
que o suficiente. Meu relógio interno de férias começa a marcar no inverno, uma fantasia  de
praias e peixes recém-pescados, mas à medida que o relógio continua, o resto de mim
permanece estático, paralisado cassino braze  indecisão e falta de imaginação.
Isso, percebo agora, deve ser quando o resto de vocês  está reservando seu tempo livre do
trabalho, rolando suas casas para alugar perto do mar, negociando qual grupo de seus  amigos
você pode viver por uma semana sem dar a volta na mesa das relações antigas, negociando qual
dos filhos  de seus amigos você pode viver por uma semana sem... melhor não dizer. Bem por
você. Bem por você. 
Enquanto me desespero agora para encontrar um lugar para levar minha família durante as férias
escolares,  encontro-me cada vez mais atraído para algo online chamado Férias Misteriosas
Ultimas. Talvez você tenha visto, tenha ouvido seu leve  toque discreto cassino braze seus
sonhos pré-dormência, tenha aberto a porta apenas um pouco, apenas para encontrar seus
mistérios assombrando seus  sonhos acordados também. As Férias Misteriosas Ultimas são uma
opção cassino braze um site popular de cupons onde, ao lado de  composteiros e chás
cremosos, você pode comprar "Férias Misteriosas Ultimas a partir de £99pp."
Continua:  "Férias incluem Bali, México, Nova York, República Dominicana, Islândia, Itália, Egito
& Mais!" A primeira vez que vi isso online,  suponho, com meu ceticismo mundano adquirido ao
longo de uma vida de erros, que se eu comprasse um cupom, acabaria,  sabendo-me, passando
duas semanas cassino braze um resort pouco conhecido "& Mais". Mas continuei me
encontrando de volta no site, apenas,  disse a mim mesmo, para um pouco de olhar. City breaks
estavam lá, cassino braze Roma e Porto, férias de praia  também, cassino braze Chipre, Malta,
as bwin 9.09 s são de oceanos indistintos turquesa, espalhados com Polaroids falsas de
pirâmides e areia. O  pior que poderia acontecer, comecei a perguntar a mim mesmo, meu dedo
flutuando acima do botão comprar agora.
 O pior que poderia acontecer, comecei a perguntar a mim mesmo, meu dedo flutuando acima do
botão  comprar agora
Essa parte cética de mim mesmo falaria então, cassino braze seu baixo zumbido exausto,  e
listaria todos os piores, cassino braze ordem aleatória, desde os apartamentos auto-alojamento
alagados ao lado de estações de tratamento de  esgoto até as férias românticas cassino braze
zonas de conflito ativo, até os café da manhã de buffet feitos exclusivamente de  presunto, e um
avião turbulento que é standing room only, chegando às 4h da manhã cassino braze um resort
de férias  construído às pressas por jovens escravizados. Escolhi desmaiar a voz cassino braze
algum momento e pensar não apenas nas praias possivelmente  lindas ou vinho acessível, mas
no verdadeiro presente do Férias Misteriosas Ultimas (um presente que você recebe mesmo se
você  acabar sendo sequestrado por, digamos, os meninos locais cujas famílias foram dizimadas
por práticas ilegais de hoteleiros) que é, que  a tomada de decisão é retirada das suas mãos.
Certamente isso vale £99 sozinho.
O  mundo é grande e as férias são curtas – sim, você poderia voltar para a doce casa de
hóspedes no  País de Gales do Norte onde teve aquela linda semana cassino braze 2003, você
poderia fazer isso sobre e sobre, e  estaria bem, mas nunca, vamos ser honestos, recapturará o
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primeiro choque da beleza de seu cenário, esse primeiro sentimento de  quietude lust que
descobriu cassino braze seu quarto amarelo, juventude.
Sim, você poderia voar para essa  ilha italiana sobre a qual seus amigos falam constantemente
no Instagram, mas, enfim, desculpe, a honestidade – você não é  construído da mesma alegria
pura desses amigos, nem tem os mesmos tamanhos de carteira, nem,  nem é capaz de correr
cassino braze um biquíni sem se desculpar  ruidosamente. E se quiser passar férias com
amigos, primeiro você precisa garantir que fez ao menos um amigo que tenha  a paciência e o
particular saber fazer para organizar essas férias.
Não simplesmente chegar à  meia-idade com a eficiência ou desejo de primeiro calcular as datas
semelhantes, mas diferentes, quando seis pessoas podem tirar férias,  depois filtrar por alugueis
de férias, lembrando-se dos orçamentos de amigos, requisitos de banheiro e expectativas
secretas (associadas a nostalgia,  medo, exes e alcoolismos), que permanecem não ditos, mas
têm o poder de fazer ou desfazer todo o verão. 
Não, isso é uma habilidade cassino braze anos cassino braze making, e uma que poucos,
compreensivelmente, estão dispostos  a assumir a responsabilidade. Férias solo podem ser
preferíveis, cassino braze teoria tempos de descoberta de si mesmo grandiosa e extensa 
jornada e "viagem", mas mais frequentemente tempos de cocktails de café da manhã e cama às
oito. É difícil passar  férias, é o que estou dizendo. Não é fácil.
pule  a promoção da newsletter
Então, estou me convencendo, as Férias Misteriosas Ultimas, porque:  o que é uma férias para se
escapar do que já sabemos, uma chance de correr um risco de uma  semana, jogar nossas
pequenas vidas no ar como dados? O que é uma férias, se não um delicado equilíbrio: o 
conhecimento de que pode ser horrível ao lado da magra possibilidade de lindice? O que é uma
férias para, se  não uma chance de breve, exquisita liberdade de si mesmo? A £99, é um negócio.
 Envie um email para Eva cassino braze e.wisemanobserver.co.uk ou siga-a cassino braze X
EvaWiseman
C ada cada semana, en el día del mercado, llenamos nuestro tazón de fruta y, si alguna de ellas
madura  demasiado rápido, simplemente la cortamos y la congelamos para tener una base de
postre lista en todo momento. Es mejor  disponer las piezas de fruta en bandejas, dejando
espacio entre ellas, para que no se congelen en un bloque sólido.  Nuestra hija tiene una pequeña
bowl de fruta congelada para postre la mayoría de las noches, pero cuando queremos algo  más
sofisticado, la trituramos hasta obtener un sorbete similar al helado suave y la decoramos con
chocolate rallado, coco, semillas  y/o mantequillas de frutos secos. Es mejor consumirlo
inmediatamente, o al menos dentro de unas pocas horas de hacerlo, pero  se conserva en el
congelador hasta seis meses. Si se endurece y se vuelve hielo, córtalo, tritúralo de nuevo hasta 
que quede suave y congélalo en un molde para hielo para su fácil uso.

Sorbete de tazón de fruta

No  estoy seguro de lo que más me gusta, el helado real o el fruta triturada congelada. Esta última
ciertamente lleva  menos culpa, porque está libre de edulcorantes y de toda la basura que se
pone en la mayoría del helado  comercial. Comido fresco del batidor, tiene una muy satisfactoria
dulzura natural y textura cremosa, también.
Una fruta tropical mezclada triturada con  yogur, leche o una alternativa vegetal es deliciosa y sin
complicaciones, pero también es divertido para la familia ponerse sus  gorros de chef y crear
combinaciones interesantes con lo que tengan a mano. Algunas combinaciones favoritas de la
familia que  hemos probado en el pasado incluyen kiwi y aguacate con bebida de arroz moreno,
mango y mandarina con yogur de  coco, y mora y plátano con bebida de cáñamo.
Sirve para 2-4
300g de fruta madura
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150g de yogur , o leche o una alternativa  vegetal
Para las decoraciones (todas opcionales)
Chocolate rallado
Coco rallado
Nueces y semillas
Mantequillas de frutos secos
Pela la fruta madura, si es necesario, luego corta  las partes no comestibles (tallos, semillas y
manchas). Corta el resto de la fruta en dados de 2 cm, luego  extiéndela todo en una bandeja con
espacio entre las piezas. Ponlo en el congelador hasta que esté congelado, luego transfiérelo  a
un recipiente, sella y guárdalo en el congelador hasta que lo necesites.
Para hacer el sorbete, tritura alrededor de 300g  de fruta congelada con 150 ml de yogur (o leche
o una alternativa vegetal) hasta que esté suave; agrega más  líquido, si es necesario, y tritura
hasta que la mezcla esté espesa, cremosa y como un helado suave en textura.  Es posible que
deba detener el batidor ocasionalmente y remover para asegurarse de que toda la fruta se
procese.
Sirve inmediatamente,  o congela hasta dos horas, revolviendo con un tenedor cada 30 minutos
para mantener una textura suave. Disfrútalo tal cual,  o decóralo con tu elección de ingredientes
del almacén como chocolate rallado, coco rallado, mantequillas de frutos secos, semillas y  más.
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