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O Prof. Carlos Monteiro, da Universidade de São Paulo destacará o crescente perigo que os
UPFs apresentam para crianças e  adultos no Congresso Internacional sobre obesidade nesta
semana
“As UPFs estão aumentando {k0} participação e dominação nas dietas globais, apesar do  risco
que representam para a saúde {k0} termos de aumentar o riscos das múltiplas doenças crônicas”,
disse Monteiro ao Guardian  antes da conferência.
"UPFs estão deslocando alimentos mais saudáveis, menos processados {k0} todo o mundo e
também causando uma deterioração na  qualidade da dieta devido aos seus vários atributos
prejudiciais. Juntos esses produtos são a causa de pandemia por obesidade ou  outras doenças
crônicas relacionadas à alimentação como diabetes."  
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