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Efeito da descarga de vaso sanitario na nuvens de bactérias: Importante
fechar a tampa - Estudo

De acordo com uma nova pesquisa publicada na revista Scientific Reports, dar descarga em
cbet valor minimo um vaso sanitario com a tampa aberta pode resultar em cbet valor minimo
uma nuvem de particulas perigosas, incluindo a bactéria E. coli, norovirus e possivelmente até
mesmo coronavirus. Este efeito € chamado de "pluma de aerossol".

Tlpo,de Tamanho Efeito

Particula

Bactérias e

outros Mais de 1,5 metro acima do assento Contaminacdo do ambiente
patdgenos

Particulas Menos de 5 micrémetros (0,0002 de polegada ou Podem escapar dos pelos do nariz
menores um milionésimo de metro) de diametro chegar mais fundo nos pulmdes

Os pesquisadores descobriram que as particulas da descarga podem disparar a velocidades 2
metros por segundo, atingindo 1,5 metros de altura, acima do vaso sanitario, em cbet valor
minimo apenas oito segundos. As gotas maiores se depositam nas superficies em cbet valor
minimo poucos segundos, mas particulas menores permaneceram suspensas no ar por varios
minutos.

Para reduzir o risco de exposicéo a patdgenos em cbet valor minimo banheiros publicos, €



recomendado 0 uso de vasos sanitarios com tampa e a adocédo de estratégias de desinfec¢do e
ventilagao.

Medida de fechar a tampa antes da descarga pouco eficaz, diz estudo

Um estudo da Universidade do Arizona concluiu que a medida de fechar a tampa antes da
descarga faz pouca diferenca significativa na contaminacéo do ambiente. Os pesquisadores
acreditam que o fato de ter sido usado um banheiro publico no teste, com descarga mais forte,
lancou as particulas mais longe da origem.

O uso de um desinfetante tipo lisoformio antes da descarga, na dgua do vaso, e a escovacédo da
louca, reduzem a contaminacdo. A limpeza constante do vaso sanitario € particularmente
importante no caso de alguém na casa ter o sistema imunoldgico comprometido. Se ha alguém
infectado por virus no ambiente compartilhado, também deve haver cuidados redobrados na
higienizacdo do banheiro.
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